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Aktion: KirchzartenKippenFrei

Eine Kippe verschmutzt
bis zu 1.000 Liter Wasser.

Kippenfilter brauchen bis zu
.. 15 Jahre, um sich vollstandig
zu zersetzen.

Kippen machen
~ Platze unhygienisch |
und unattraktiv.

Aktuelles | Infos | Termine | www.kirchzarten.de

.KirchzartenKippenFrei” ist eine
gemeinsame Aktion des Jugendrotkreuz
Zarten und der MULLSAMMLER21

entstanden aus dem Netzwerk ,, Aktiv fiir
Klima und Natur”.

Die Standorte der Kippenfanger:

e Grolke Bank am Marktplatz {Lounge)

e Bank an der Greifen Apotheke
in der Bahnhofstrale

e Banke am Fulweg, Verlangerung
Heimatstralle

¢ Banke am Sageplatz Zarten

57. Jahrgang | Amtsblatt der Gemeinde

Kostenlose Taschenaschenbecher
gibts in der Tourist-Info beim Alten Rathaus

Clever
sein:;

Machen Sie mit:

¢ Plazieren Sie Kippenfanger und Info-
plakate an ausgesuchten Pilot-Banken

und leeren Sie die Kippenfanger und

Die Kippenfanger wurden vom Jugendrotkreuz

Zarten aus 0,5 | Tetra-Packs gebastelt.

— [ —
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\ % Mitmachen fiir ein sauberes Kirchzarten

e Bank im alten Friedhof an der Gedenktafel

und im Biirgerbiiro in der Talvogtei-Scheune.

e (Jbernehmen Sie Patenschaften fiir Banke

schauen, ob die Plakate ordentlich héngen

—5'y )

Kontakt: klima.natur.dreisamtal@web.de =

s
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Kirchzarten

NOTRUFE APOTHEKENNOTDIENST

Notruf (Polizei) 110 Unterfolgender kostenfreier Rufnummer kdnnen Sie

Rettunasdienst m zuverldssig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke
9 Notdienstbereitschaft hat: 0800 /00 22 833 (24 Stunden

Feuerwehr 112 erreichbar) www.aponet.de

Krankentransport 076119222  [10.09.2026 [Léwen-Apotheke Freiburg

—— Kaiser-Joseph-Str. 205,
Polizei Freiburg 07618824421 70098 Ereibura. 0761 33431
Polizei Kirchzarten 07919-0  |'1-09-2026 [Apotheke St. Gallus

Energie- und Wasserversorgung Kirchzarten GmbH
24h-Storungsmeldestelle

Strom 01703225543
Erdgas 08002767767
Wasser 015170595748
ARZTE

Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-drztlicher
Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg

Universitétsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-StralBe 3, 79106 Freiburg

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do 20.00 - 23.00 Uhr
Mi, Fr 16.00 - 23.00 Uhr

Sa, So und Feiertage  08.00 - 23.00 Uhr

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg
Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
Breisacher StraBe 62, 79106 Freiburg
Offnungszeiten:

Mo - Do 19.00 - 22.30 Uhr
Fr 16.00 - 22.30 Uhr
Sa, So und Feiertage  08.00 - 22.30 Uhr

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitétsklinikum Freiburg
KilianstraBe 5, 79106 Freiburg
Offnungszeiten:

Sa, So und Feiertage  08.00 - 18.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst
Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

01801116116

Tierarztl. Notfalldienst 076172266
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser, Samstag, von 10 - 11 Uhr 076615764

STANDORT DER OFFENTLICH VERFUG-
BAREN LAIENDEFIBRILLATOREN

KIRCHZARTEN:

- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15

+ FSM, Erich-Rieder-Str. 2

- Papier-Ecke, HauptstraBe 26

« Polizeiposten, Bahnhofstr. 30

« Sparkasse, SB-Halle, HauptstraBe 5

- SVK, Oberrieder StraBe 3

- Pilgergaststatte St. Laurentius auf dem Giersberg
BURG-BIRKENHOF

- altes Rathaus, HollentalstraBe 56
BURG-HOFEN

« Schlegelhof, Hofener StraBe 92

ZARTEN

« Poststation Baren, Bundesstrale 17
NEUHAUSER

« Bushaltestelle Neuhduser StraBBe Ecke ZiegelmattenstraBe

Hauptstralle 17, 79199 Kirchzarten,
07661 5047

12.09.2026 |[City-Apotheke in der Schwarzwald-
city, Schiffstrale 5, 79098 Freiburg,
0761 34774

13.09.2026 [Pinocchio-Apotheke
GUnterstalstr. 11, 79102 Freiburg,

0761 7075155
14.09.2026 [Schwabentor-Apotheke

Oberlinden 22, 79098 Freiburg,

0761 34243
15.09.2026 [Pinocchio-Apotheke

Glinterstalstr. 11, 79102 Freiburg,

0761 7075155
16.09.2026 [Zasius-Apotheke

Glinterstalstrale 39, 79102 Freiburg,

0761 73280
17.09.2026 [Blasius-Apotheke

Habsburgerstr. 131, 79104 Freiburg,
0761 34220

Apotheke am Theater

BertoldstraBe 31,79098 Freiburg, 076139212

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr.
WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN

21.08.2026

Vergiftungs-Informationszentrale 076119240
Abfallberatung des Landkreises 07612187 9707
Notdienst der Rechtsanwalte 01727451940

am Wochenende rund um die Uhr, werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr
076172773

Umweltambulanz

Kleiderkammer

HauptstraBe 24, im alten Rathaus

Mi 15.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 09.30- 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme nach Riicksprache: 01757131392
Recyclinghof

Di 09.00 - 12.00 Uhr

Do 15.30-18.30 Uhr

Sa 08.00 - 13.00 Uhr

|etzter Einlass 15 Minuten vor SchlieBung

Griinschnitt/ Sammelstelle in Kirchzarten-Burg
Beim Gashehdlter, Nahe Sportplatz

Buchenbach

Mi 16.00 - 19.00 Uhr (Mrz - Okt)

Fr 15.00 - 18.00 Uhr (Mrz - Okt)

Mi 16.00 - 18.00 Uhr (Nov - Feb)

Sa 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)
SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin 076140106-18
Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg 076131072
Deutscher Kinderschutzbund e. V. Freiburg 076171311
Allg. Soz. Beratung der Diakonie 07661 93840
Pflege mobil 07661912461
Pflege Partner 07661980644
ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege 07661981472
Sozialpsychiatrische Dienste 0766190460
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal 0766198680
Seniorenzentrum Kirchzarten 076613910

Freizeit- und Begegnungsstitte fiir behinderte und
nichtbehinderte Erwachsene “Haus Demant” 07661 905312

Hospizgruppe Dreisamtal 0160 96263862
OFFNUNGSZEITEN TelefonSeelsorge 08001110111
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 076613930 Psychosoialer Krisendienst 076188883533

Mo bis Fr 08.00 - 12.00 Uhr

Mo, Mi 14.00 - 16.00 Uhr

Do 14.00 - 18.00 Uhr

Biirgerbiiro Talvogteistr.2a 07661393 220. 23, 24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a
wie Gemeindeverwaltung

07661393 44

EWK GmbH 076619189110
Mo, Di 09.00 - 12.30 Uhr
13.30-16.00 Uhr
Mi 09.00 - 12.30 Uhr
Do 09.00 - 12.30 Uhr
13.30-17.00 Uhr
Fr 09.00 - 12.00 Uhr
Kinder- und Jugendbiiro: 07661393 62
Mo 10.00 - 12.00 Uhr
Do 14.00 - 18.00 Uhr
Mediathek, TalvogteistraRe 5 07661393 66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di 10.00 - 12.30 und 15.00 - 18.30 Uhr
Mi 10.00-12.30 Uhr
Do 15.00-18.30 Uhr
Fr 10.00 - 12.30 und 15.00 - 18.30 Uhr

Jeden ersten und dritten Samstag im Monat 10-12.30 Uhr
VOLKSHOCHSCHULE Dreisamtal

Kirchplatz 3 07661 5821
Mo, Mi, Fr 10.00 - 13.00 Uhr
Di, Do 15.00 - 17.00 Uhr

Pflegestiitzpunkt Breisgau- Hochschwarzwald
Wilhelm- Stahl- StraBe 13, 79822 Titisee- Neustadt
Dreisamtal

Franziska Zahringer
franziska.zaehringer@lkbh.de

Tel.: 07612187 2977

Beratung Migration und Integration der Caritas:

Integrationsmanagement fiir Gefliichtete 0159 04663469
Soforthilfe Ukraine 0761 8965-489
Migrationsberatung fiir Erwachsene 0761 8965-456

Fiireinander Kirchzarten e.V.
Alltagsbegleitung
Email: alltag@fueki.de

IMPRESSUM:

Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten

Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393 29; Telefax: 393 8129;
E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de;

Internet: www.kirchzarten.de

076619754994

Fiir den amtlichen und redaktionellen Teil:
Biirgermeister Darius Reutter oder der von ihm Beauftragte

Fiir den Anzeigenteil/ Druck:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeRBkircher StralSe 45; 78333 Stockach;

Telefon: 077719317 11; Telefax: 07771 9317 40;
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de;
Homepage: www.primo-stockach.de




Kirchzarten Donnerstag, 10. September 2026 | 3

Jochen Till

unior
N

N

. J BadenWiirttemberg “S:.,!..., :




- 4 | Donnerstag, 10. September 2026

Sirenenprobe um 11.00 Uhr

Am Donnerstag, 10. September 2026,
findet in Deutschland ein bundesweiter
Warntag statt. Hierbei werden um 11.00
Uhr alle vorhandenen Warnmittel wie
Sirenen, Warn-Apps und Cell Broadcast
auf Mobiltelefonen ausgeldst. Die Ubung
dient der Uberpriifung aller Warnmittel
fur die Alarmierung in Brand- und Katas-
trophenfallen.

In Kirchzarten und den Ortsteilen Burg
und Zarten werden die Sirenen ausgelost,
um deren Funktion zu tberprifen.

Vorgesehen ist die Auslésung folgender
Signale:

11.00 Uhr - Bevolkerungswarnung
(1-mindtiger Heulton)

11.45 Uhr - Entwarnung
(1-minutiger Dauerton)

Ereignisse, wie eine Storung in der Inf-
rastruktur (z.B. Trinkwasserversorgung,
Stromausfall, etc.) oder akute Gefahren
im Rahmen eines sonstigen (Grof3-) Scha-
densereignisses erfordern die Informati-
on bzw. Warnung der Bevolkerung durch
Mitteilung Uber Warn-Apps, Cell Broad-
cast, Sirenensignale oder bei besonde-
ren Vorkommnissen Uber Durchsagen
in Radio- und Fernsehprogrammen. An
diesem bundesweiten Warntag werden
deutschlandweit alle vorhandenen Infor-
mations- und Warneinrichtungen fiir die
Bevolkerung miteingebunden sein.

Danke fiirs Wassersparen -
gemeinsam weiterhin sorg-
sam mit unserem Trinkwasser
umgehen

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitburger,

die vergangenen Wochen haben uns vor
eine ungewdhnliche Situation gestellt. Auf-
grund der anhaltenden Trockenheit und
der angespannten Lage unserer Wasserver-
sorgung sah sich die Gemeinde veranlasst,
die Verwendung von Trinkwasser voriber-
gehend durch eine Allgemeinverfligung
einzuschranken.

Eine solche Verfligung erldsst eine Gemeinde
nicht gerne. Sie war fiir uns vor allem ein drin-
gendes Signal: Wir miissen gemeinsam darauf
achten, dass unser Trinkwasser auch in Zeiten
groBBer Trockenheit fiir die wirklich notwendi-
gen Zwecke zuverlassig zur Verfligung steht.

Gemeindenachrichten

Kirchzarten

Bundesweiter Warntag am Donnerstag, den 10. September 2026,

Ziele des Bundesweiten Warntages sind wie in
den Vorjahren, die technische Warninfrastruk-
tur einem Stresstest zu unterziehen. Darliber
hinaus soll mit dem bundesweiten Warntag
eine hohere Aufmerksamkeit fiir Warnungs-
themen in der Bevolkerung erzielt werden, die
Warnmittel und der Warnmix bekannter ge-
macht und die Fahigkeiten der Bevélkerung in
Selbstschutz und -hilfe gestarkt werden.

Innerhalb der Bevolkerung ist es wichtig, die
Warnprozesse und das erforderliche Wissen
zu Warnungen zu kennen, beispielsweise
auch die Bedeutung von Sirenensignalen.
Zur Bedeutung der Sirenensignale siehe
nachfolgende Zusammenstellung:

Sirenensignale zur Warnung der Bevoélkerung

Bevolkerungswarnung

1-mintiger Heulton

vy

Bedeutung

In dem Gebiet besteht eine unmittelbare Gefahr oder diese

ist in Kiirze zu erwarten.

Handlungsempfehlung Hinweise.

Nutzen Sie alle mdglichen Informationsmedien fir weitere

Folgen Sie den amtlichen Anweisungen.

Entwarnung

1-minutiger Dauerton

Bedeutung

Es besteht keine akute Gefahr mehr.

Handlungsempfehlung

Nutzen Sie alle mdglichen Informationsmedien, um weitere

Hinweise zu erhalten.

Umso mehr mdchten wir Ihnen heute Danke
sagen. Viele von Ihnen haben ihren Wasser-
verbrauch ganz bewusst reduziert, auf man-
ches verzichtet und damit dazu beigetragen,
die Situation zu entspannen. Der geringere
Verbrauch zeigt: Der Appell ist angekommen.

Die Allgemeinverfligung ist bis zum 13.
September befristet. Wir werden sie nach
Ablauf dieser Frist nicht verlangern.

Das bedeutet allerdings nicht, dass Was-
ser nun wieder unbegrenzt zur Verfligung
steht. Unsere Wasserressourcen brauchen
weiterhin ergiebige und langer anhaltende
Niederschldge, um sich nachhaltig zu erho-
len. Deshalb bleibt unsere Bitte bestehen:
Gehen Sie weiterhin sorgsam und sparsam
mit unserem Trinkwasser um.

Wir mochten dabei wieder auf das setzen,
was in den vergangenen Wochen so gut

funktioniert hat: auf Vernunft, Einsicht und
die gemeinsame Verantwortung jedes Ein-
zelnen - nicht aufgrund einer Verfligung,
sondern aus dem Bewusstsein heraus, dass
Trinkwasser eine unserer wertvollsten Res-
sourcen ist.

Vielen Dank, dass Sie mithelfen.

lhr
Darius Reutter

Trinkwasser auffillen -
Refill-Stationen in Kirchzarten

Gerade in diesem trockenen und war-
men Sommer ist es wichtig, ausreichend
zu trinken. In Kirchzarten gibt es an ver-
schiedenen Stellen die Moglichkeit, mit-
gebrachte Trinkflaschen kostenlos mit
Leitungswasser aufzufiillen. Erkennbar



Kirchzarten

sind die teilnehmenden Einrichtungen am
Refill-Aufkleber.

Aktuell gibt es Refill-Stationen bei:

- EWK, Erich-Rieder-Strafle 15

« FSM, Erich-Rieder-Straf3e 2

- Greifen-Apotheke, Bahnhofstralle 6
- Sparkasse, Hauptstralle 5

- Apotheke St. Gallus, Hauptstra3e 17
- Tee und Tasse, Hauptstral3e 15

« Tourist-Info, Hauptstra3e 24

- Biicherstube, Freiburger Stralle 6

- Mediathek, Talvogteistrale 5

Einfach die eigene Flasche mitbringen und
kostenlos auffiilllen — das ist praktisch un-
terwegs, vermeidet Einwegflaschen und
schont Ressourcen. Gerade bei hohen Tem-
peraturen ist das Angebot auch ein kleiner
Beitrag zum Hitzeschutz.

Ein herzliches Dankesch6n an alle Einrich-
tungen und Betriebe, die das Refill-An-
gebot unterstiitzen und damit dazu bei-
tragen, dass in Kirchzarten unkompliziert
Trinkwasser zur Verfligung steht.

Das Netzwerk darf gerne weiter wachsen:
Gastronomiebetriebe, Geschifte, Unter-
nehmen und andere Einrichtungen, die
sich beteiligen mochten, konnen sich je-
derzeit anschlieBBen.

Sicher unterwegs auf dem
Schulweg

Zum Start des neuen Schuljahres am Mon-
tag, 14. September 2026 stehen die ak-
tualisierten Schulwegeempfehlungen der
Gemeinde Kirchzarten zur Verfliigung. Sie
wurden in Absprache mit der Polizei und
den Schulleitungen erstellt und geben
Orientierung fiir moglichst sichere Wege
zur Schule.

Die Schulwegeempfehlungen sind auf den
jeweiligen Webseiten der Schulen sowie
zentral auf der Homepage der Gemeinde
unter www.kirchzarten.de/p/kinderbe-
treuung-kitas-grundschule-formulare
zu finden.

Gerade fir die Erstklasslerinnen und Erst-
klassler ist es sinnvoll, den empfohlenen
Schulweg vor dem ersten Schultag und
in den ersten Schulwochen gemeinsam
mehrmals zu gehen. Dabei kdnnen wichti-
ge Verkehrsstellen, Querungen und Regeln
gemeinsam besprochen und gelibt werden.
Auch fir &ltere Schilerinnen und Schiiler
bietet der Schuljahresbeginn eine gute Ge-
legenheit, den eigenen Schulweg noch ein-
mal gemeinsam zu Gberpriifen.

Weitere praktische Tipps bietet der Schul-
wegtrainer, eine Initiative der Landesver-
kehrswacht Baden-Wiirttemberg und
der Unfallkasse Baden-Wiirttemberg,
unter  www.schulwegtrainer.de/home.
Besonders hilfreich sind die kurzen Filme
fur Eltern unter www.schulwegtrainer.de/
eltern/top-themen, die verschiedene Si-
tuationen rund um den sicheren Schulweg
anschaulich erklaren.

Ferien, die nach Abenteuer
klingen: Neues Ferienpro-
gramm fiir Kirchzartens
Grundschulkinder

Mit den Herbstferien startet die Gemeinde
Kirchzarten in ein neues und deutlich er-
weitertes Ferienprogramm fiir Grund-
schulkinder. Im Schuljahr 2026/27 gibt es
erstmals in diesem Umfang Betreuungs-
und Ferienangebote in den Herbst- und
Fasnachtsferien, an ausgewahlten Briicken-
tagen sowie in den Osterferien.

Dabei geht es um mehr als reine Betreuung:
Die Ferien sollen fir Kinder zu einer Zeit
werden, in der sie entdecken, ausprobie-
ren, spielen, sich bewegen, kreativ sein
und gemeinsam Neues erleben konnen.
In den Herbstferien erwartet die Kinder
beispielsweise ein abwechslungsreiches
Programm mit spannenden Ausfliigen, kre-
ativen Angeboten rund um den Herbst, Be-
wegungs- und Spielangeboten sowie vielen
gemeinsamen Erlebnissen.

Mit dem neuen Ferienangebot mochte die
Gemeinde gleichzeitig Familien verlasslich
unterstiitzen und ihnen mehr Planungssi-
cherheit geben, insbesondere wenn Eltern
auch wahrend der Ferien beruflich einge-
bunden sind. Zugleich sollen alle Kinder die
Moglichkeit haben, direkt vor Ort an vielfal-
tigen Bildungs-, Bewegungs- und Freizeitan-
geboten teilzunehmen und schone Ferienta-
ge mit anderen Kindern zu erleben.

Neben den gemeindeeigenen Angeboten
des Teams Ferienzeit Grundschule und
des Kinder- und Jugendbiiros (KiJuB) er-
gdnzen bewdhrte Ferienprogramme regio-
naler Anbieter das Angebot.

Die Ferienbetreuung kann im Rahmen
des schrittweisen Ausbaus des Rechtsan-
spruchs auf Ganztagsbetreuung sowohl
als Halbtags- als auch als Ganztagsbe-
treuung gebucht werden.

Die Angebote fiir das Schuljahr 2026/27
sind bereits buchbar. Neben den Herbstfe-
rien kdnnen auch die weiteren Ferienzeiten
und ausgewahlte Briickentage friihzeitig
geplant und verbindlich gebucht werden.
Alle Angebote, Termine und Informatio-
nen zur Anmeldung:
https://kirchzarten.feripro.de/

wir Ji54 ALLE!

Mit ung inklusiv,
Kirchzarten ist dabeil

mehe..
»Café und mehr”
Im QU20 in der Bahnhofstrasse 20

Sonntagscafe’ fiir ALLE

Am Sonntag, den
13.09.2026 ab 14:00 Uhr

Wir stellen mit Frau Marianne Miiller
wohltuende FuBbader her...

Wir freuen uns auf einen anregenden
Nachmittag in entspannter Atmospha-
re, auf neue Begegnungen und heiflen

hierzu ALLE herzlich Willkommen.
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Uber eine Spende von 7 €, um Kosten
fiir Kaffee und Kuchen sowie Materialien
und die Einladung von Referenten,
bedanken wir uns herzlich.

Nahere Informationen erhalten Sie bei:
Gabriele Fabri: 07661/988677
Martina Hog: 07661/62119
E-Mail tinahog68@gmail.com

Mitteilungen
des
Landratsamtes

"Zuhause schaffen - Pflegeeltern
werden!" - Pflegeltern im Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald gesucht

Nachster Informationsabend am
Mittwoch, 16. September 2026

Unter dem Motto "Zuhause schaffen - Pfle-
geeltern werden!" sucht der Pflege- und
Adoptivkinderdienst des Landratsamtes
Breisgau-Hochschwarzwald engagierte
Pflegeeltern, die bereit sind, Kindern und
Jugendlichen in herausfordernden Lebens-
situationen ein sicheres, liebevolles Zuhau-
se zu bieten - sei es flir einen begrenzten
Zeitraum oder auf Dauer.

Die nachste Informationsveranstaltung zu
den Themen Bereitschafts- und Vollzeit-
pflege sowie zur Inlands- und Auslandsad-
option ist am Mittwoch, 16. September, von
18:00 bis 20:00 Uhr. Die Veranstaltung ist
fir die Teilnehmenden unverbindlich, eine
Anmeldung jedoch erforderlich. Der Infor-
mationsabend findet im Landratsamt in
Freiburg statt und ist online oder in Prasenz
zuganglich. Weitere Informationen sowie
das Anmeldeformular finden sich auf der
Website www.lkbh.de/pakd.

Kinder haben das Recht, in stabilen, gebor-
genen Lebensrdaumen und mit verladsslichen
Beziehungen aufzuwachsen. Doch manch-
mal kénnen Eltern diese Voraussetzungen
nicht mehr selbst schaffen. Die Griinde dafir
sind vielfaltig, aber das Bediirfnis der Kinder
nach Schutz und Geborgenheit bleibt.

Deshalb sucht der Pflege- und Adoptivkin-
derdienst Familien, Paare - auch gleich-
geschlechtliche — und Einzelpersonen im
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, die
offen, geduldig und empathisch sind und
einem Kind oder Jugendlichen mit Vertrau-
en und Zuwendung zur Seite stehen moch-
ten. Ob Bereitschaftspflege fir Kinder in
akuten Krisensituationen, zeitlich befristete
Vollzeitpflege oder eine dauerhafte Betreu-
ung, jede Form der Pflege ist wertvoll.

Pflegeeltern werden mit umfassender Bera-
tung und Schulungen begleitet. Sie erhalten
ein monatliches Pflegegeld zur Unterstit-
zung.

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
StadtstraRe 2
79104 Freiburg im Breisgau

0761 2187-0
info@lkbh.de
www.breisgau-hochschwarzwald.de
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Uberortliche Behorden

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fur Arbeit Freiburg

Sprechstunde der Berufsberatung im
Erwerbsleben
Beruflich am Ball bleiben

Am Donnerstag, 17. September, gibt es in
der Agentur fiir Arbeit Freiburg, Lehener
StraRe 77, eine offene Sprechstunde fir Er-
werbstatige und Wiedereinsteigende, die
Antworten auf Fragen zu ihrer beruflichen
Zukunft suchen. Die Sprechstunde beginnt
um 14 Uhr und endet um 18 Uhr. Sie findet
statt im Raum A006 (Bauteil A, Berufsinfor-
mationszentrum). Die Kurzberatungen sind
kostenlos. Anmeldung erforderlich unter
https://eveeno.com/offenesprechstundefr.

Berufliche Veranderungen, egal ob gewollt
oder dem Strukturwandel geschuldet, er-
fordern mehr und mehr professionelle
Begleitung. Deshalb gibt es die ,Berufsbe-
ratung im Erwerbsleben”. Mit Informatio-
nen, Rat und bei Bedarf auch finanzieller
Unterstlitzung richtet sie sich in erster Linie
an Beschiftigte und Wiedereinsteigende.
Beratung gibt es zu den Themen: Beruflich
aufsteigen, Qualifikationen erweitern oder
nachholen, Beruf wechseln oder beruflich
wieder einsteigen.

Online-Workshop-Reihe
»Mit Frauenpower in die Welt der KI“

Eine Online-Trilogie, die Veranderung in
der Arbeitswelt aufzeigt und praxisori-
entierte KI-Kompetenzen vermittelt

Am Mittwoch, 23. September, von 18:30 Uhr
bis 20:00 Uhr, startet der zweite Workshop
der Online-Trilogie ,Mit Frauenpower in die
Welt der KI”. Dann geht es um das Thema,
in welchen Bereichen sich Lucken auftun,
was notig ist, damit Frauen im Umgang mit
Kunstlicher Intelligenz (KI) profitieren und
welche Kompetenzen in der Arbeitswelt
von morgen besonders gefragt sind.

Die Workshop-Reihe beleuchtet zentrale
Aspekte der Kl. Dabei geht es nicht nur um
technologische Entwicklungen, sondern
auch um die Verdnderungen in Arbeitswelt
und Gesellschaft. Im Mittelpunkt stehen die
Auswirkungen auf Frauen sowie ihre Chan-
cen und individuellen Handlungsspielrdu-
me. Im ersten Workshop, der am 22. Juni
mit 424 Teilnehmenden stattfand, ging es
um die Funktionsweise von KI, wie Algorith-
men Frauen und Maénner unterschiedlich
bewerten, welche Herausforderungen Frau-
en durch Benachteiligung und traditionelle
Rollenbilder begegnen und wie sich die Ar-
beitswelt durch Kl verdndert.

Regionale Expertise in vier
Bundesldndern

Die Workshop-Reihe beriicksichtigt die
spezifischen regionalen Gegebenheiten
der vier teilnehmenden Bundesldander Ba-
den-Wirttemberg, Bayern, Hessen und
Nordrhein-Westfalen. Lokale Expertinnen
und Experten bringen ihr Wissen Gber regi-
onale Fordermdglichkeiten, Netzwerke und
Besonderheiten des Arbeitsmarktes ein.

Digitales Format ermdéglicht flexible
Teilnahme

Das Online-Format ermdglicht die Teilnah-
me flexibel von zu Hause - ein wichtiger
Aspekt besonders fiir Frauen mit familidren
Verpflichtungen oder in landlichen Regio-
nen. Alle Workshops finden auf der Platt-
form Microsoft Teams statt.

Anmeldung und weitere Informationen
Interessierte Frauen kdnnen sich ab sofort
anmelden:

https://events.teams.microsoft.com/event/
d17311e8-7625-475b-b0cd-cd2aab96a3c4@
3ealea08-1868-49b0-a5f3-5a1926a9¢390

Save-the-Date

Vorankiindigung: Die dritte Workshop-Aus-
gabe der Online-Trilogie findet am 5. No-
vember statt. Dann geht es praxisbezogen
um Kl im Alltag und Beruf.

Hintergrund

Digitale Technologien, Robotik und Kiinstli-
che Intelligenz verandern Téatigkeitsprofile in
nahezu allen Berufen. Kiinstliche Intelligenz
(KI) hat aber nicht nur gro3es Veranderungs-
potenzial, sondern wird zu einer zentralen
Arbeitsmarktressource. Gleichzeitig belegen
Studien, dass Frauen diese Ressource selte-
ner und weniger intensiv als Mdnner nutzen.
Die Workshop-Trilogie gibt konkrete Hand-
lungsempfehlungen fiir Frauen.

#dagehtNOCHwas

Der offizielle Ausbildungsstart steht vor
der Tir, doch viele Tiiren stehen noch weit
offen: Fir alle Jugendlichen, die fur dieses
Ausbildungsjahr noch keinen Vertrag in
der Tasche haben, ist die Chance auf den
Traumstart ins Berufsleben keineswegs
vertan. Unter dem Motto ,Ausbildung 2026
klarmachen - #dagehtNOCHwas" laden die
Agentur flr Arbeit Freiburg, das Jobcenter
Freiburg und die Jubag25 - Jugendbe-
rufsagentur am Donnerstag, 24. September,
von 15 bis 18 Uhr, zu einem gemeinsamen
Aktionstag ein. Dann dreht sich in den Rau-
men der Jubag25 (Bismarckallee 13, Frei-
burg) alles um den schnellen und direkten
Weg in die Ausbildung.

Direkter Draht zu Betrieben und freie
Ausbildungsstellen

Auf die Besucherinnen und Besucher wartet
ein kompaktes Programm, das Hiirden ab-
baut und Perspektiven eroffnet:

Kirchzarten

- Betriebe live vor Ort: Erste personliche
Kontakte zu regionalen Arbeitgebern
knipfen, die aktuell noch Ausbildungs-
pldtze anbieten.

« GroBe Stellenborse: Zahlreiche weitere freie
Lehrstellen quer durch unterschiedlichste
Branchen und Berufsfelder entdecken.

» Bewerbungsmappen-Check: Den eige-
nen Unterlagen direkt vor Ort den letzten
Feinschliff verpassen.

- Beratung & Coaching: Die Berufsberatung
unterstiitzt bei der Orientierung und
zeigt konkrete Schritte auf, um kurzfristig
ins Berufsleben zu starten.

Kurzfristiger Einstieg lohnt sich

,Zum Start ins neue Ausbildungsjahr suchen
viele Unternehmen weiterhin nach motivier-
ten Nachwuchskrdften. Gleichzeitig gibt es
junge Menschen, die sich jetzt erst orientieren
oder bisher keinen Erfolg hatten”, sagt Be-
reichsleiter Georg Wilhelm von der Agentur
flr Arbeit Freiburg. ,Genau diese beiden Sei-
ten mdchten wir unkompliziert zusammen-
bringen. Ein Einstieg ist jetzt immer noch pro-
blemlos méglich.”

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erfor-
derlich — Jugendliche kdnnen einfach mit
ihren Bewerbungsunterlagen vorbeikom-
men und ihre Chancen nutzen.

BiZ & Donna
Arbeit finden, die wirklich zu mir passt

Viele Frauen und Manner stehen vor densel-
ben Fragen: Welche Arbeit passt zu mir? Wie
finde ich eine Stelle, ohne zig Bewerbungen zu
schreiben? Und wo gibt es Chancen abseits der
grof3en Online-Portale?

Antworten darauf gibt der Vortrag ,Life/
Work-Planning - Wege in den verdeckten
Arbeitsmarkt” am Donnerstag, 24. Septem-
ber, um 14:30 Uhr in der Agentur fiir Arbeit
Freiburg (Raum A518). Referent ist Marc
Buddensieg, Personalentwickler und zerti-
fizierter Trainer am LWP-Institut Hannover.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmel-
dung bis 20. September unter https://evee-
no.com/arbeitfindendiepasst erforderlich.
Die Platze sind begrenzt.

Systematisch herausfinden, was wirklich
zu einem passt

Life/Work-Planning (LWP) ist eine Methode,
die nicht mit Bewerbungsunterlagen be-
ginnt. Sie ist so einfach wie erfolgreich: Die
eigenen Fdhigkeiten und Interessen ent-
decken, passende Perspektiven erarbeiten
und umsetzen. Life/Work-Planning er&ffnet
neue Wege und erschlie8t Stellen, die gar
nicht offentlich ausgeschrieben werden.

,Viele Jobs werden tiber Empfehlungen, per-
soénliche Kontakte oder direkte Ansprache
vergeben - gerade in kleinen und mittleren
Unternehmen”, erklart Andrea Klimak, Be-
auftragte fir Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkt der Agentur fiir Arbeit Freiburg
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und Organisatorin der Vortragsreihe BiZ
& Donna. ,LWP zeigt, wie gerade auch Frau-
en nach einer Pause selbstbewusst und ohne
traditionelle Bewerbung wieder einsteigen
kénnen.”

Kooperation fiir mehr berufliche
Perspektiven

Die Veranstaltung ist eine Kooperation der
Agentur fiir Arbeit Freiburg mit THE CHAN-
CE Weiterbildungsscout Sudlicher Oberr-
hein und Teil der Vortragsreihe BiZ & Donna,
die bei beruflicher (Neu-) Orientierung un-
terstatzt.

Neue berufliche Perspektiven
eroffnen:

Mit Umschulung zum Berufsabschluss

In einer kompakten digitalen Veranstaltung
informiert die Agentur flr Arbeit Freiburg
am Montag, 28. September, von 17:00 bis
17:30 Uhr, Gber Wege zum anerkannten Be-
rufsabschluss.

Erfahrene Beraterinnen und Berater der Be-
rufsberatung im Erwerbsleben geben einen
Uberblick dariiber, ob und in welchem Um-
fang eine Umschulung oder das Nachholen
eines Berufsabschlusses iber andere Wege
geférdert werden kann. Das Angebot rich-
tet sich an Beschaftigte und Arbeitsuchen-
de, die ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt
verbessern mochten.

Die Teilnahme ist kostenlos. Wegen der
begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Anmel-
dung unter https://eveeno.com/807972461.
erforderlich. Die Zugangsdaten werden
nach der Anmeldung automatisch per
E-Mail versendet.

Kontaktdaten fir Rickfragen: Berufsbera-
tung im Erwerbsleben, Agentur fur Arbeit,
Telefon 0721 823 2555, E-Mail oberrhein.
bbie@arbeitsagentur.de.

Online-Veranstaltung der Berufsbera-
tung im Erwerbsleben

Projekt-ICH: neue berufliche Wege finden

Wie gelingt der Neustart im Job? Unter dem
Titel ,,SinN - Stdrken initiieren Neues” -
mein Projekt-ICH” informieren am Don-
nerstag, 1. Oktober, Berufsberaterinnen im
Erwerbsleben in einer Online-Veranstal-
tung lber Chancen und Moglichkeiten der
beruflichen Neu- und Umorientierung von
Erwachsenen. Was sind die ersten Schritte
beim beruflichen ,Projekt ICH"?

Die Veranstaltung beginnt um 17:00 Uhr
und endet voraussichtlich um 18:30 Uhr. Das
Angebot richtet sich an Beschéftigte, die
sich beruflich neu orientieren oder weiter-
bilden mochten und an Frauen und Manner,
die aktuell nicht am Erwerbsleben teilneh-
men, aber den beruflichen Wiedereinstieg
vor Augen haben.

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung
unter https://eveeno.com/347984167. Be-
notigt wird ein PC, Notebook, Tablet oder
Smartphone mit Internetanbindung. Eine
spezielle Software ist nicht erforderlich.

Die Berufsberatung im Erwerbsleben be-
gleitet Menschen wahrend ihres Erwerbs-
lebens bei ihrer Berufswegeplanung. Mit
Informationen, Rat und bei Bedarf auch
finanzieller Unterstiitzung richtet sie sich
in erster Linie an Beschaftigte und Wieder-
einsteigende. Beratung gibt es zu den The-
men: Beruflich aufsteigen, Qualifikationen
erweitern oder nachholen, Beruf wechseln
oder beruflich wieder einsteigen. Berufliche
Verdanderungen, egal ob gewollt oder dem
Strukturwandel geschuldet, werden so zum
+Projekt ich” mit professioneller Begleitung.

Regio-Verkehrsverbund
Freiburg

Zum Weltkindertags-Fest in Freiburg

Regio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF)
gewdhrt allen Kindern freie Fahrt am 20.
September

Am Sonntag, 20. September, findet im
Freiburger Seepark das gro3e Weltkinder-
tags-Fest statt. Aus diesem Anlass fahren
Kinder bis einschlieBlich 14 Jahren an die-
sem Tag im gesamten RVF-Gebiet im Nah-
verkehr kostenlos. Das RVF-Gebiet umfasst
die Stadt Freiburg sowie die Landkreise
Emmendingen und Breisgau-Hochschwarz-
wald.

Der Weltkindertag im Seepark Freiburg hat
dieses Jahr das Motto ,Starke Kinder, starke
Zukunft”. Um 14 Uhr findet auf der Seepark-
blhne die offizielle BegriiBung und Eroff-
nung statt. Im Anschluss gibt es dort ver-
schiedene Vorstellungen fur Kinder.

Auf dem Geldnde wird ein offenes Mitmach-
programm von zahlreichen Freiburger Ver-
einen angeboten. Auch die Freiburger Ver-
kehrs AG (VAG) ist mit ihrem Maskottchen
BaBu vertreten, das an die Kinder ein kleines
Uberraschungsgeschenk verteilen wird.

Auch Gondolin, das Maskottchen der
Schauinslandbahn, ist flr die Kinder da.
Ende der Veranstaltung ist um 18 Uhr.

Bei Regen wird die Veranstaltung in das Biir-
gerhaus am Seepark verlegt.
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Umweltecke
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Altpapiersammlung am 12.09.2026

Am Samstag, den 12.09.2026 sammeln die
Pfadfinder Altpapier in Kirchzarten und
allen Ortsteilen. Bitte stellen Sie Ihr Papier
gebiindelt und vor Nasse geschitzt ab
08:00 Uhr zur Abholung an den Straf3en-
rand. Bitte haben Sie Verstandnis dafir, dass
Papiermilltonnen, Hausmiill, gelbe Sacke
und sonstiger Unrat von unseren Sammle-
rinnen und Sammlern nicht mitgenommen
werden.

Die Pfadfinderinnen und Pfadfinder danken
flr lhre Mithilfe und Unterstitzung!

Kirchen

Evang.
Kirchengemeinde
Kirchzarten-Stegen

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen,
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten

Evang. Pfarramter:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten,

Tel. 07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810

Gottesdienste

Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Sonntag, 13.09.26

10.00 Uhr Gottesdienst (Pradikantin Ma-
reike Michler), Okumenisches
Gemeindezentrum in Stegen

Nachmittag der dlteren Generation
Donnerstag, 10. September, von 15:00 bis 17:00
Uhrim Okumenischen Zentrum in Stegen.

Der Okumenische Seniorenkreis Stegen
trifft sich bei Kaffee und Kuchen zum ge-
meinsamen Austausch.

Flohmarkt fiir Kindersachen

Samstag, den 19. September, von 10:00 bis
12:30 Uhr beim evangelischen Kindergar-
ten, Schauinslandstralle 8, Kirchzarten
Standanmeldung: bis zum 15.09.2026 per Mail
an: elternbeirat.ev.kiga.kirchzarten@gmx.de
Standgebiihr: 8€ plus eine Kuchenspende

Café con Dios ev. Gemeindezentrum,
Schauinslandstr. 8

Montag-, Dienstag- und Mittwochnachmit-
tag von 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr.

Ganzjahrig, wie bisher auch, der erste Sonn-
tag im Monat von 11.00 Uhr bis 12.30 Uhr
Info: Der Dreisamstromer halt direkt an der
Ecke HofenerstralBe / Schauinslandstralle.

Auf Anfrage fahrt er sicherlich auch bis zum
evangelischen Gemeindezentrum.
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Musikalische Gruppen
(nicht in den Schulferien)

Gospelchor:
montags, 18.00 - 19.30 Uhr
im Okumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 15,

Kammerorchester:

freitags um 18 Uhr

im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Kantorei:

freitags um 19.45 Uhr

im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Okumen. Kinderchor: mittwochs 17.15 Uhr
im Okumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen

_ Romisch-katholische
~ @ Kirchengemeinde
Hochschwarzwald

Do, 10.09.2026

18:30 Uhr | St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier
Ged. an: Konrad Sambeth
Leitung: Sascha Doninger

Fr, 11.09.2026

08:30 Uhr | St. Gallus Kirchzarten
Laudes
Leitung: Peter Seger

Sa, 12.09.2026

08:00 Uhr | Giersbergkapelle St. Lauren-

tius Kirchzarten
Marienlob
Leitung: Waltraud Scherer

So, 13.09.2026

10:30 Uhr | St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier

Ged. an: Maria Wehrle; Otto
Wehrle; Julius Rudiger;
Hanns Rainer Butz

Leitung: Emmanuel Lossou

Di, 15.09.2026

09:30 Uhr | St. Gallus Kirchzarten
"Segen to go" fiir Schulan-
fanger/innen
Leitung: Marianne Bill

18:30 Uhr | Kapelle St. Johannes Zarten

Eucharistiefeier
Leitung: Sascha Doninger

Do, 17.09.2026

18:30 Uhr | St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier
Leitung: Sascha Doninger

Fr, 18.09.2026

08:30 Uhr | St. Gallus Kirchzarten
Laudes
Leitung: Peter Seger

19:00 Uhr | Okumenisches Zentrum (0Z)
Stegen
Okumenischer Lobpreisa-

bend

Leitung: Lobpreisteam

Sa, 19.09.2026

08:00 Uhr | Giersbergkapelle St. Lauren-
tius Kirchzarten
Marienlob

Leitung: Waltraud Scherer
So,20.09.2026

10:30 Uhr | St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier

Ged. an: Walburga u. Her-
mann Heidt

Leitung: Konrad Bueb
Herz-Jesu Stegen
Eucharistiefeier

Ged. an Benedikt Weirich
und Ansgar Fleischer ; Ged.
an Richard Hatti (Jtg.), ver-
storbene Eltern und Bruder
Leitung: Johannes Kienzler

18:30 Uhr

zSegen to go” fiir unsere Schulanfinge-
rinnen und Schulanfanger

am Dienstag, den 15.September 2026

Um 8:15 Uhr in der Jakobuskapelle beim
Hofgut Himmelreich, Kirchzarten

Um 9:30 in der Kirche St. Gallus, Kirchzarten
und um 9:45 Uhr ebenfalls in der Kirche St.
Gallus, Kirchzarten.

Dauer: 10-15 Minuten

Wir freuen uns auf dich -

Wir freuen uns auf Sie

Pfarrer Philipp van Oorschot, Gemeinderefe-
rentin Marianne Bill

DREisamZeit - 6kumenischer Lobpreis
Freitag, 26. September, 19 Uhr, Okumeni-
sches Zentrum, Stegen

Singen, Beten, auf Gottes Wort horen, Ge-
meinschaft erleben...

Einmal im Monat treffen wir uns freitags in
Okumenischer Gemeinschaft, Menschen
jeden Alters kommen zusammen.

Es gibt Impulse zum Nachdenken und Lie-
der zum Mitsingen. Angste, Sorgen, Dank-
barkeit. kdnnen im Gebet ausgedriickt wer-
den. Auftanken. Das Lobpreisteam

Offentliche Bekanntmachung
Gemeindeversammlung

St. Gallus Kirchzarten

Am So, 04.10.2026, findet im Anschluss an
den Erntedank-Gottesdienst um 11.30 Uhr im
Rahmen eines Kirchencafés im Gemeindehaus
eine Gemeindeversammlung statt, bei der
auch das neue Gemeindeteam fiir die ndchs-
ten 5 Jahre gewdihlt wird. Fiir die Kinder gibt es
ein zu Erntedank passendes Kinderprogramm
rund um den Apfel.

Wir freuen uns (iber eine rege Teilnahme.

Gez. Gemeindeteam Kirchzarten St. Gallus

vhs.’m Volkshochschule
‘@®® Dreisamtal

Fiir alle Kurse und Vortrage bedarf es
einer Anmeldung unter:

Telefon: 0 7661 / 5821,
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de

Kirchzarten

Aktuelle Anderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.

Das neue Programmbheft fiir das Herbst/
Wintersemester 2026/27 wird voraussicht-
lich am letzten Sommerferienwochenende
(11.-13.9.26) mit der Zeitung ,Der Sonntag”
an alle Haushalte des Dreisamtals verteilt
und liegt dann ab dem 14.9. in der VHS-Ge-
schaftsstelle aus. Ab sofort finden Sie das
neue Programm auf unserer Homepage.
Neben den altbewahrten und beliebten
Kursen haben wir wieder zahlreiche neue
Angebote! Lassen Sie sich iberraschen!

Ein kleiner Einblick ins neue Programm:

Lange Nacht der Demokratie
Gemeinsam. Mitreden. Mitgestalten. Ein
Abend voller Begegnungen, Kultur und
gelebter Demokratie. Was bedeutet Demo-
kratie im Alltag? Wie gelingt ein gutes Mit-
einander? Und wo kénnen wir uns begeg-
nen, austauschen und gemeinsam Zukunft
gestalten?

Die Lange Nacht der Demokratie ladt Men-
schen jeden Alters dazu ein, Demokratie
auf vielfdltige Weise zu erleben. Freuen Sie
sich auf Workshops und Mitmachangebo-
te, Film, Kinderprogramm, Ausstellungen,
Musik, Gesprache und viele Gelegenheiten,
neue Menschen kennenzulernen und mitei-
nander ins Gesprach zu kommen.

In Kirchzarten gestalten zahlreiche Vereine,
Initiativen und Einrichtungen gemeinsam
diesen besonderen Abend. Die Veranstal-
tung ist Teil der landesweiten Langen Nacht
der Demokratie Baden-Wirttemberg und
wird durch das Ministerium fir Soziales, Ge-
sundheit und Integration Baden-Wirttem-
berg gefordert.

Kommen Sie am Freitag, den 2.10. ab 15 Uhr
vorbei, entdecken Sie das vielfdltige Pro-
gramm und erleben Sie einen Abend voller
Begegnungen, Ideen und gemeinsamer Er-
lebnisse —denn Demokratie lebt vom Mitma-
chen. Gemeinsam. Mitreden. Mitgestalten.

Einfach gut kochen: gesund, lecker,
glinstig (Christina Schnurr)

In diesem praxisnahen Kochkurs lernen
Sie, wie Sie mit einfachen, frischen Zutaten
ausgewogene und kostliche Gerichte zube-
reiten kdnnen - ganz ohne Ihr Budget zu
sprengen. Gemeinsam entdecken wir, wie
gesunde Erndhrung im Alltag unkompliziert
gelingt. Sie erhalten alltagstaugliche Tipps
zur preisbewussten Einkaufsplanung, zur
cleveren Resteverwertung und zur Kombi-
nation giinstiger Lebensmittel mit maxima-
lem Geschmack.

ZW30912-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Kuiche 130, Mi, 7.10., 18-21 Uhr, 1 Termin, 32 €

Gitarre fiir junge Menschen ab 7 Jahre
fiir Fortgeschrittene (Otto Schroder)

Bitte mitbringen: eigene Gitarre und
Schreibmaterial.

ZW62130-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Raum 04, Di, 6.10., 17-18 Uhr, 8 Termine, 71 €
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Gitarre spielen fiir Fortgeschrittene -
Liedbegleitung und Gesang (Kay Zierold)
ZW21335-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Raum 214, Mi, 7.10., 19:20-20:35 Uhr, 12 Ter-
mine, 120 €

Stark und standhaft fiirs Alter - Gruppe1
(Priska Merkle)

Unfall- und Sturzgefahr wachsen mit zuneh-
mendem Alter. Mit diesem Training beugen
Sie Stlrzen vor und reduzieren das Risiko
schwerer Verletzungen. AuBerdem gibt es
Informationen zu spezifischem Training
und Praventionsmdglichkeiten. Wir schu-
len das korperliche Gleichgewicht, bauen
Muskelkraft auf und bringen den Kreislauf
in Schwung. Erleben Sie, wie Sie sich zuneh-
mend stark, standhaft und sicher fihlen.
Dieses (neue) (Korper-)Vertrauen nehmen
Sie mit in Ihren Alltag.

30310-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei, groR3e
Stube, Mi, 23.9., 9:30-10:30 Uhr, 15 Termine,
122 €

Stark und standhaft fiirs Alter - Gruppe 2
(Priska Merkle)

30311-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei, grofRe
Stube, Mi, 23.9,, 10:45-11:45 Uhr, 15 Term., 122 €

Gesunde Gymnastik fiir den Alltag (Priska
Merkle)

Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Ubungen, die
das Herz-Kreislaufsystem in Schwung brin-
gen, die Kondition starken, die Koordination
trainieren und Verspannungen I6sen.
ZW30254-K, Kirchzarten, Oberrieder Stral3e
3, Gymnastikraum am Sportgelande

Do, 24.09., 10-11:30 Uhr, 15 Termine, 132 €

Yoga am Samstag, zentriert ins Wochen-
ende starten! (Julia Felthaus)

"Yoga des Seins" ist ein achtsamer und ru-
higer Yogastil, der fiir jung und alt, fiir An-
fanger und Wiedereinsteigende gleicher-
mafen geeignet ist. Den Korper splren in
Beweglichkeit, Kraft und Balance in bewusst
einfach gehaltenen Positionen und Flows.
Den Atem erfahren als weisen Ratgeber
fur Korper und Psyche in seiner natirlichen
Form und in Atemiibungen. Den Wandel
der Psyche durch das Uben mit Kérper und
Atem erleben. Wir praktizieren Kérperiibun-
gen, Atemibungen, Meditationen und
Yoga Nidra.

ZW30189-K, Kirchzarten, Oberrieder Stral3e
3, Gymnastikraum am Sportgeldnde, Sa,
26.9.,9:15-11 Uhr, 7 Termine, 92 €

Yoga & Singen - Bewegung, Atem und
Stimme im Einklang (Lisa Maria Schairer)
In diesem Kurs lernen Sie, Yoga-Sequenzen
aus dem Hatha-Yoga achtsam und kérper-
gerecht zu Uben. Erganzt wird die Praxis
durch sanft angeleitete Atemiibungen und
Meditationen, die Ihnen helfen kénnen, zur
Ruhe zu kommen und mehrim eigenen Kor-
per anzukommen.

Ein kleiner, aber besonderer Bestandteil des
Kurses ist das gemeinsame Singen einfa-
cher Lieder. Dabei geht es nicht um ,schén
singen”, sondern um das Erleben von Klang

und Resonanz im eigenen Korper.
ZW30188-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
groBe Stube, Di, 6.10., 19-21 Uhr, 6 Termine, 92 €

Mollig und fit (Dagmar Schlatter)

Ein Kurs, der auf Mollige zugeschnitten ist,
die gerne etwas fiir sich tun wollen. Ziel
ist neben einem Herz-, Kreislauf- und Fett-
verbrennungstraining Ubungen zum Mus-
kelaufbau und dadurch eine Straffung der
Problemzonen.

30281-K, Kirchz,, Rathaus Talvogtei, groRe
Stube, Mi, 7.10., 19:30-20:30 Uhr, 10 Term., 80 €

Yoga fiir Athletinnen (Martin Mller)

Yoga zum leistungssteigernden Ausgleich
und zur Verletzungspravention fiir athleti-
sche Freizeitsportlerinnen.

ZW30182-K, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr.
2, Altes Rathaus, Raum Dunant

Mi, 07.10., 19-20 Uhr, 5 Termine, 55 €

Yogameditation (Martin Mdiller)
ZW30187-K, Kirchz.-Zarten, Bundesstr. 2,
Altes Rathaus, Do, 8.10.,8-9 Uhr, 5x, 55 €

Einstieg in die EDV - Grundlagen / Auffri-
schung (Andreas Reinhardt)

Ohne oder mit wenigen Vorkenntnissen
gibt dieser Kurs in kompakter Form einen
fundierten Einblick in die Welt des Com-
puters. Hier verschaffen Sie sich eine solide
Grundlage, lernen Fachbegriffe zu verste-
hen, trainieren den Umgang mit dem Men(-
band, lernen Markierungstechniken und
Formatierungen kennen sowie lhre Daten
richtig zu speichern.

ZW50102-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 29.9., 18-21 Uhr, 2 Termine, 66 €

Word Grundlagen (Andreas Reinhardt)
Ohne oder mit wenigen Kenntnissen gibt
dieser Kurs einen fundierten Einblick in die
Welt des Textverarbeitungsprogrammes.
ZW50111-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Seminar-
raum, Di, 06.10., 15-17:15 Uhr, 3 Termine, 75 €

Auch im nachsten Semester gibt es wie-
der unseren Office Manager/-in (VHS) -
Der Praxiskurs fiirs Biiro. Zielgruppe: Ar-
beitnehmer, Arbeitssuchende, Um- und
Neueinsteiger/-innen (Andreas Reinhardt
und Uwe Kuzmenko)

Haben Sie vor langer Zeit schon einmal in
einem Buro gearbeitet und mochten nun Ihre
Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen?
Arbeiten Sie bereits im Bliro, aber konnten
eine Auffrischung und neuen Input gebrau-
chen? Sie besitzen rudimentdre Kenntnisse
und wiinschen sich einen umfassenden Ein-
blick im Umgang mit allen nétigen Biiropro-
grammen? Dann sind Sie hier genau richtig!
ZW50002-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Se-
minarraum, Di, ab 13.10., jeweils von 18 - 21
Uhr, und Sa, 21.11.26 und Sa, 9.1.27 jeweils
von 10 - 16.30 Uhr, 15 Termine, 525 €

Eine unverbindliche und gebihrenfreie In-
foveranstaltung zum Kurs findet statt am Di,
29.9. um 18 Uhr im Seminarraum, Kirchplatz
3, Kirchzarten. Eine Anmeldung dazu ist er-
forderlich.
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Kiinstliche Intelligenz leicht erklart - All-
tag vereinfachen ohne Technikfrust
fiir Senior:innen (Adrijana Stankoska)
ZW11130-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Mi, 23.9., 15-17:15 Uhr, 4 Termine, 90 €

Geld verdienen mit Immobilien - wie
geht das? (Ralf Schiitt)

Am Ende wissen Sie, ob eine vermietete
Wohnung fir Sie sinnvoll ist - faktenbasiert
und ohne lIllusionen.

ZW10324-K, Online Giber Zoom, Mi, 23.9,,
18:45-20:30 Uhr, 3 Termine, 60 €

Konflikte: Verstehen - Vorbeugen - Losen
(Matthias Dahms)

Du willst in schwierigen Situationen gelas-
sener bleiben, Konflikte frithzeitig erkennen
und souverdn |8sen? Du hast genug von
endlosen Diskussionen, Missverstandnissen
oder unausgesprochenem Arger - sei es im
Job, im Ehrenamt oder im privaten Umfeld?
Dann ist dieses Seminar genau das Richtige
fir dich.

ZW50602-K, Online Uber Zoom, Mi, 30.9,,
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 75 €

Kl-Selfies: Kiinstliche Intelligenz als Fo-
tograf (Robin Weniger)

ZW21103-K, Online uber Zoom, Mi, 30.9,,
16:30-17:15 Uhr, 1 Termine, 25 €

"Superhirn - Namen und Gesichter mer-
ken" (Helmut Lange)

ZW10402-K, Onlinekurs, Do, 1.10., 19-21:30
Uhr, 1 Termin, 30 €

Innenarchitektur als Kunstform - Wir
erstellen ein individuelles Einrichtungs-
konzept (Franziska Schlecht)

Entdecken Sie die Kunst der Raumgestal-
tung! Bauen oder gestalten Sie Ihr Zuhause
um und sind unsicher, welche Farben und
Mébel zusammenpassen? In diesem inspi-
rierenden Kurs lernen Sie, Ihre Rdume wie
ein Profi zu gestalten.

ZW20891-K, Online Giber Zoom, Do, 1.10., 19-
20:30 Uhr, 4 Termine, 55 €

KI-Werkstatt Sicherheit - Nach diesem
Abend erkennen Sie 9 von 10 Betrugs-
versuchen mit einem 5-Schritte-Check
(Arno Schimmelpfennig)

Fake-Mails, die tauschen. Anrufe, die Stim-
men imitieren. KI macht Betrug gefahrli-
cher - aber auch erkennbarer, wenn man
weill wie. In dieser KI-Werkstatt lernen Sie
einen einfachen 5-Schritte-Check, mit dem
Sie kiinftig Phishing, Deepfakes und falsche
Nachrichten zuverldssig entlarven.
ZW11123-K, Onlinekurs, Mo, 5.10., 17:30-20
Uhr, 1 Termin, 30 €

English Stories am Vormittag - B2.2
(Petra Maier)

Sharing interesting stories - fictional and
non-fictional - with others is a great way of
expanding your vocabulary and improving
your language skills. Gain confidence by ex-
pressing your opinions on a wide range of
subjects. This course is meant for students
who don't want to let their knowledge of
English go to waste.

ZW40646-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 6.10., 10:30-12 Uhr, 8 Termine,
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@“’P" Schulen

Padagogische Hochschule Freiburg

Université des Seiences de 'Edueation - University of Education

(Wieder) Studieren an der PH - Neues
Programm des Studium Plus

Die Padagogische Hochschule ermdglicht
im Rahmen von ,Studium Plus” mit Gaststu-
dium und einem breitgefacherten Curricu-
lum das Lernen unabhangig von Alter oder
Bildungsweg und ohne Prifungsdruck. Die
Anmeldung fiir die Lehrveranstaltungen
startet am 08.09.2026 und das Semester
beginnt am 19.10.2026. Weitere Informa-
tionen gibt es unter www.ph-freiburg.de/
studiumplus

Eine Infoveranstaltung findet am Montag,
21.09.2026 um 14.00 Uhr online statt. Die
Zugangsdaten erhalten Sie per Mail an
studiumplus@ph-freiburg.de.

Veranstaltungen

17 Bands, zwei Biihnen, drei Tage:
Rock am Bach startet am 10. September

Vom 10. bis 12. September wird das Engen-
waldgeldande in Kirchzarten wieder zum
Festivalgelinde. Uber 100 Ehrenamtliche
stemmen das Programm - mit Tickets ab
17 Euro und einem Line-Up zwischen In-
die-Rock, Psychedelic und Folk.

Rock am Bach geht in die nachste Runde:
Von Donnerstag, 10. September, bis Sams-
tag, 12. September, spielen 17 Bands auf
zwei Bihnen auf dem Engenwaldgelande
in Kirchzarten. Veranstalter ist das Autono-
me Jugendzentrum Kirchzarten elV., das
Festival wird vollstandig ehrenamtlich orga-
nisiert und arbeitet nicht gewinnorientiert.
Einlass ist an allen drei Tagen ab 16 Uhr.
Das Programm

Den Auftakt am Donnerstag macht die
jam-connection aus dem Dreisamtal (17:10
Uhr, Mainstage), gefolgt von Teddy Smith
(18:00, Fire Stage), Das Aus Der Jugend (19:00,
Mainstage), Skybones (20:10, Fire Stage) und
ANNIE TAYLOR (21:00, Mainstage).

Der Freitag beginnt mit we are ALVA (17:35,
Fire Stage) und LIYO (18:30, Mainstage), weiter
geht es mit LAWN CHAIR (19:25, Fire Stage),
NIKRA (20:35, Mainstage), SCHEIBA (21:45, Fire
Stage) und yara (23:00, Mainstage).

Am Samstag stehen LIGHTRAIN (17:35, Fire
Stage), SOUND OF SMOKE (18:30, Mainsta-
ge), The Sound Monkeys (19:55, Fire Stage),
Keshavara (20:50, Mainstage), KALK¥L
(22:00, Fire Stage) und SPIRAL DRIVE (23:00,
Mainstage) auf dem Programm. Am Don-
nerstag endet die Musik um 22 Uhr, am
Freitag und Samstag um Mitternacht. Alle
Spielzeiten im Uberblick: rockambach.info/
line-up

Preise und Tickets

Das Kombiticket fiir alle drei Tage kostet
im Vorverkauf 45 Euro (ermaBigt 40 Euro)
- rechnerisch rund 2,65 Euro pro Band. Der
Donnerstag kostet 19 Euro (ermaBigt 17
Euro), Freitag und Samstag jeweils 35 Euro
(ermaBigt 26 Euro). An der Abendkasse wer-
den 50 Euro flr das Kombiticket, 20 Euro fir
den Donnerstag und 38 Euro fir Freitag be-
ziehungsweise Samstag fallig. ErmaBigung
gilt fir Auszubildende, Studierende, Pensio-
nierte und Menschen mit Einschrankungen.
Kinder unter 14 Jahren kommen kostenlos
hinein. Der Vorverkauf lduft tGber rockam-
bach.info/tickets.

Wichtig fiir Besucherinnen und Besu-
cher: Auf dem Geldnde kann ausschlieB3lich
bar bezahlt werden - an der Abendkasse
ebenso wie an Theke und Essensstand. Nur
im Vorverkauf ist Kartenzahlung méglich.

Quartiertstreff
Bauverein
Breisgaue. V.

BV

Wann geht’s weiter im QU20 nach der
Sommerpause?

QU20 Bahnhofstrasse 20

Med. Qigong mit G. Simon

ab Di. 01.09.2026 (18:30-19:30 Uhr)
Zusammen Singen

mit A. Litzba / G. Simon

abDi. 01.09.2026 (19:30-21:00 Uhr)
Gedachtnistraining mit Brain-Gym mit L.
Pirrone

ab Mi. 23.09.2026 (09:00-10:30 Uhr)
Spielenachmittag Rummikub / Skip.bo
mit L. Pirrone ab Mi. 23.09.2026 (14:30-
17:00 Uhr)

Tai Chi-Kurse mit Dr. Victor Chu Kurs |

ab Mi. 07.10.2026 (18:00-19:30 Uhr)

und Kurs 11

ab Mi. 07.10.2026 (20:00-21:30 Uhr)
Handarbeitstreff mit N. Single

ab Do. 20.08.2026 (15:00-17:00 Uhr)
Yogaangebote von G. Liidecke pausieren
20.08. - 24.09.2026

Yoga fiir Senioren (Vertretung)

ab Do. 01.10.2026(08:45-09:45 Uhr)

Yoga fiir den Riicken (Vertretung)

ab Do.01.10.2026(10:00-11:00 Uhr)
Meditationstag mit A. Rezabek

am Sa. 12.09.2026 (9-17 Uhr)

Café und Mehr

am So. 13.09.2026 (ab 14 Uhr)

Fortlaufende Angebote in der Bahnhof-
strasse 20

Ukulele mit I. Weidinger am ersten Mo.
und letzten Di. von 18:30-20:00 Uhr
Seniorengymnastik 75+ mit S. King - Do.
von 15:00-16:00 Uhr

QU20 im Kirschenhof 3

Krabbelgruppe im K3

ab Di 15.09.2026 (14:30-16:30 Uhr)

Bunter Kreativnachmittag mit E. Wendt
im K3 ab Fr. 25.09.2026 (16:00-17:30 Uhr)

Kirchzarten

Erzdhlcafé mit C. Erschens im K3

ab Sa. 19.09.2026 (15:00-17:00 Uhr)
Gesprachskreis Deutschinteressierte mit
S.Pantle ab Sa. 17.10.2026 (09:00-12:00
Uhr)

Fortlaufende Angebote im Kirschenhof 3:
Cego-Spieletreff mit C. Steiertim K3 jeden
1. und 3. Fr. von 18:00-20:00 Uhr

Das QU20 macht Sommerpause vom 17.08.-
13.09.2026.

In dieser Zeit finden keine Vermietungen
statt - die Sprechstunde entfillt.

[z
ﬁ“;‘riz,

6'

Burger
= Treff

Der Burger Treff ist das Nachbarschaftszen-
trum des Birgervereins Kirchzarten-Burg
elV. Er bietet im Haus Demant den Burger
Burgern Raumlichkeiten sich zu begegnen
und Freizeitaktivitaten zu veranstalten wie
zum Beispiel Krabbel- und Spielegruppen,
Kreativ und Tanzgruppen. Eine voll ausge-
stattete Kiiche, Kinderspielzeug und ge-
mutliche Sitzgelegenheiten in den Rdumen
und auf der Dachterrasse ermdglichen die
Umsetzung von nachbarschaftlichen Ideen
und Angeboten, egal ob regelmaBig oder
einmalig.

Kontakt: Susanne Seifried,

Tel. 07661 9084334

:  BUBLI -
Y 2% Die BURGER KINDER- und
JUGENDBIBLIOTHEK

BUBLI - die Burger Kinder- und Ju-
gendbibliothek im Haus Demant

Hier gibt es alles, was Leseratten von 1 bis
14 Jahren mogen

Geoffnet immer mittwochs

von 16.00 bis 18.00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch!

Gut erhaltene neuere Kinder- und Jugend-
biicher nehmen wir zu den Offnungszeiten
gerne entgegen.

B

ﬁﬂ'? Kirchzartener
Biicherstube

Alexander Schwarz:
Die Konigin der Blumenmaler

Rachel Ruysch -
die Kunst

lhre gro3te Liebe war

Rachel Ruysch war eine Kiinstlerin von Welt-
rang, die zu ihrer Zeit erfolgreicher als Rem-
brandt war — und dennoch fand sie in der



Kirchzarten

Kunstgeschichte lange Zeit kaum Beach-
tung. »Eine Gberféllige Verneigung« nannte
der SPIEGEL die Ausstellung ihrer Werke in
der Miinchner Pinakothek.

Autor Alexander Schwarz fiihrt die Wiede-
rentdeckung der Barock-lkone nun auf lite-
rarischer Seite fort: In seiner neuen Roman-
biografie »Die Konigin der Blumenmaler.
Rachel Ruysch - lhre grof3te Liebe war die
Kunst« zeichnet er das Portrat einer starken
Frau, die sich ihren Platz in der von Mdnnern
dominierten Kunstwelt erkdmpfen musste.
Sie wurde als erste Frau Uberhaupt in die
Malergilde der Confrerie Pictura aufgenom-
men und spater zur kurfirstlichen Hofmale-
rin in DUsseldorf ernannt.

Wir erleben das Amsterdam des Goldenen
Zeitalters durch die Augen einer Frau, die
ihrer Zeit voraus war.

Alexander Schwarz erzdhlt in der Roman-
biografie die Lebensgeschichte dieser Kiinst-
lerin von Weltrang. Der Autor teilt mit uns
Anekdoten seiner Recherche zum Roman.
Der geburtige Stuttgarter lebt in Holland.

Termin: Freitag, 18.09.2026, 19:30 Uhr
Eintritt: 12 €, Karten gibt es in der Kirchzar-
tener Blicherstube unter 07661-2164 oder
info@ki-buch.de

Veranstaltungsort: Rainhof Scheune in
Kirchzarten-Burg

DIAKONISCHES WERK. BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Offener Freitags-Treff

Freitag, 11. September ab 13:30 Uhr:
Spielenachmittag - Senioren sind herz-
lich willkommen!

Kontakt: Liselotte Tritschler -

Telefon 07661 999 05

AL\Diakonie 53

Veranstaltungen
im September 2026

Gedéchtnistraining
Dienstag, 15. September um 13:30 Uhr
Kontakt: Martina Meier — Telefon 07661 1590

Treffen der Gruppe Kriimel (14-tédgig)
Dienstag, 15. September um 18 Uhr
Kontakt und Information: Martina Hog -
Telefon 07661 62119 und Carolin Saitre:
0761 69655073

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24, Kirch-
zarten | 07661/907980 | tourist-info@drei-
samtal.de | dreisamtal.de

Montag bis Freitag 9:30 bis 17 Uhr |
Samstag 10 bis 12 Uhr an Sonn- und Feier-
tagen geschlossen

ab Oktober: Montag bis Freitag 9:30 bis 14:30
Uhr | Samstag 10 bis 12 Uhr

AN ALLE GASTGEBER / VERMIETER
IM DREISAMTAL

Holidu ist unser Partner fir viele Gast-
geber im Dreisamtal.

Am 15. Oktober ist das ,Mobile Biiro”
von Holidu einen ganzen Tag lang fiir
alle Dreisamtal-Gastgeber in Kirchzarten.
Nutzen Sie die Gelegenheit fiir ein
personliches Gesprach rund um die
Vermarktung lhrer Unterkunft - auch
kleine und nicht bei uns gemeldete
Unterkiinfte sind herzlich willkom-
men! Bei Interesse oder Fragen wen-
den Sie sich gerne an das Team der
Tourist-Info Dreisamtal: Tel. 07661/ 907
980, tourist-info@dreisamtal.de.

PUPPENTHEATER IM DREISAMTAL...
Biihne frei auf dem Hof fiir Kinder ab
3 Jahren!

Beginn: 16:30 Uhr | Ticket: 6 € /8 €
+~HURRA! KASPER KOMMT IN DIE
SCHULE“

Mittwoch, 16. September Baldenwe-
gerhof, Stegen

Tickets und weitere Informationen:
dreisamtal.de/puppentheater oder in
der Tourist-Info

KARTENVORVERKAUF IN DER TOU-
RIST-INFO

Samstag, 12. September, 20 Uhr:
Kleinkunst in der Klosterschiire:
COCO DIEZE - Acoustic Jazz with
french touch. Oberried, Klosterschiire,
Klosterplatz 1. VVK: 15 €

Samstag, 3. Oktober, 18 Uhr: Oktober-
fest-Party in der Alten Sadge in Zarten.
Keine Abendkasse! VVK: 19 € (inkl. 1 Bier, 1
Brezel)

Veranstaltungen im Dreisamtal

vom 9. bis zum 17. September

Ndhere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events

Donnerstag, 10. September bis Samstag,
12. September

Rock am Bach - Musikfestival
rockambach.info

Samstag, 12. September

10:30- ca. 13:30 Uhr: GroB3e Tour auf dem
Krauter-Erlebnispfad (ca. 4,5 km),
Hofsgrund.

Treffpunkt: St.-Laurentius-Kirche 15€, Kinder
750€.  kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofs-
grund.de Anmeldung: Linda Winkler, info@
kraeuterdorf-oberried.de oder 0176/ 2409 9614

13-16 Uhr: Pilzfiihrung fiir Einsteigerin-
nen Der Ort wird kurzfristig mitgeteilt. 35€.
Anmeldung:
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Alessa Panarotto. E-Mail: info@wildkraut-
welt.de oder online: www.wildkrautwelt.de

14:30-16:30 Uhr: Fahrrad-Fiihrung durch
die Schaupldtze der Keltensiedlung
TARODUNUM mit Matthias Lauck. Treff-
punkt: Burger Platz, Burg-Birkenhof. Max.
15 Teilnehmer. Spende an Biirgerverein er-
wiinscht. Anmeldung (bitte Alter der Kinder
angeben): tarodunum-weg@gmx.de

20 Uhr: Kleinkunst in der Klosterschiire
mit COCO DIEZE - s.o.

Sonntag, 13. September

11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: Dantes
drei Welten als Spiegel der Gegenwart -
Vortrag und Piano-Musik Ohne Anmeldung.
Kostenfrei. Buchenbach, Friedrich-Huse-
mann-Klinik, Raphaelsaal

11:30 Uhr: Matinée in der Berglounge
(bei gutem Wetter auf der Terrasse) ,,Dario
Vernuccio Trio feat. Jonathan Acevedo -
Jazztrio aus Mitgliedern des Landesjugend-
jazzorchesters BW. Kostenfrei, um Spenden
wird gebeten. Anmeldung: 07602/ 9209
010 oder rezeption@berghaus-freiburg.de.
Frihsttick buchbar

13-16 Uhr: Pilzfithrung fiir Einsteigerin-
nen s. Samstag, 12.09.

Dienstag, 15. September

9- ca. 12 Uhr: Panoramatour am Schauins-
land zum GieBhiibel am Stohren mit Ursel
Lorenz. 35-€. Anmeldung bis spat. Vor-
abend: 07602-512 oder natourpur-schauins-
land.gmx.de

13:30- ca. 15:30 Uhr: Kleine Tour auf dem
Krauter-Erlebnispfad (ca. 3,8 km) 11 €, Kinder
5,50 €. Anmeldung: Linda Winkler, info@kraeu-
terdorf-oberried.de oder 0176/ 2409 9614

Mittwoch, 16. September

16:30-17 Uhr: Puppentheater auf dem
Hof: ,Kasper kommt in die Schule”, Bal-
denwegerhof - s.o.

RegelmdBige Veranstaltungen

Mittwochs und samstags |

tdglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhauser,
Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute
Harre, Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung er-
forderlich)

Donnerstags (nicht an Feiertagen!)

17 Uhr: Auf dem Riicken der Ponys, Kinder
ab 3 J,, ohne Anmeldung, bei angemesse-
nem Wetter - bis 30 Grad, auch bei Regen
(Reithalle). 5 €, gerne mit Reit- oder Rad-
helm (kann auch geliehen werden) Erlen-
hof, Buchenbach-Himmelreich, Erlenhofstr.
erlenhof-himmelreich.de

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys:
dreisamtal.de/tierisch
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Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel
in Kirchzarten - Die Legende von Falken-
stein

dreisamtal.de/dreisamgeheimnis ~Der
Brautzug der Marie Antoinette” - Rad-
fahren, RétselspaB und Kulinarik. ge-
nuss-rdtsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang,
zu Wetterbuchen, in die Natur rund um den
Schauinsland:  dreisamtal.de/erleben/wan-
dern/gefuehrte-touren

Steinwasenpark: tdglich 10-18 Uhr.
steinwasenpark.de

Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/
museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr,
Oberried-Zastler, Talstral3e 27

Sportverein
?_| Kirchzarten FufSball

SV Kirchzarten feiert Saisoneréffnung
am 13.09.2026

Der SV Kirchzarten ist zuriick im Herrenful3-
ball! Nach einem Jahr ohne aktive Herren-
mannschaft startet der SVK am Sonntag, 13.

R+

Naturpark
Siidschwarzwald

Freiwilligeneinsatz zur Wegepflege im
Naturschutzgebiet Feldberg

Wer sich aktiv fir den Schutz der Natur
einsetzen und dabei mehr tUber das Natur-
schutzgebiet Feldberg erfahren mochte,
kann am Freitag, 18. September, bei einem
Freiwilligeneinsatz mit anpacken. Unter
fachkundiger Anleitung werden Wege im
Sinne der Besucherlenkung ausgebessert
und je nach Bedarf Stege sowie Gelander
repariert. So tragen die Teilnehmenden
dazu bei, die besondere Vegetation des Na-
turschutzgebiets zu schitzen.

Schniederlihof - Samstag, Sonn- und Fei-
ertag: Fiihrungen von 12-16 Uhr, Ober-
ried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3

Kienzlerschmiede, am Osterbach (Prome-
nadenweg vor dem Schwimmbad an der
Dietenbacher Strafle) Vor der Schmiede
werden Kaffee und Kuchen sowie alkoholf-
reie Getrdanke gegen Spenden angeboten.
Die Fuhrungen sind kostenlos und dauern
jeweils ca. 15 Minuten

Fiihrungen: 15-18 Uhr:

Freitag, 18.September

Historische Gassenbauernhofmiihle in
Oberried-Zastler, TalstraBe 7

Termine kénnen gerne telefonisch vereinbart
werden: Tel. 07661/ 989 230 (Theo Hirschbihl)

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiib-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
strale 18,

I Sportnachrichten
4

September 2026, neu in die Kreisliga B. Zum
Saisonauftakt empfangt die Mannschaft um
15 Uhr Blau-Weiss Wiehre Freiburg auf dem
Sportplatz in Kirchzarten.

Diesen Neustart mochten wir gemeinsam
feiern: Bereits um 13:45 Uhr beginnt die
Saisoneroffnung mit der Vorstellung der
neuen Mannschaft und einem Interview
mit dem neuen Trainerteam Tobias Knab
und Rafael Dornberg. Zum ersten Heimspiel
werden auflerdem SVK-Einlaufkinder die

Vereine / Verbinde

Dabei gibt es auBerdem spannende Einbli-
cke in das Naturschutzgebiet. Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich. Werkzeug und
Vesper werden gestellt.

Termin:
Freitag, 18. September 2026,
9:30 bis 15:30 Uhr

Treffpunkt:
Der genaue Treffpunkt wird zwei Wochen
vor dem Einsatz bekannt gegeben.

Teilnahme:
ab ca. 14 Jahren in Begleitung der Eltern

Eine Anmeldung ist erforderlich unter
www.aktiv-im-naturpark.de

Kirchzarten

Besuchstermine gerne telefonisch: Bettina Will-
mann, 07661/ 99 298. www.hansmeyerhof.de

Alte Sdge in Zarten: Das Muhlenrad der
+Alten Sdge” dreht sich wieder. Bestaunen
Sie das vollstandig erhaltene Transmissions-
system. Besuchstermine gerne telefonisch
bei: Sigrun Bludau, Tel. 07661/ 61 327 oder
per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de | buer-
gerverein-zarten.de

Museums-Bergwerk Schauinsland:
GroBe und kleine Fiihrungen. Ohne Anmel-
dung. schauinsland.de/museums-bergwerk
Krimi-Wanderungen: Samstag, 19. Sep-
tember, Sa./So., 20.9, 1710, 18.10.,, 8.11,
27.12.

Marchen-Fiihrungen, jeweils 12, 13, 14, 15
Uhr: Sonntag, 27. September, 25.10.

Mannschaft auf den Platz begleiten.

Ein besonderes Dankeschon gibt es fir un-
seren Nachwuchs: Alle Kinder- und Jugend-
spieler:innen, die im SVK-Outfit zum Spiel
kommen, erhalten eine Wurst und ein Ge-
trank kostenlos.

Kommt vorbei, lernt unsere neue Mann-
schaft kennen und unterstlitzt den SVK
beim Neustart in die Saison. Wir freuen uns
auf einen groBen rot-weien Fufl3ballnach-
mittag in Kirchzarten!

Mikrokosmos Kuhfladen -
Artenvielfalt bei Weiderindern

Auf einer kleinen Wanderung (ca. 2,5 km)
zeigen  Biodiversitats-Pddagogin  Rita
Schwér und ihre Handpuppe Richie Re-
genwurm, was Kuhfladen mit Artenvielfalt
zu tun haben. Die Teilnehmenden lernen
spannende Zusammenhinge im Okosys-
tem kennen und entdecken eine Vielzahl
von Lebewesen, die fir Mensch und Natur
von groBer Bedeutung sind. Zum Abschluss
wartet eine kulinarische Uberraschung in
Form von ,Kuhkacke-Keksen”.

Die Veranstaltung richtet sich an Familien
mit Kindern ab drei Jahren (in Begleitung
Erwachsener) sowie an alle weiteren Inter-
essierten. Das Thema wird altersunabhén-
gig und anschaulich vermittelt.
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Termin:

19.09.2026, 14:00 - 16:00 Uhr

Ort:

Haus der Natur, Dr.-Pilet-Spur 4,

79868 Feldberg

Kosten:

8,- Euro fir Erwachsene / 5,- Euro ermaBigt
/ 3,- Euro fur Schulkinder und Studierende
Anmeldung:

Telefon: 07676 9336-10

E-Mail: info@naturpark-suedschwarzwald.de

Wildtiere verstehen, Natur bewusst
erleben

Wie koénnen wir in der Natur unterwegs
sein und gleichzeitig Rickzugsrdume fir
Wildtiere schiitzen? Und wie kann ich selbst
andere Menschen fur Wildtiere begeistern?
Antworten darauf gibt die kostenlose be-
wusstWild-Exkursion am Samstag, 26. Sep-
tember 2026, in Hinterzarten.

Gemeinsam mit der sportbegeisterten
Wildtierokologin und beWild-Guide Nadine
Erath erhalten die Teilnehmenden spannen-
de Einblicke in das Leben heimischer Wild-
tiere, ihre Lebensrdume und die Auswir-
kungen menschlicher Aktivitdten. Dariber
hinaus werden praktische Tipps flr einen
achtsamen Umgang mit der Natur bei Frei-
zeit- und Outdoor-Aktivitaten vermittelt.

Die Veranstaltung richtet sich an alle Natur-
interessierten, die mehr (iber heimische
Wildtiere erfahren und dieses Wissen in
ihrem privaten oder beruflichen Umfeld
weitergeben mochten.

Termin und Veranstaltungsort

Samstag, 26. September 2026 | 9 bis 12 Uhr
Treffpunkt: an der Wassertretstelle beim Na-
turerlebnispfad Hinterzarten

Die Teilnahme ist kostenlos, die Zahl der
Platze jedoch begrenzt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

Infos und Anmeldung: https:/naturpark-
suedschwarzwald.de/p/bewusstwild-
schulung-26092026

~Schwarzwald-Seele” - Fotografien
von Sebastian Wehrle

Im Haus der Natur am Feldberg ist von Sep-
tember 2026 bis Januar 2027 die Ausstellung
»Schwarzwald-Seele” mit Fotografien von
Sebastian Wehrle zu sehen. Der renommier-
te Fotograf aus Freiamt im Naturpark Sud-
schwarzwald verbindet Tradition und Mo-
derne auf ungewodhnliche Weise und setzt
sich in seinen Fotografien mit dem kulturel-
len Erbe des Schwarzwaldes auseinander.

Zu sehen sind selbstbewusste Frauen und
Manner in Tracht, kombiniert mit modernen
Elementen wie Piercings und Tattoos, sowie
Schwarzwaélder Kihe, Ziegen und Pferde
in kunstvollen floralen Arrangements. Die
Ausstellung zeigt einen Auszug aus Wehr-

les bisherigen Serien und nahert sich dem
Thema Schwarzwald mit Witz und kiinstle-
rischem Anspruch.
Ausstellungszeitraum:

September 2026 bis Januar 2027

Ort: Haus der Natur, Dr.-Pilet-Spur 4,

79868 Feldberg

Eintritt: frei

Offnungszeiten: 10 - 17 Uhr

@ Biirgerverein
2V Kirchzarten-Burg

Fahrrad-Fiihrung durch die Schauplitze
der Keltensiedlung TARODUNUM.

Am Samstag 12. September fuhrt der His-
toriker Mathias Lauck durch den Siedlungs-
platz und die Wallanlagen der keltischen
GrofBsiedlung Tarodunum.

Ausgehend von Kirchzarten Burg-Birkenhof
besichtigen wir den Platz des keltischen
Oppidums bei Zarten und umfahren die
gesamte Festungsanlage bei Burg am Wald,
Burg-Birkenhof und auf der Gemarkung Bu-
chenbach.

Es gibt viele spannende Geschichten und
ungeldste Ratsel zu horen. Wir entdecken
zusammen die kaum sichtbaren Spuren
dieser versunkenen Stadt.

Die Fuhrung ist geeignet fur alle, die ver-
kehrssicher Fahrrad fahren.

(Haftung kann keine lbernommen werden)
Entfernung: ca 10 km. Dauer ca 2 Stunden.
Beginn 14:30 Uhr.

Treffpunkt: Burger-Platz in
Burg-Birkenhof.

Eine Spende an den Biirgerverein Kirchzar-
ten-Burg ist erwiinscht.

Die Gruppengrof3e muss aus verkehrstech-
nischen Griinden auf 15 Teilnehmerinnen
begrenzt werden.

Bei grofRerem Interesse kann die Fihrung
im Oktober wiederholt werden

Anmeldung (mit Anzahl Personen / Alter
der Kinder) oder Fragen:

Mathias Lauck

email: tarodunumweg@gmx.de

oder an: tourist-info@dreisamtal.de

+49 7661 907980

Kirchzarten

Biirgerverein
Zarten

Zartener Oktoberfest - Vorverkauf
beginnt!

Flr das Zartener Oktoberfest am 03. & 04.
Oktober 2026 in der Alten Sége Zarten hat
der Vorverkauf des Blrgerverein Zarten e. V.
begonnen.

Fir die Oktoberfest-Party am Samstag-
abend mit den ,Gipfelstiirmer” gibt es ab
sofort die Eintrittskarten bei Strudels Scheu-
nenladele und in der Touristeninformation
Kirchzarten.

Donnerstag, 10. September 2026 | 13 -

Im Preis von 19 Euro ist der Eintritt enthal-
ten, ebenfalls ein Oktoberfestbier und eine
Oktoberfestbrezel.

Es wird an diesem Abend keine Abendkasse
geben, so dass hier Karten im VVK zu erwer-
ben sind.

Der Eintritt fir das Frihschoppenkonzert
am Sonntag mit den ,Dunschdigbier-Musi-
kanten” ist frei.

Deutsches
Rotes Kreuz

+

Jetzt Blut spenden und Leben retten

Taglich werden allein in Baden-Wiirt-
temberg und Hessen rund 3.000 Blut-
konserven bendtigt - die Versorgung
hdangt vom freiwilligen Engagement
jedes Einzelnen ab

Blut ist nicht kiinstlich herstellbar. Blutpro-
dukte sind nur begrenzt haltbar und werden
daher taglich gebraucht. Die Versorgung
von Kliniken rund um die Uhr, an 365 Tagen
im Jahr, ist nur moglich, wenn kontinuierlich
Blut gespendet wird. Der DRK-Blutspende-
dienst bietet tdglich zahlreiche Blutspen-
determine in der Region an und verspricht
extra Karma-Punkte: Denn eine einzige Blut-
spende kann bis zu drei Leben retten.

Eine Blutspende = drei Leben retten.

Das gespendete Blut wird in seine Bestand-
teile aufgeteilt und kommt so verschiede-
nen Patientengruppen zugute: Statistisch
gesehen wird der grofte Anteil fur Krebser-
krankungen eingesetzt, gefolgt von Herzer-
krankungen, Magen-Darm-Erkrankungen
sowie der Versorgung von Unfallopfern.
Grundsatzlich kann jeder Mensch in eine Si-
tuation geraten, in der er auf Blutpraparate
angewiesen ist. Spenden darf jede gesunde
Person ab 18 Jahren mit mehr als 50 kg Kor-
pergewicht. Die eigentliche Blutentnahme
dauert nur 10 bis 15 Minuten - der gesamte
Ablauf nur etwa eine Stunde.

Nora Lohlein, Pressesprecherin  beim
DRK-Blutspendedienst ~ Baden-Widirttem-
berg - Hessen unterstreicht: ,Blutspenden
ist eine der wirkungsvollsten und zugleich
unkompliziertesten Mdglichkeiten, anderen
Menschen direkt zu helfen. In einer knappen
Stunde kann man mit einer Spende bis zu drei
Leben retten - ein verhdltnismdBig kleiner
Aufwand fiir eine groBe Wirkung.”

Wer sich unsicher ist, ob er/sie aktuell Blut
spenden darf, kann online bequem vorab
den Spende-Check machen: https://www.
blutspende.de/blutspende/spende-check
Weitere Informationen rund um das Thema
Blutspende unter www.blutspende.de oder
telefonisch kostenfrei unter 0800 11 949 11.

NACHSTER TERMIN in 79256 BUCHENBACH
Freitag, dem 11.09.2026

von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Sommerberghalle, Schulstra8e 9

Jetzt Termin buchen:
www.blutspende.de/termine
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Fiireinander
Kirchzartene. V.
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__EINANDER

Hilfe im Alltag — genau dort, wo sie
gebraucht wird.

Wenn Einkaufen, Arztbesuche oder der Weg
nach drauBlen plétzlich schwerfallen, kann
schon ein wenig Unterstiitzung den Alltag
leichter machen. Oft fehlt neben der prakti-
schen Hilfe auch jemand, der zuhért, beglei-
tet oder einfach Zeit schenkt.

Genau hier unterstutzt die Alltagsbeglei-
tung von Fireinander Kirchzarten e.V. Seit
gut einem Jahr begleiten unsere qualifizier-
ten Alltagsbegleiterinnen und Alltagsbe-
gleiter hilfebediirftige Menschen und deren
Angehorige zuverldssig und einfihlsam im
Alltag.

Ob bei kleinen Besorgungen, gemeinsamen
Spaziergdngen oder persdnlichen Gespra-
chen - im Mittelpunkt steht fiir uns das so-
ziale Miteinander. Denn Alltagsbegleitung
bedeutet mehr als eine reine Dienstleis-
tung: Sie schafft Begegnung, gibt Sicherheit
und entlastet Angehorige.

Die Begleitung erfolgt stundenweise im ei-
genen Zuhause und richtet sich ganz nach
den personlichen Bediirfnissen und Win-
schen der Betroffenen.

Ab Pflegegrad 1 kdnnen die Kosten tber die
Pflegekasse abgerechnet werden.

Kontakt & Infos: Tel: 07661 — 975 49 94

Mo, Mi, Do von 9-11 Uhr, Di von 16-18 Uhr
Besuchszeiten im Biro im Alten Rathaus:
Do von 9.30-11.30 Uhr

E-Mail: alltag@fueki.de

mehr unter: www.fueki.de

'Café Mittendrin' fiir Menschen mit
Demenz, ihre Angehérigen und
Zugehdorigen

In Kirchzarten startet ein neues Angebot fir
Menschen mit Demenz, ihre Familien und ihr
soziales Umfeld. Das Café Mittendrin findet
einmal im Monat statt, jeweils mittwochs
von 15 bis 17 Uhr in der barrierefreien
Mediathek Kirchzarten. Nachster Termin
16.09.2026 Das Treffen mochte eine Auszeit
vom Alltag bei Kaffee, Tee und Kuchen bie-
ten. Auch die Angehdrigen, sowie Freunde,
Kollegen und Nachbarn, haben hier die M6g-
lichkeit, sich kennenzulernen und sich ver-
traulich auszutauschen. Eine Anmeldung ist
erforderlich bei Nicole Tobisch (Demenzbot-
schafterin, DAIzG), cafe-mittendrin@fueki.de
oder 0152 271 714 83. Das Café Mittendrin
ist ein Angebot unter dem Dach des Vereins
Fireinander Kirchzarten. Sie sind herzlich
willkommen — Mittendrin.

Mittagstisch gemeinsam

Der ,Mittagstisch gemeinsam” ist ein be-
liebter Begegnungsanlass! Er findet wo-
chentlich donnerstags von 12.00 bis 14.00
Uhr in wechselnden Gaststatten statt mit

einem 3-Gang-Menu zum Festpreis von 14
Euro.

Allen teilnehmenden Gaststatten - aus
dem Kernort Fortuna, Fiesta, Léwen, Tres
Jolie und Herr Frohlich, aus den Ortsteilen
Hofgut Himmelreich und Rainhofscheune
- ein herzliches Dankeschon fir die freund-
liche Aufnahme, das leckere Essen und den
aufmerksamen Service.

Wir freuen uns auf das Miteinander, auch
neue Gaste sind herzlich willkommen!
Unsere Termine im September

Donnerstag 10.9. Fortuna
Donnerstag 17.9. Herr Frohlich
Donnerstag 24.9. Fiesta

Bei Fragen und fiir Anmeldungen nehmen
Sie gerne mit uns Kontakt auf:
07661/9754994, mittagstisch@fueki.de
Anmeldungen bis spatestens Montagvor-
mittag vor dem jeweiligen Termin. Sie sind
angemeldet, aber kurzfristig verhindert?
Wichtig: Bitte abmelden! Danke, auch im
Namen der Gaststatten!

H-
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Immer dienstags um 9:30 Uhr beim Park-
platz des Friedhofs Giersberg.

Ein offenes, kostenloses Angebot fir alle,
ohne Anmeldung und Mitgliedschaft.

Es werden keine sportlichen Anforderun-
gen gestellt, Sportkleidung ist nicht erfor-
derlich.

Unter ehrenamtlicher Leitung von V. Reil3, V.
Lange und M.L&ffler-Hog werden

Ca. 45 Minuten lang Ubungen zur Verbes-
serung von Beweglichkeit, Kraft, Koordina-
tion und Gleichgewicht durchgefihrt. Im
Mittelpunkt stehen dabei die Freude an der
Bewegung in der Natur und das soziale Mit-
einander.

Haben Sie Lust sich fit zu halten und nette
Menschen zu treffen?

Dann kommen Sie gerne einfach vorbei und
machen Sie mit.

& Verein

Knelpp Kneippverein

Kirchzarten eM. KirChzarten

Beweglichkeitstraining fiir gesunde
Gelenke

Aktiv bleiben - bis ins hohe Alter

Gezieltes Beweglichkeitstraining mobilisiert
die Gelenke, erhédlt die natlrliche Bewe-
gungsfreiheit und unterstiitzt ihre gesunde
Funktion.

RegelmaBige Mobilisation fordert die Knor-
pelernahrung und hilft, Beweglichkeit und
Wohlbefinden langfristig zu erhalten.

Kirchzarten

Das erwartet Sie

Mobilisation aller Gelenke fiir mehr Beweg-
lichkeit im Alltag

Aktive Knorpelerndhrung fiir gesunde, be-
wegliche Gelenke

Beweglichkeit erhalten und Bewegungsein-
schréankungen vorbeugen

Bleiben Sie beweglich. Bleiben Sie schmerz-
frei.

Kursbeginn:

Montag, 21.09.26, 18.15 - 19.15 Uhr

Ort: Kirchzarten, Schreinerei Schilling, Gym-
nastikraum, Am Fischerrain 12

Kosten: 100 EUR fir Mitglieder, 110 EUR
Nichtmitglieder, 10 Termine

Der erste Termin dient als unverbindliche
Schnupperstunde fiir Sie.

Anmeldung: Brigitte Kalin, Heilpraktikerin
flr ganzheitliche Schmerztherapie,

Telefon: 0176 56715203
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Wirbelsdaulengymnastik mit Pfiff

Wer kennt sie nicht? Die kleinen Weh-Weh-
chen im Alltag, die uns immer wieder zei-
gen, dass es hin und wieder Grenzen unse-
rer Beweglichkeit und Kraft gibt.

Um dem mit Freude entgegen zu wirken,
bedarf es eines gezielten funktionellen
Trainings, welches Mobilisation der Gelen-
ke und Wirbelsdule, Kraftigung, Dehnung
sowie Koordination beinhaltet.

Unsere pfifiige gemischte Wirbelsdulen-
gruppe freut sich immer Giber neue Manner
und Frauen, die mit uns gemeinsam Spafd
und Freude an der Bewegung haben und
ein besseres Korpergefiihl aus der Gruppe
mitnehmen mdéchten.

Kursbeginn: Mittwoch, 23.09.2026, 18.00-
19.00 Uhr

Ort: Zarten, Schule

Kosten: 35 € flr Mitglieder, 45 € fiir Nicht-
mitglieder fiir 10 Termine

Anmeldung: Frau Heike Roth-Gosebrink,
Telefon: 07661-7620
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Aufrecht im Alter

Trotz oder gerade mit orthopddischen Er-
krankungen bewegt leben!

Schwerpunkt bleibt der Fokus auf die Os-
teoporoseerkrankung. Dem Abbau der mo-
torischen Fahigkeiten soll durch effektives
Training entgegnet werden und Anregun-
gen zum gesundheitsorientierten Handeln
im Alltag mit auf den Weg gegeben wer-
den. Themen werden u.a. sein: Bewegungs-
sicherheit, Verbesserung der motorischen
Grundfdhigkeiten wie Gewicht und Kraft.
Kursbeginn: Donnerstag, 24.09.26, 9.00 -
10.00 Uhr

Ort: Kirchzarten, Seniorenheim, Gymnastik-
raum, Albert-Schweitzer-Str. 5

Kosten 55 EUR fir Mitglieder, 65 EUR Nicht-
mitglieder, 10 Termine

Anmeldung: Frau Heike Roth-Gosebrink,
Telefon: 07661-7620
http://www.kneippverein-kirchzarten.de
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Yoga fiir jedes Alter!

Mit leichten Kérperhaltungen (Asanas) brin-
gen wir langsam die Lebensenergie

wieder ins FlieBen und bauen achtsam die
Beweglichkeit der Gelenke auf.

Zusammen mit dem bewussten Atmen ent-
steht mit der Zeit ein Gefiihl von
Entspannung, das uns auch im Alltag tragt.
Eine Entspannungsiibung in Stille rundet
die Stunde ab.

Kursbeginn: Freitag, 25.09.26, 11.00-12.00 Uhr
Ort: Kirchzarten, Schreinerei Schilling, Gym-
nastikraum, Am Fischerrain 12

Kosten: 55 € fiir Mitglieder, 65 € fur Nicht-
mitglieder fiir 10 Termine

Anmeldung: Frau Manjula G. Honnes,
mobil 0173 93 16 826 von 13:30 - 15:00 Uhr
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Ubungen auf und mit dem Stuhl

Far Alle die nicht gerne auf den Boden
gehen, aber trotzdem etwas fur den Korper
und die Beweglichkeit tun méchten!!

Auf den Stuhl kdnnen wir gut die Muskeln
dehnen und kréftigen. Gleichzeitig tun wir
etwas fiir die Beweglichkeit und auch fiirs
Gleichgewicht.

Bitte bequeme Kleidung und warme So-
cken mitbringen.

Kursbeginn:

Montag, 21.09.2026, 9.00-10.00 Uhr,

Ort: Kirchzarten, Seniorenheim, Gymnastik-
raum, Albert-Schweitzer-Str. 5

Kosten: 55 € fiir Mitglieder, 65 € fur Nicht-
mitglieder fiir 10 Termine

Anmeldung: Frau Manjula G. Honnes,
mobil 0173 93 16 826 von 13:30 - 15:00 Uhr
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

.5, Landfrauen
Kirchzarten-Stegen

Ausflug zum Obsthof Sehringer

Wann:  SA, 19.09.2026

Abfahrt: 13.00 Uhr beim Gasthaus Béren
Kosten: 35.00€ fiir Gaste

Rickfahrt: ca. 17.00 Uhr

Wir fahren gemeinsam mit dem Bus zum
Obsthof Sehringer, genieBen dort Kaffee&-
Kuchen. AnschlieBend gibt es eine Flihrung
Uber den Hof. Wieder zurtick im Dreisamtal,
lasssen wir die Fahrt bei einem gemiitlichen
Essen im Gasthaus Baren ausklingen.
Anmeldung: direkt bei Hummel,

Tel. 07661/4225 bsi 13.09.26

B Schwarzwaldverein
& Dreisamtal-Kirchzarten

Samstag, 12.09.2026:

Ein Ausflug fiir ALLE ins Liliental im
Kaiserstuhl - Inklusionswanderung -
Barrierefreie bzw. -arme Wege fiihren
durch ein wunderschénes Gebiet. Der Drei-

samstromer bringt uns in das Liliental, wo
wir zwei verschiedene Touren anbieten:

Fir alle, die auf Rollstuhl oder Rollator an-
gewiesen sind, gibt es eine Fiihrung auf be-
tonierten Wegen zu dem wunderschdnen
kleinen See im Liliental.

Geh- oder sehbehinderte Gaste dieses Aus-
flugs spazieren auf einem kleinen Rundweg
- beginnend am Gasthof - in diesem zau-
berhaften Gebiet zu den Lésswanden oder
sogar bis zu den Mammutbdumen.

Einkehr geplant fir alle im Gasthaus “Zur
Lilie”, anschlieBend Heimfahrt.
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten
Uhrzeit: 13:00 - ca. 18:30 Uhr
Anmeldung: erforderlich bei
Kohn, Tel. 07661-6299516

Andrea

Samstag, 12.09.2026: Radtour

Ebnet - KartauserstraBle - St. Ottilien -
Herdern - Schlossberg - Kirchzarten
Alle, die gerne Radfahren, egal ob herkdmm-
lich oder elektrisch, sind herzlich eingeladen.
Auf Wunsch Einkehr am Ende der Tour.

Es besteht Helmpflicht!

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten

Uhrzeit: 15:00 - ca. 18:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Lange: ca. 35 km

Flhrung: Franz und Roswitha Loffler,

Tel. 07661 1696

Sonntag, 13.09.2026: Kurz-Wanderung
Siebenhiigelweg

Wir fahren mit dem Bus nach Hofsgrund
Hotel Halde. Dort starten wir auf dem Re-
gionalen Wanderweg in Richtung Trubels-
mattkopf. Bei gutem Wetter haben wir auf
diesem Abschnitt eine gute Sicht in das
Rheintal bis hin zu den Vogesen.

Spater wechseln wir auf den traditionellen
Westweg (Westvariante) bis zum Notschrei.
Auf dem letzten Abschnitt bis zum Gast-
haus Haldenkopfle Hitte priifen wir, ob
es mit der Bezeichnung Siebenhiligelweg
seine Richtigkeit hat.

Rucksackvesper mit Einkehr.

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten (Regiokar-
te/Deutschlandticket)

Uhrzeit: 11:40 - ca. 17:30 Uhr

Gehzeit: ca. 2,5 Stunden

Lange: ca.7 km

Schwierigkeitsgrad: leicht

Héhenmeter: Summe Anstieg 125 m,
Summe Abstieg 138 m

Fiihrung: Ulla und Heinz Esders,

Tel. 07661 9729934

Anmeldung: erwiinscht

Freitag, 18.09.2026: Fiihrungen in der
Kienzlerschmiede zwischen 15 und 18 Uhr
Kostenlose Fiihrungen (jeweils ca. 15 Minu-
ten) in der historischen Kienzlerschmiede,
Am Bach, in Kirchzarten. Kleine Bewirtung
durch einen ortlichen Verein.

Der Schwarzwaldverein freut sich Uber
Spenden.

Sonntag, 20.09.2026: Durch den Schin-
derwald in Teufelskiiche und zur Wiiten-
den Ach
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Marco und Sonja entfiihren Euch auf eine
geschichtstrachtige Rundwanderung zwi-
schen Stlihlingen (D) und Schleitheim (CH).

In ,Teufels Kiiche” kdnnen Wandernde ohne
geeignetes Schuhwerk oder fehlende Aus-
weispapiere geraten, wenn sie durch die
kleine wildromantische Schlucht auf teils
rutschigen Pfaden entlang des Wildbaches
und durch diesen die Staatsgrenze zur
Schweiz passieren. Dem Grenzweg folgen
wir anschlieBend nach Schleitheim und
gehen beidseits der renaturierten Wutach
zurtick nach Stuihlingen. Unterwegs erzahlt
Marco Wissenswertes und Interessantes zu
Land, Leuten und Legenden. Rucksackves-
per mit Einkehr.

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten (mit Pkw)
Uhrzeit: 9:00 - ca. 18:00 Uhr

Gehzeit: ca. 4,5 Stunden

Lange: ca. 16 km

Schwierigkeitsgrad: mittel
Hoéhenmeter: Summe Anstieg 300 m,
Summe Abstieg 300 m

Fihrung: Marco Hauser, Tel. 0170 2909070
Anmeldung: erforderlich bis 14.09.2026,
Fahrt mit Privat-Pkw

Samstag, 03.10.2026: Vogesentour

Der Bus bringt uns zum Lac Blanc (Weil3er
See), wo unsere Tour startet. Auf steilem,
mit groBBen Steinen durchsetzten Waldpfad
erreichen wir eine wundervolle Moor- und
Hochheidelandschaft des Hautes Chaumes.
Im leichten Auf und Ab folgen wir dem Ho-
henrlicken mit einer herrlichen Rundum-
sicht. Auf dem Soultzeren Eck sind wir mit
1.302 m auf dem hdéchsten Punkt angelangt,
bevor es, die Hohe haltend, Richtung Le
Tanet geht. Dem talwérts flihrenden Waldp-
fad folgend, erreichen wir die Ferme Auber-
ge Seestaedle, wo uns nicht nur ein ortsty-
pischesVesper und Wein, sondern auch der
Bus zur Heimfahrt erwartet.

Bitte beachten: Wir wandern im alpinen
Bereich auf einer Hohe von 1.300 m, ent-
sprechendes Schuhwerk und passende
Kleidung sowie Trittsicherheit sind zur
Teilnahme unabdingbar!

Rucksackvesper mit Einkehr.

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten

Uhrzeit: 8:00 - ca. 20:00 Uhr

Gehzeit: ca. 4 Stunden

Lange: ca. 11,4 km

Schwierigkeitsgrad: mittel

Hohenmeter: Summe Anstieg 350 m,
Summe Abstieg 350 m

Flhrung: Regina Waldvogel,

Tel. 0176 63139386 und

Rudolf Kromer, Tel. 07661 1377

Fahrtkosten: Mitglieder: 35 EUR/Person
Nichtmitglieder: 45 EUR/Person
Anmeldung: erforderlich bis 15.09.2026
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Nach Jahren in der Ferne ruft die Heimat - Riuckkehrerin

sucht schéne 2-2,5-Zi.-Whg mit Balkon. Ich bin ~ SILBEN RATS EL
berufstatig, ruhig, solvent, humorvoll - biete gerne eine . .
helfende Hand in Haus und Garten. T 0178 876 86 76 ~ Aus den Silben ab - ak - ar - bein - brue - che -

chen - chig - dent - di - ein - en - en - fas - fel -
ger - gig - grueb - hen - heu - hirsch - horn -
in - le - lei - lek - lich - me - mer - na - ni - nie -
or - pas - re - ren - ri - richt - salz - sant -
schor - schwung - se - sen - sti - taet - ti - tue -
um - vi - we - wein - wert - wohn - wuer -

Welche 2-Zi.-Wohnung in Kirchzarten, - gi-zi-zim
ruhig und hell, wird fiir mich frei? Ich bin eine kreative, ©  sind 20 Worter zu bilden, deren dritte und
weltoffene Rentnerin (Atemtherapeutin/Coach/Autorin). ", sechste Buchstaben, jeweils von wunten nach
Vielen Dank fiir ein Angebot an clossmo@t-online.de . oben gelesen, ein Zitat von Sylvia Plath ergeben.

1. FuRganger, Vorubergehender

Dringend Putzhilfe gesucht 2. Tatigkeit
in Stegen, 1 x wochentlich 3 Stunden, e
evtl. auch mehr. Tel. 07661/4909 3. Teil des Gesichtes

4. Backtriebmittel

5. leichtes, alkoholisches Getrank

Suche Wohnung in Kirchzarten
Ruhige Mieterin, NR, keine HT, unbefr. angestellt, sucht fiir dauerhaft 6. unwahrscheinlich
2-7i.-Whg. in Kirchzarten ab 1.10., méglichst mit Holzboden, EBK. ) |
& 0160-990112 11 info@konzeptkompetenz.de ~ 7.ganzjunger Wein

8. Verdachtsanzeichen

9. akkurat

10. begreifen

DRUCKSACHEN
AB AUFLAGE1...

MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE
WERBEFORM FUR IHREN KUNDENFANG

Woussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfaltiges
' Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblatter.
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschaftlichen

- Drucksachen.

11. Vertiefung in der Wange

12. Teil der Wohnung

R Sy

13. NormmaR

14. Neckerei

15. Binnenstaat im Kaukasus

Publikationen: Amts- und Mitteilungsblatter,
- Festschriften/Chroniken, Bucher, My
Vereinszeitungen, Schilerzeitungen (e,
Geschaftspapiere:  Visitenkarten, Briefbogen, - 17.begeistern, fesseln
Formulare, Durchschreibesatze,

Geschaftsberichte

16. Wende

18. kleiner Spielgegenstand

Werbemittel: Blocke, Kalender, Broschtiren,
Prospekte, Flyer, Mailings,
Kataloge, Plakate

19. murbe, fragil

~
4

Private Drucksachen: Einladungen, GruRkarten, : Sy
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, : : 20. Lesestoff
Familienanzeigen e

und vieles mehr...
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Benefizlesung des: Kinderhospiz Elmoge] RTPHRK

ein 2 Hend met

DIETER
ALLEEN
moderiert von Franziska O|OItZSC’1

Samstag, 10.10.2026 | 19:00

Ballsaal Berlin im Europa-Park
Europa-Park-StraRe 2 | 77977 RUST

DIE DEUTSCHE BAHN BEGUTACHTET
BAUME ENTLANG DER STRECKE 4300
ZWISCHEN 14,4 km bis 28,4 km

Die Deutsche Bahn begutachtet die Standsicherheit von
Baumen entlang der Bahnstrecke 4300 zwischen 14,4 km
und 28,4 km im Zeitraum zwischen dem 28.09.2026 und
02.10.2026.

Auch Baume auf frei zuganglichen Anliegergrundstiicken
werden durch die DB begutachtet. Auffillige Bdume werden
markiert und den Eigentimern schriftlich gemeldet.

Die Verkehrssicherungspflicht obliegt nach §24 des Allge-
meinen Eisenbahngesetzes weiterhin den Grundsticksei-
gentiimern. Die DB kann bei notwendigen Féllungen unter-
stitzen.

Fir weitere Informationen zu den Begutachtungen, z.B. zu
Gemarkungen oder Flurstiicken, oder zur Kontaktaufnahme
schreiben Sie an
fwd-NLSW-drittgrundinspektion@deutschebahn.com
oder besuchen Sie die Website https://db.de/ms0c25
[=] 7 [m]

L

Website-QR-Code:

Wohnung/Haus zur Miete gesucht (ab 4 Zi.)
Junge Psychologin (32J.alt) in Festanstellung sucht neues
Zuhause. Naturnah, hell, mit mind. 4 Zimmern (gern mehr!)
um mit Freunden zusammen zu wohnen. Zuverlassig, ruhig,
lebensfroh, NR, keine HT. Ich freue mich auf Ihre Nachricht!
01573 0688369 oder chflatten@protonmail.com

1-Zi.-Whg. od. WG gesucht

von w, 52, NRin, oHT., sicheres Einkommen u. tatig i. soz.

Bereich, gerne m. Balkon in FR-Littenweiler, Kirchzarten,
Buchenbach, Kappel. Bin ruhig, naturverbunden, WM bis 700;
Zuschr.: dreisamtal.wohnung@posteo.de; Tel. 0176-52828036

1,2 ha Iw. Ackerflache

in der Gemarkung Buchenbach zu verkaufen. Nahere Infos unter: 0176-64188833

Gepflegte Familie (2 E.+3 K.), St. Margen

sucht Haushalterin/Hauswirtschafterin (w/m/d)
Umfang ca. 4-5 Vormittage/Woche, gute Bezahlung
Mail: cs-mg@t-online.de
@ 0175/459 69 67 oder 0175/ 248 03 58

Zur Verstarkung unseres Teams im Haus Maria

Lindenberg suchen wir eine
Servicekraft 85% (w/m/d)

und eine

Rezeptionskraft 50% befristet (w/m/d)

* Planbare Arbeits- und Urlaubszeit E E
* Gesundheitsforderung z. B. Hansefit _':..'l. h
e Zuschuss zum ,,Deutschland-Ticket-Job* Eﬁ

www.haus-maria-lindenberg.de/ueber-unser-haus/aktuelle-stellenangebote

/:51 |

i ety Erzditzese
Freiburg



Du hinterlisst eine Liicke, die niemand fiillen kann, doch in
unseren Herzen wirst Du immer bel uns se,m

™

W1r vermissen D_-'
- 'In ee

Im Caritas Seniorenzentrum in Kirchzarten suchen wir:

Prasenzkraft (m/w/d) - Caritas
Seniorenzentrum Kirchzarten in Teilzeit
(40 % - 60 %)

Die Erzdi6zese Freiburg sucht fiir die
Prasenzkraft (m/w/d) - Caritas Kirchengemeinde Hochschwarzwald
Seniorenzentrum Kirchzarten auf
Minijob-Basis
zum ndchstmoglichen Zeitpunkt eine/n
VERWALTUNGSBEAUFTRAGTE/N (m/w/a)
100% (39,50 Std.), unbefristet

Vergitung nach EG 10 (AVO)

Pflegefachkraft (m/w/d) - Caritas
Seniorenzentrum Kirchzarten

Weitere Infos zu Ihrem neuen Arbeitsplatz finden
Sie unter: www.vst-stegen.de, Rubrik Jobborse
Der Bewerbungszeitraum endet am 15.09.2026.

Mitarbeiter (m/w/d) Cafeteria - Caritas
Seniorenzentrum Kirchzarten

Nadine Kaiser

ALLCEUL O TR Achtung, Familienbetrieb kauft
& Camasverband Tel.: 07661 391'104 . .
. Breisgau ) Pelze, Bleikristall, Teppiche, Kroko-Taschen, D.-Taschen,
I Il CcWerbung@caritas-bh.de Abendgarderobe, Armbanduhren, Wanduhren, Bilder, Vorwerk-

Staubsauger, Musikinstrumente, alte Mobel, Néahmaschinen und
Schreibmaschinen, Tafelsilber, Goldschmuck, Modeschmuck
jeglicher Art, Miinzen. Komme vor Ort, zahle in bar.
Familienbetrieb seit 1985, Herr Gert.

! Bauunternehmer sucht 1- bis 2-Zi.-Whg.
Tel. 0152 160 82 594

| Nahe Freiburg zur Kapitalanlage zum Kauf Giber
| Deutsche Bank Immobilien GmbH, Joshua Arnold, 0162 - 654 49 37

i Apothekerpaar sucht EFH oder MFH

! in Freiburger Umgebung zum Kauf tiber
] | Deutsche Bank Immobilien GmbH, Dennis Cofani, 0173 - 687 48 52

FOJ ab September 2026

Fur die Zeit ab Sept. 2026 bis Aug. 2027 suchen wir flr eine
Teilzeitstelle (ca. 20 h/ Wo) als FOJ eine Person zwischen 16
und 26 Jahren mit Interesse an bio-dynamischem Gemusebau.

Lust auf Solawi?
Mehr Info: ——3 https://lebensgarten-dreisamtal.de/praktika

'Vlerkopflge Familie :
: sucht Haus im Dreisamtal zu kaufen Gber :
, Deutsche Bank Immobilien GmbH i
' BertoldstraBe 55-59 | 79098 Freiburg | Tel. 0176-31432537 |

Lebensgarten Dreisamtal e. V. Kirchzarten/Burg am Wald



BADEPARADIES
SCHWARZWALD

MLdBCKe, was dir guttut

von vollig verriickt bis
uberraschend wohltuend.

Der bekannte Messerschleifer aus der Region Karl DOLD

steht am 18.09.2026 in Kirchzarten in Birkenhof

(Burg am Wald) von 10 Uhr bis 16 Uhr,
und schleift Messer und Scheren u.v.m.

- einfach alles mitbringen.
Tel. 0171 448 95 12

2 B |odsaeislas

Omnibus j@ @@d]@@ GmbH & Co. KG
Das Busunternehmen im Glottertal
Mehr... Qualitét... Erfahren.
...seit Giber 60 Jahren fiir Sie unterwegs....
In den Engematten 4 - Glottertal « Tel. 07684 — 353
Musik- und Adventsreisen:
08.10.-11.10. Kastelruther Spatzenfest HP ab 699,00 €
08.10.-13.10. Berlin deluxe inkl. Show im Friedrichstadtpalast HP ab 1305,00 €
12.11.-15.11. Fest der Volksmusik | Ainring HP ab 898,00 €
27.11.-29.11. Miinchen zum 1. Advent UF ab 389,00 €
04.12.-06.12. Regensburg mit Konzert der Domspatzen UF ab 639,00 €
04.12.-05.12. Winterseeleuchten Konstanz, inkl. Christ-
masgarden Insel Mainau ganz entspannt
11.12.-13.12. Bad Homburg im Advent
15.12.-17.12. Weihnachtsmarkte mal drei

Extratipp:
26.10.-02.11 Peloponnes, wie im Paradies, Flugreise

UFab 222,00 €
HP ab 474,00 €
UF ab 357,00€

HP ab 1928,00 €

Nahere Infos und weitere Reisen in unserem Reisekatalog oder online unter
www.der-glottertaeler.de

MOBILITAT FUR JUNG UND ALT

JETZT PROBEFAHRT VEREINBAREN!

>> Grofle Auswahl

>> Diesel oder Elektro

+Fﬁhrerscheinfrei
deutscher Hersteller

*Ab 15 Jahren
Leichtauto fahren

LEICHTMOBILE GMBH & CO. KG

TULLASTRASSE 6, 79341 KENZINGEN
TEL: 07644 9217921, WWW.LEICHTMOBILE.DE

Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

EUROPAISCHE
MOBILITATS
WOCHE

16-22 SEPTEMBER

Alle Mobilitats-Rabatte und
-Gewinne unter: rvf.de/emw

R>F

Regio-Verkehrsverbund
Freiburg

Brennholz ab Hof zu verkaufen
Fichte/Tanne oder Hartholz

gespalten + gesagt (100/50/33/25 cm)
Frisch oder vorgetrocknet,

Zufuhr moglich
@ 0160/436 58 39




