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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Kirchzarten

NOTRUFE APOTHEKENNOTDIENST Kleiderkammer
HauptstralBe 24, im alten Rathaus
Notruf (Polizei) 110 Unterfolgender kostenfreier Rufnummer kdnnen Sie Mi 15.00 - 18.00 Uhr
Rettunasdienst m zuverldssig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke ’ ) h
ettungsdiens Notdienstbereitschaft hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden Donnerstag 09.30-11.30 Uhr
Feuerwehr 12 erreichbar) www.aponet.de Kleiderspendenannahme nach Riicksprache: 07661980983
Krankentransport 076119222  05.06.2025 Biren-Apotheke Littenweiler Recyclinghof
Polizei Freiburg 07618824421 Lindenmattenstr. 40, 79117 Freiburg, Di 09.00 - 12.00 Uhr
PT—— 97919-0 0761 48877055 Do 15.30-18.30 Uhr
olizer Rirchzarten C06.06.2025 Hubertus-Apotheke Caunes Sa 08.00-13.00 Uhr
Energi(i- und Wasserversorgung Kirchzarten GmbH Rotteckring 4, 79098 Freiburg, 0761 34500 letzter Einlass 15 Minuten vor SchlieBung
24h-Storungsmeldestelle 07.06.2025 Immental-Apotheke Herdern Griinschnitt/ Sammelstelle in Kirchzarten-Burg
:t(rjom gggg;% g; 2; UrbanstralSe 2, 79104 Freiburg, 0761 26261 Beim Gashehalter, Nahe Sportplatz
V\;agjesr 015170505745 08062025 Brunnen-Apotheke Buchenbach
BertoldstraRe 8, 79098 Freiburg, 076132999 Mi 16.00 - 19.00 Uhr (Mrz - Okt)
ARZTE 09.06.2025  Engel-Apotheke Freiburg Fr 15.00- 18.00 Uhr (Mrz- Okt)
- Herrenstr. 5, 79098 Freiburg, 0761 34565 Mi 16.00 - 18.00 Uhr (Nov - ‘FEb)
Rufnummer fur den Arztlichen Berglts(.haftsdlenst 10062025 Apotheke St. Gallus Sa 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-drztlicher HauptstraBe 17. 79199 Kirchzarten
Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist kostenlos) 0766?1 5047 ' ' SOZIALE HILFSDIENSTE
Mligemeine Bereitschaftspraxis Freiburg 11.06.2025  Littenweiler-Apotheke Dorfhelferin 076617077
U.nlversnatskllnlkum Freiburg , RomerstraBe 1, 79117 Freiburg, Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg 076131072
Sir-Hans-A.-Krebs-Strale 3, 79106 Freiburg 0761 69675051
Offnungszeiten: reskulanAootheke St Deutscher Kinderschutzbund e. V. Freiburg 076171311
) : 12.06.2025  Aeskulap-Apotheke Stiihlinger o
MQ, Di, Do 20.00-23.00 U:r Breisacher Strafe 52, 79106 Freiburg, Allg. Soz. Be'ratung der Diakonie 0766193840
gmlls:r e (1)288 - ;;gg Hhr 0761273410 Pflege mobil 07661912461
a, So und Feiertage  08.00 - 23. r
- - g — Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr. Pflege Partner 07661980644
;(mder B:r(-;(lts;haftsg:ams I;rell:jurg ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege 07661981472
entrum fiir Kinder- und Jugendmedizin - — -
Breisacher Strafe 62, 79106 Freiburg WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN Sozialpsychiatrische Dienste 0766190460
Offnungszeiten: Veraiftunds-Informati iral 076119240 Kirchliche Sozialstation Dreisamtal 0766198680
ergiftungs-Informationszentrale - -
Mo -D 19.00-22.30 Uh Seniorenzentrum Kirchzarten 076613910
0-re ' Abfallberatung des Landkreises 076121879707 — S ——
Fr 16.00-22.30 Uhr Notdienst der Rechisanwilte 0172745190 Freizeit-und Begegnungsstitte fir behinderte und

Sa, Sound Feiertage  08.00 - 22.30 Uhr

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitétsklinikum Freiburg
KilianstraBe 5, 79106 Freiburg
Offnungszeiten:

Sa, Sound Feiertage  08.00 - 18.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst
Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

01801116116

Tierdrztl. Notfalldienst 076172266
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser, Samstag, von 10- 11 Uhr 076615764

STANDORT DER OFFENTLICH VERFUG-
BAREN LAIENDEFIBRILLATOREN

KIRCHZARTEN:

« Dreisambad, Dietenbacher Str. 15

« FSM, Erich-Rieder-Str. 2

- Papier-Ecke, HauptstraBe 26

- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30

- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstral3e 5

« SVK, Oberrieder StralSe 3

« Pilgergaststatte St. Laurentius auf dem Giersberg
BURG-BIRKENHOF

- altes Rathaus, HollentalstraBe 56
BURG-HOFEN

« Schlegelhof, Hofener StraBe 92

ZARTEN

« Poststation Baren, BundesstraBe 17
NEUHAUSER

« Bushaltestelle Neuhduser StraBBe Ecke ZiegelmattenstraBe

am Wochenende rund um die Uhr, werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr

Umweltambulanz 076172773
OFFNUNGSZEITEN
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 076613930

Mo bis Fr 08.00 - 12.00 Uhr

Mo, Mi 14.00 - 16.00 Uhr

Do 14.00 - 18.00 Uhr

Biirgerbiiro Talvogteistr.2a 07661393 220. 23, 24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a
wie Gemeindeverwaltung

07661393 44

nichthehinderte Erwachsene “Haus Demant” 07661 905312

Hospizgruppe Dreisamtal 0160 96263862
TelefonSeelsorge 08001110111
Psychosozialer Krisendienst 076188883533

Pflegestiitzpunkt Breisgau- Hochschwarzwald
Wilhelm- Stahl- StraBe 13, 79822 Titisee- Neustadt
Dreisamtal

Tamara Schwarzwalder
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de

07612187 2979

Beratung Migration und Integration der Caritas:
Integrationsmanagement fiir Gefliichtete 0159 04663469
Soforthilfe Ukraine 0761 8965-489

EWK GmbH 076619189110 Migrationsheratung fiir Erwachsene 0761 8965-456
Mo, Di 09.00 - 12.30 Uhr — :
13.30-16.00 Uhr Fiireinander Kirchzarten e.V.
Mi 09.00 - 12.30 Uhr Alltagsbegleitung
Do 09.00 - 12.30 Uhr Email: alltag@fueki.de 07661 975499400
13.30-17.00 Uhr
Fr 09.00-12.00 Uhr IMPRESSUM:
Kinder- und Jugendbiiro: 07661393 62 ] ]
Mo 10.00 - 12.00 Uhr Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten
Do 14.00 - 18.00 Uhr Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393 29; Telefax: 393 8129;
Mediathek, TalvogteistraBe 5 0766139366  E-Mail: bekanntmachung@klrchzarten.de;
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene Internet: www.kirchzarten.de
Di 10.00-1230und 15.00-18.30Uhr  Fiir den amtlichen und redaktionellen Teil:
Mi 10.00-12.30 Uhr Biirgermeister Darius Reutter oder der von ihm Beauftragte
Do 15.00- 18.30 Uhr . Sl
Fr 10.00-12.30und 15.00- 1830 Uhr  Fiir den Anzeigenteil/ Druck:

Jeden ersten und dritten Samstag im Monat 10-12.30 Uhr
VOLKSHOCHSCHULE Dreisamtal

Kirchplatz 3 076615821
Mo, Mi, Fr 10.00 — 13.00 Uhr
Di, Do 15.00 - 17.00 Uhr

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeRBkircher StraBe 45; 78333 Stockach;

Telefon: 077719317 11; Telefax: 07771 9317 40;
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de;
Homepage: www.primo-stockach.de
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Zum Start
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_- reitag, 6. Juni
16 bis 19.30 Uhr |

im Schiilerhaus Dreisamtal,
beim Schulzentrum Kirchzarten ;

Samstag, 7. Juni
9.30 bis 13 Uhr

Schulerhaus
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Gerne nehmen wir lhre (bitte g
Biicher entgegen und verkaufen
der Schiilerhaus-Projekte.

Biicherspenden kdonnen Freitag und Samstag
wihrend des Flohmarktes im Schiilerhaus
abgegeben werden. Herzlichen Dank!

Romane

' Bestseller

| Taschenblicher

Krimis

Bucherflohmarkt

Im
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Gemeindenachrichten

Mitgestalten.

Kirchzarten, die Gemeinde im
Herzen des Dreisamtals,
sucht ab sofort Mitgestalter (alle) ...

als Erzieher @9 und/oder
Fachkraft@'e nach 87 KiTaG

im U3 Bereich fiir das Burger Kinderhaus,

30 bis 39 Wochenstunden,
ab 01.09.2025 bzw. nach Vereinbarung

Die ausfiihrliche Stellenbeschreibung

Kirchzarten

Die Gemeinde Kirchzarten
sucht auf Juli 2025 fiir die
Anschlussunterbringung einer
3-kopfigen Fliichtlingsfamilie Wohnraum

in Form einer Ein- oder Zweizimmerwohnung.

Eine funktionstiichtige Kiiche und die Lage
im Erdgeschoss muss gegeben sein. Falls Sie
Wohnraum zur Verfiigung haben oder jeman-
den kennen, freuen wir uns iiber lhr Nachricht.

Fiir ndhere Informationen wenden Sie sich
bitte an die Gemeinde Kirchzarten, Herr
Schlegel, Tel. 07661/393-59.

Vielen Dank fiir Ihr Unterstiitzung!

Vollsperrung der
TalvogteistraBle

bei den Konzerten

~Black Forest Voices” zw.
dem 12. und 15. Juni 2025

Aufgrund der Musikveranstaltungen ,Black Fo-
rest Voices” im Bereich Rathaus Talvogtei hat die
StraBenverkehrsbehorde fir die Veranstaltungs-
tage 12. bis 15. Juni 2025 eine Vollsperrung der
Talvogteistral3e angeordnet. Die Sperrung gilt je-
weils ca. eine Stunde vor Konzertbeginn bis etwa
eine Stunde nach Konzertende.

Anwohner erhalten eine entsprechende Durch-

Digitale Tools beraten zum
Klimaschutz

Die Gemeinde Kirchzarten geht mit gro-
Ben Schritten in Richtung Energiewende
und stellt allen Biirgerinnen und Biirgern
zwei neue, digitale Tools zur Verfligung,
die dabei helfen, den Energieverbrauch
zu senken und den Einsatz erneuerbarer
Energien zu fordern. Beide Tools wurden
von greenventory, einem Spin-Off des
Fraunhofer Instituts fir Solare Energie und
des Karlsruher Instituts fiir Technologie,
entwickelt und stehen bis zum 31.12.25
kostenlos zur Verfiigung.

Heatfind - Der digitale Gebdauderechner:
Mit dem Tool "Heatfind" kdnnen Hausbe-

und die Méglichkeit zur Bewerbung
finden Sie im Stellenportal der Gemeinde
kirchzarten.de/stellenangebote

sitzer*innen den energetischen Zustand
ihres Gebdudes analysieren und verschie-
dene Sanierungsoptionen durchspielen.
Von der Analyse der Gebaudehiille bis hin
zur Optimierung des Energieversorgungs-
systems — Heatfind hilft, die richtigen
MaBnahmen fiir mehr Energieeffizienz zu
finden. Dartiber hinaus kdnnen direkt un-
verbindliche Angebote fiir eine individuel-
le Energieberatung eingeholt werden.

Solarfind — Der Photovoltaik-Planer:

Mit "Solarfind" erhalten Biirger*innen eine
detaillierte Analyse des Sonnenpotentials
ihrer Dachflache und kénnen die optima-
le Gré3e und Platzierung einer Photovol-
taikanlage bestimmen. Der Rechner zeigt,
welche Kosten entstehen, wie schnell sich

fahrtserlaubnis zu ihren Grundstticken.

Um Verstandnis wird gebeten.

die Anlage amortisiert und wie viel CO2
eingespart wird. Uber das Tool kdnnen
Interessierte zudem direkt Kontakt zu re-
gionalen Umsetzungspartnern wie Ener-
gieversorgern oder Handwerkern aufneh-
men.

Zusatzlich wurde eine Liste mit regiona-
len Handwerksbetrieben und Ansprech-
partnern zusammengestellt, sodass inte-
ressierte Hausbesitzer*innen direkt mit
verlasslichen Partnern aus der Region zu-
sammenarbeiten kdnnen.

Weitere Informationen und die Links zu
den Tools finden Sie online unter:
https://www.kirchzarten.de/p/klima-
schutz



Kirchzarten

Antrage fiir Entwicklungspro-
gramm Landlicher Raum im
Programmjahr 2026

Flr das Jahr 2026 kénnen Antrdge nach
dem Entwicklungsprogramm Landlicher
Raum (ELR) fir die Ortsteile Burg und Zar-
ten sowie die Bereiche Dietenbach und
Neuhduser gestellt werden.
Fordermoglichkeiten fiir private Projek-
te im Bereich ,Wohnen":
- die Umnutzung leerstehender Gebdu-
de zu Wohnzwecken
- die Aufstockung von Bestandsgebdu-
den zu Wohnzwecken
- die umfassende Modernisierung des
bestehenden Hauptgebdudes
auch zu Mietwohnungen
- die innerértliche Nachverdichtung mit
Mehrfamilienhausern

Die Foérderung wird als nicht zuriickzahlba-
rer Zuschuss, nach erfolgreicher Antrags-
stellung, gewahrt. Die Projekte missen sich
innerhalb der historischen Ortslage sowie
der angrenzenden Siedlungsflachen bis
zu den 1970er Jahre befinden und in ein
schlissiges Gesamtkonzept eingebunden
werden. Mit Blick auf die demografische
Entwicklung sowie den fortschreitenden
Flachenverbrauch wird der Fokus auf die
Umnutzung leerstehender sowie die Mo-
dernisierung bestehender Bausubstanz
gelegt. Die 6kologische Komponente der
Projekte wird eine sehr starke Gewichtung
erhalten. Ergdnzend zur Férderung von ei-
gengenutztem Wohnraum bleibt die Férde-
rung von Mietwohnungen weiterhin in der
Foérderkulisse bestehen.

Fordermoglichkeiten fiir private Projek-

te im Bereich ,Grundversorgung”:

- Sicherung der Grundversorgung mit
Waren und privaten Dienstleistungen
des taglichen Bedarfs (beispielsweise
Dorfladen, Dorfgaststatten, Metzge-
reien, Backereien, arztliche Versor-
gung und drtliche Handwerksbetriebe
jeweils letzter seiner Art)

Fordermoglichkeiten fiir private Projek-

te im Bereich ,Arbeiten”:

- Entflechtung storender Gemengela-
gen im Ortskern (Verlagerung eines
emissionsstarken Betriebs in ein nahe-
gelegenes Gewerbegebiet)

Forderantrage missen bis zum 01. August

2025 bei der Gemeinde Kirchzarten gestellt

werden.

Weitere Auskinfte erhalten Sie bei der:

« Gemeinde Kirchzarten, Frau Waldvogel,
Telefon 07661/393-46

« KommunalKonzept
Sanierungsgesellschaft mbH, Herrn Scha-
fer, Telefon 0761/20710-39

Die Ausschreibung wurde am 23.05.2025
veroffentlicht und kann bei den genannten
Kontaktstellen oder im Internet beim Minis-

terium flr Erndhrung, Landlichen Raum und
Verbraucherschutz Baden-Wirttemberg /
Rubrik Léndlicher Raum / Férderung einge-
sehen werden.

Uberdértliche Behorden

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur flr Arbeit Freiburg

Sprechstunde der Berufsbera-
tung im Erwerbsleben

Beruflich am Ball bleiben

Am Donnerstag, 12. Juni, gibt es in der
Agentur flr Arbeit Freiburg, Lehener Stra3e
77, eine offene Sprechstunde fiir Erwerbsta-
tige und Wiedereinsteigende, die Antwor-
ten auf Fragen zu ihrer beruflichen Zukunft
suchen. Die Sprechstunde beginnt um 14
Uhr und endet um 18 Uhr. Sie findet statt
im Raum A006 (Bauteil A, Berufsinformati-
onszentrum). Die Kurzberatungen sind kos-
tenlos. Anmeldung erforderlich unter
https://eveeno.com/offenesprechstundefr.

Berufliche Veranderungen, egal ob gewollt
oder dem Strukturwandel geschuldet, er-
fordern mehr und mehr professionelle Be-
gleitung. Deshalb gibt es die ,Berufsbera-
tung im Erwerbsleben”.

Mit Informationen, Rat und bei Bedarf auch
finanzieller Unterstiitzung richtet sie sich in
erster Linie an Beschaftigte und Wiederein-
steigende. Beratung gibt es zu den Themen:
Beruflich aufsteigen, Qualifikationen erwei-
tern oder nachholen, Beruf wechseln oder
beruflich wieder einsteigen.

Von der Uni in den Beruf

Bewerbung mit Strategie - das per-
sonliche Kompetenzprofil

Am Donnerstag, 26. Juni, informiert Karin
Peterseil vom Zentrum fiir Schlisselqualifi-
kationen zum Thema ,Bewerbung mit Stra-
tegie - das personliche Kompetenzprofil”.

Die Veranstaltung beginnt um 18:15 Uhr
im Raum R4 des Peterhofs (Albert-Lud-
wigs-Universitat Freiburg) und dauert rund
90 Minuten. Der Eintritt ist frei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Der Vortrag ist Teil der Veranstaltungsreihe
.Von der Uni in den Beruf”, die in Kooperati-
on von Hochschulteam der Agentur fir Ar-
beit Freiburg, Service Center Studium und
Zentrum fiir Schllsselqualifikationen, beide
Universitat Freiburg, fur Studierende und
Hochschulabsolventen organisiert wird.
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Hintergrund

Fast alle Bewerberinnen und Bewerber kon-
nen wesentlich mehr als ihnen bewusst ist.
Wer seine fachlichen Fahigkeiten und per-
sonlichen Starken kennt und sie benennen
kann, bringt sich auf dem Weg von der Uni
in den Beruf in eine gute Position. Karin
Peterseil zeigt, welche Methoden es zur Er-
stellung eines Kompetenzprofils gibt und
wie diese Erkenntnisse optimal flir Bewer-
bungsunterlagen und das personliche Vor-
stellungsgesprach genutzt werden kénnen.

BIZ &Donna

Psychologie im Bewerbungsgespréach

Am Donnerstag, 26. Juni, informiert Christi-
an Bernhardt zum Thema ,Psychologie im
Bewerbungsgesprach”. Die Veranstaltung
beginnt um 14:30 Uhr im Berufsinformati-
onszentrum der Agentur fiir Arbeit Freiburg,
Lehener StraBe 77. Sie dauert rund zwei
Stunden. Die Teilnahme an der Veranstal-
tung ist kostenlos. Wegen der begrenzten
Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung unter
https://eveeno.com/psychologieimjobin-
terview bis Montag, 23. Juni, erforderlich.

Christian Bernhardt, Kommunikationspsy-
chologe (FH), Fachbuchautor und langjédh-
riger Coach, gibt wertvolle Tipps und Er-
fahrungsberichte aus der Praxis. In seinem
Vortrag zeigt er, welche psychologischen
Aspekte im Gesprach besonders relevant
sind und wie diese berticksichtigt werden
kénnen, um sich erfolgreicher zu bewerben.
Mehr Information zum Referenten unter
www.bernhardt-trainings.com.

Die Veranstaltung ist Teil der von Andrea
Klimak organisierten Vortragsreihe BiZ &
Donna. Als Beauftragte fir Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt berat sie in der Agen-
tur fur Arbeit Freiburg in Ubergeordneten
Fragen der Frauenforderung, der Gleichstel-
lung von Frauen und Ménnern am Arbeits-
markt und der Vereinbarkeit von Familie
und Beruf.

Von der Schule an die Uni:
Alles zu Orientierung und Be-
werbung

Wohin soll’s gehen? Und was muss ich dafur
wissen? Fir alle Schiler*innen und Studi-
eninteressierte, die im Herbst ein Studium
beginnen wollen. Und fir Eltern, die ihre
erwachsenen Kinder dabei unterstiitzen
mochten. Die Zentrale Studienberatung der
Universitat Freiburg gibt hilfreiche Informa-
tionen und Tipps, um sich zu orientieren,
die Entscheidung fiir das passende Fach zu
treffen und sich erfolgreich zu bewerben.

Datum: 10. Juni 2025
Uhrzeit: 18:00-19:00
Ort: Universitat Freiburg, Kollegiengebdude
I, Horsaal 1010, kostenlos, ohne Anmeldung
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Gemeinde Stegen

Zum ndchstmaglichen Zeitpunkt
suchen wir eine/n

Sachbearbeiter/in Steuern
und Abgaben (m/w/d)

in EG 9a TV6D
(in Teilzeit mit 50 % bis 70 %,
unbefristet)
Die vollstandige Stellenausschreibung
finden Sie unter www.stegen.de, Ru-
brik Aktuelles - Stellenangebote.

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bis
spdtestens 15.06.2025 an die Ge-
meindeverwaltung Stegen, Dorf-
platz 1, 79252 Stegen oder per E-Mail
an bewerbung@stegen.de.

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen gerne
Burgermeisterin Franzi Kleeb,

Tel. 07661 396920 oder

stv. Rechnungsamtsleiterin Anke Prior,
Tel. 07661 396952.

Kirchen

m Evang. Heilig-

geistgemeinde
Kirchzarten
mit Oberried

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen,
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten

Evang. Pfarramter:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten,

Tel. 07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810

Gottesdienste
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Sonntag, 08.06.25, Pfingstsonntag

10:00 Uhr Gottesdienst (Pradikan-
tin Susanne Thomas),
Evangelisches Gemein-
dezentrum Kirchzarten

Montag, 09.06.25, Pfingstmontag

10:00 Uhr Okumenischer Gottes-
dienst (Pradikantin Sus-
anne Thomas), Giersber-
gkapelle Kirchzarten

10:30 Uhr Okumenischer Gottes-

dienst (Pfarrer i.R. Hell-
muth Wolff), Thurnerka-
pelle St. Md@rgen

Café con Dios - Offnungszeiten Sommer-
cafe:

Das Café con Dios Sommercafé ist wieder
geoffnet:

Montag, Dienstag und Mittwoch von 15.00
Uhr bis 17.30 Uhr.

Und an jedem ersten Sonntag im Monat von
11.00 Uhr bis 12.30 Uhr.

Du fehlst! Begleitete Trauergruppe in
Kirchzarten

Im Frihsommer wird es in den Raumen
des Evang. Gemeindezentrums, Schauins-
landstr.8, 79199 Kirchzarten wieder ein Ge-
sprachsangebot geben flir Menschen, die
um einen geliebten Verstorbenen trauern
und sich mit anderen austauschen und ge-
genseitig unterstlitzen wollen.

Die Termine finden etwa einmal im Monat
statt und werden noch bekannt gegeben.
Leitung: Bettina Stibal (Paar- Familien- Le-
bensberaterin), Daniela Hoch- Goébel (Trau-
erbegleiterin)

Bei Interesse wird um Anmeldung zu
einem Vorgespriach gebeten:

Praxis Bettina Stibal, LowenstraBBe 8,
79199 Kirchzarten, Tel: 0176-95298879,
Mail: kontakt@beratung-lebensfluss.de

= Kirche
ﬁ

Gottesdienstkalender fir
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:

DONNERSTAG, 05.06.

Kirchzarten

18.30  Eucharistiefeier auf dem
Giersberg

FREITAG, 06.06.
Kirchzarten
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche

SAMSTAG, 07.06.

Kirchzarten

8.00 Marienlob auf dem Giersberg
Kirchzarten

12.00 Okumenisches Friedensgebet

SONNTAG, 08.06. Pfingsten

RENOVABIS-Kollekte

Kirchzarten

10.30 Eucharistiefeier unter Mitwir-
kung des Kirchenchores Kirchzar-
ten

MONTAG, 09.06. Pfingstmontag
Kirchzarten

10.00 Okumenischer Gottesdienst auf
dem Giersberg

DONNERSTAG, 12.06.

Kirchzarten

18.30 Eucharistiefeier auf dem

Giersberg

Kirchzarten

FREITAG, 13.06.
Kirchzarten
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche

SAMSTAG, 14.06.
Kirchzarten
8.00 Marienlob auf dem Giersberg

SONNTAG, 15.06.

Dreifaltigkeitssonntag

Kirchzarten

10.00 WortGottesFeier - black forest
voices

Dekanats-Firmtag - Achtung Firmanden:
Anmeldeschluss fiir das groBe Firmevent
am 05.07.2025 in Hinterzarten mit tollen
Angeboten ist bereits der 07.06.2025 ! An-
meldungen unter www.kja-suedwest.de/
firmevent

Okumenisches Friedensgebet

Samstag, 7. Juni um 12.00 Uhr

im Gemeindehaus Kirchzarten

Vor dem Hintergrund der aktuellen Her-
ausforderungen um den weltweiten Frie-
den werden wir uns gemeinsam besinnen.
Friedenstexte horen, Friedenslieder singen,
gemeinsam beten und Hoffnungslichter fur
den Frieden entziinden.

Zu dieser Gebetszeit sind alle herzlich ein-
geladen

Y Okumenisches
’i&mﬁtﬁ '¢ Bildungswerk
f Dreisamtal

Vortragsreihe: ,Grenzen und Chancen
des Menschen in Zeiten des Umbruchs
Yoga und christliche Spiritualitat?
Freitag, 6.Juni 2025, 19.30 Uhr, Gemein-
dehaus St. Gallus, Kirchplatz 5, Kirchzar-
ten

Referent: Dr. Stephan Trescher, Stapel-
feld/Vechta

Yoga boomt. Immer mehr Menschen prak-
tizieren Yoga - fur Gesundheit, Entspan-
nung und korperliches Wohlbefinden.
Viele finden darin Raum auch fir spirituelle
Bedirfnisse: Menschen kommen wieder
mehr in dem an, was ihnen Halt und Sinn
gibt, sie finden in eine gute und achtsame
Lebenshaltung. Im Yoga ist das tber Gren-
zen von Religionen und Kulturen hinweg
moglich. Zugleich sind Pragungen durch
die urspriingliche Yoga-Philosophie und die
Beheimatung in der hinduistischen Kultur
oft noch spurbar. Wie kann eine Yoga-Praxis
respektvoll und nicht vereinnahmend mit
diesen Wurzeln umgehen? Was zeichnet
diese aus? Was sind mogliche Unterschie-
de zu christlichem Glauben und westli-
chem Denken? Wie weit kdnnen wir Yoga
weltanschaulich neutral praktizieren? Und
auf welche Weise kann Yoga Raum fiir eine
christliche Spiritualitdt bieten? Der Vortrag
geht diesen Fragen nach und versucht mit
einfachen Ubungen Yogapraxis erlebbar zu



Kirchzarten

machen. Korperliche Fitness oder Sportklei-
dung sind nicht erforderlich.

Dr. Stephan Trescher ist Pastoralreferent,
Geistlicher Begleiter, Gestalttherapeut, Yo-
galehrer i.A. und Referent in der Fachstelle
flur pastorale Bildung und Begleitung (Bis-
tum Miinster - Offizialatsbezirk Oldenburg).
Eintritt frei — Spenden willkommen!

Kath.
Pfarrgemeinde
Herz-Jesu
Stegen

GOTTESDIENSTE:

DONNERSTAG, 05.06.
Stegen SchloB3kapelle
19.00 Uhr Pfingstnovene

FREITAG, 06.06.

Stegen SchloB3kapelle

19.00 Uhr Pfingstnovene
(Abschluss)

SAMSTAG, 07.06.
Stegen Herz Jesu
18.00 Uhr Eucharistiefeier
DIENSTAG, 10.06.

Zarten Johannes Kapelle

18.30 Uhr Eucharistiefeier

SAMSTAG, 14.06.
Stegen Herz Jesu
18.00 Uhr Eucharistiefeier
Dekanats-Firmtag - Achtung Firmanden:
Anmeldeschluss fiir das groBe Firmevent
am 05.07.2025 in Hinterzarten mit tollen An-
geboten ist bereits der 07.06.2025 !
Anmeldungen unter
www.kja-suedwest.de/firmevent

vhs."-'a Volkshochschule
‘@®® Dreisamtal

Fiir alle Kurse und Vortrage bedarf es
einer Anmeldung unter:

Telefon: 0 7661 / 5821, E-Mail:
anmeldung@vhs-dreisamtal.de

Aktuelle Anderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.

Widhrend der Pfingstferien (10.6.-
20.6.25) bleibt die VHS-Geschiftsstelle
geschlossen. Gerne kénnen Sie uns eine
Mail schicken oder lhre Anliegen auf den
Anrufbeantworter sprechen, er wird re-
gelmiBig abgehort.

Wir wiinschen lhnen schone Pfingsttage!

Hobby Horsing - Schnupperkurs

(Tanja Kwiatkista)

Beim Hobby Horsing haben Kinder und
Jugendliche die Mdoglichkeit, den vollen
Reitspall zu erleben - und das ganz ohne
echte Pferde! Stattdessen reiten die Teil-
nehmer:innen auf Steckenpferden, den so-
genannten ,Hobby-Horses”. Diese kreative
Sportart kombiniert Elemente aus Gymnas-
tik, Akrobatik und Bewegungsabldufen, die
man beim Dressurreiten oder Springreiten
mit Hindernissen findet. Steckenpferde
kénnen ausgeliehen werden, sodass alle In-
teressierten die Moglichkeit haben, Hobby
Horsing auszuprobieren. .

ZT63021-K, K.-Zarten, Zardunaschule, Zar-
dunastr. 16, Sa, 28.6., 11-15 Uhr, gebiihren-
frei

Sommerferienkurse fiir Kinder:

So schon bist Du! - Krauter-Kosmetik sel-
ber herstellen (Melanie Manns)

Was steckt eigentlich hinter dem Schén-
heits-ldeal und was macht gerade DICH
aus? Ich zeige dir, wie du deine eigene, in-
dividuelle Schonheit zum Strahlen bringen
kannst. Hierfurr gebe ich dir Tipps und Tricks
und du hast Zeit, selbst zu experimentieren.
Mit den zuvor selbst gepflliickten Krautern
stellen wir uns eine Salbe her, von der jede
etwas mit nach Hause nehmen darf. Wir
werden uns selbst ein Peeling herstellen
und ihr werdet euch gegenseitig Masken
auflegen. Lasst euch Uiberraschen, wie gut
ein erfrischender Eistee aus selbst gepfllick-
ten Krautern schmeckt. Natirlich gibt es
auch etwas fir den kleinen Hunger zwi-
schen durch und viel Spaf3 und Freude! Bist
DU dabei? Wir freuen uns schon auf dich
und den Vorher-Nachher-Vergleich.
ZT10525-K, K.-Burg, Rathaus, Héllentalstr.
56, Raum 2, Do, 31.7,, 10-15 Uhr, 1 Termin,
40 €

Survival-Kurs fiir Kinder in den Sommer-
ferien ab 8 Jahren (Melanie Manns)

Nach einer kleinen Kennenlern-Spielrunde
gehen wir gemeinsam auf Spurensuche. Wir
lassen uns von den Gegebenheiten vor Ort
inspirieren und schauen, was wir daraus ma-
chen konnen. lhr lernt 2 Knoten, mit denen
ihr euch ein kleines FloB herstellen konnt.
Natur-Memory, Wahrnehmungsiibungen,
Vertrauensaufgaben, die auch mal blind
gelost werden und viele Spiele, die ihr be-
stimmt noch nicht kennt. Dabei werdet ihr
unter anderem die heimischen Waldtiere
und deren Spuren kennenlernen. Fiir den
kleinen Hunger zwischendurch werden wir
uns einen kleinen Snack mit Wild-Krdutern
zubereiten.

ZT10526-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, H6l-
lentalstr. 56, Raum 2, Fr, 1.8., 10-15 Uhr, 40 €

Kids am Computer - Fit fiir die Schule in
den Sommerferien (Andreas Reinhardt)

Dass ihr am Computer spielen kénnt, weil}
ich ... Aber konnt ihr auch damit Arbeiten ?
Wollt ihr lernen, wie die Tastatur richtig
funktioniert, wie man sich Texte und Bilder
aus dem Internet holt und dann bearbei-
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tet oder wie eine Einladungskarte fur eure
Geburtstagsparty gestaltet werden kann?
Wie speichert man eigentlich richtig ... oder
wollt ihr mal sehen, wie ihr mit dem Com-
puter rechnen kénnt? Er hilft euch in vielen
Lagen, wenn man weif}, wie es geht. Tag
1: Wie benutze ich die Tastatur richtig. Wir
schreiben eine Einladung und fligen Bilder
ein.

Tag 2: Wir lernen, wie Tabellen in Excel ge-
staltet und damit gerechnet werden kann.
Tag 3: Wir schauen uns das Programm Po-
werPoint an und lassen den Text "tanzen"...
ZT50014-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 5.8., 6.8., 7.8. jeweils von 9:30-
11:45 Uhr, 3 Termine, 58 €

DAS THEATER FREIBURG IN KIRCHZAR-
TEN - Info-Abend zur neuen Spielzeit
2025/26

In Zusammenarbeit mit der VHS Dreisamtal
ladt das Theater alle Interessierten herzlich
zu einem informativen und unterhaltsamen
Informationsabend zu den Stlicken in der
Spielzeit 2025/26 ein. Heiko Voss, leitender
Dramaturg am Theater Freiburg, informiert
Sie zu allen Produktionen, die in den Be-
suchsgemeinschaften gezeigt werden. Fir
den musikalischen Rahmen sorgen Anja
Jung und Roberto Gionfriddo aus dem Frei-
burger Opernensemble sowie Hiroki Ojika
am Klavier. Der Eintritt ist frei.

ZT20300-K, Kirchzarten, Gemeindehaus St.
Gallus, Kirchplatz 5, Mo, 30.6., 19:30-21 Uhr

Schwierigkeiten beim Lesen und Schrei-
ben: NOTRUF ABC! (Helen Kotthoff)
Kennen Sie jemanden mit Schwierigkeiten
beim Lesen und Schreiben? Vielleicht eine
Nachbarin, ein Kollege, ein Verwandter?
Unser Angebot richtet sich an Menschen
mit geringen oder fehlenden Lese- und
Schreibkenntnissen — diskret, anonym und
mit viel Wertschatzung. Auch wer selbst
kaum noch Hoffnung hat, kann durch diese
sensible und direkte Unterstiitzung neue
Zuversicht gewinnen. Ob jung oder alt - je-
de*r ist willkommen. Empfehlen Sie unser
1:1-Angebot gerne weiter. Denn aus einem
sIch kann nicht” kann schnell ein ,Ich kann!”
werden - oft schon nach wenigen Termi-
nen. Wenn gewiinscht anonym (auch bei
der Anmeldung).

ZU70100-K, Kursort und Termine nach Ab-
sprache, gebiihrenfrei

"Gelingende Beziehung zu meinem Kind
- ein Kompass fiir Eltern" (Silvia Hoffmann)
Wir mochten unsere Kinder gerne gut und
richtig erziehen und uns mit ihnen wohlftih-
len. Woran kénnen wir uns grundsatzlich
bei aufkommenden Erziehungs-Fragen ori-
entieren? Was ist der Kompass? In diesem
Vortrag gibt es Zeit und Raum fiir einen
neuen Zugang zur Qualitat der Beziehung
zum eigenen Kind, egal in welchem Alter es
gerade ist.

ZT10523-KV, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Mi, 25.6., 19-21 Uhr, 1 Termin, 17 €
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Eltern im digitalen Zeitalter

(Robin Weniger)

Egal ob Sie ein technikaffiner Elternteil sind
oder sich erst langsam mit der digitalen
Welt vertraut machen —-dieser Kurs bietet
lhnen das nétige Wissen, um lhre Kinder
sicher durch die Welt der sozialen Medien
zu begleiten. Erfahren Sie, wie verschie-
dene Social-Media-Plattformen funktio-
nieren und welche Auswirkungen sie auf
das Leben Ihrer Kinder haben kénnen. Wir
werden die haufigsten Risiken und Heraus-
forderungen im Zusammenhang mit der
Nutzung von Social Media erkunden und
Ihnen praktische Tipps geben, wie Sie lhre
Kinder vor Cybermobbing, unangemesse-
nen Inhalten und Datenschutzproblemen
schiitzen kdnnen.

ZT11103-K, Online Gber Zoom, Di, 1.7,, 10-
12:15 Uhr, 1 Termin, 24 €

Kultur - Pilzzucht fiir den Hausgebrauch
ab 16 Jahren (Markus Schéfer)

In diesem Workshop vermitteln wir das
Anlegen einer Kulturpilzzucht auf Holz-
stubben, Kriippelhdlzern und Stroh etc. Sie
erfahren, wo Pilzmycel als Kérnersubstrat
oder Impfdiibel erhéltlich ist, wie viel Kor-
nerbrut oder Impfdiibel zum Beimpfen Sie
bendtigen und was dabei zu beachten ist.
Ebenso, welche Werkzeuge Sie dafiir bens-
tigen und was sie Grundlegendes beachten
missen, um in den Genuss eigener Pilze zu
kommen.

Anmeldeschluss: 27.6. bedingt durch Be-
stellung Pilzmycel!

ZT11018-0, Oberried, Klosterscheune, Gar-
tenstube am Kloster, Fr, 11.7., 14-17 Uhr, 32 €

Fotografieren fiir Einsteiger

(Frank S. Fischer)

Umgang mit Tiefenschérfe, Einsatz der pas-
senden Perspektive, Motivfindung im Alltag
und der optimale Bildaufbau sind einige der
Themen, diein dem Kurs behandelt werden.
Zudem werden Sie am zweiten Tag lernen,
die Bilder mit Adobe Lightroom zu optimie-
ren. Kreativitat, Weiterbildung und SpaR
gehen hier Hand in Hand. Bitte mitbringen:
Spiegelreflexkamera oder Systemkamera,
volle Akkus,leere Speicherkarten, bei Bedarf
Wechsel-Objektive.

ZT21102-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Sa, 28.6., 9:30-16 Uhr, 2 Termine,
85¢€

Therapeutisches Riicken Yoga

(Annalena Rud)

ZT30345-0, Oberried, Rathaus, Wilhelmi-
tensaal, Mo, 23.6., 19:30-21 Uhr, 4 Termine,
40 €

Selbstheilungskréfte in der Natur anre-
gen mit Qi-Walking (Melanie Manns)

Qi-Gehen ist Teil der Traditionellen Chine-
sischen Medizin (TCM). Es ist eine spezielle
Gangart, die auf eine gute Kérperhaltung
abzielt. Besonders die Gelenke, aber auch
die inneren Organe profitieren von den ru-
higen, sanften Bewegungen. In Krisen- und
Stressphasen hilft es, inneren Halt und Aus-

gleich zu finden.

ZT30214-K2, Treffpunkt: K.-Burg, vor dem
Rathaus, Héllentalstr. 56, Fr, 4.7, 15-18 Uhr,
24 €

Stark und standhaft fiirs Alter - Gruppe 1
(Priska Merkle)

Mit diesem Training beugen Sie Stiirzen
vor und reduzieren das Risiko schwerer
Verletzungen. Wir schulen das kérperliche
Gleichgewicht, bauen Muskelkraft auf und
bringen den Kreislauf in Schwung. Erleben
Sie, wie Sie sich zunehmend stark, standhaft
und sicher fiihlen. Dieses (neue) (Korper-)
Vertrauen nehmen Sie mit in lhren Alltag...
ZT30524-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
grof3e Stube, Mi, 25.6.,9:30-10:30 Uhr, 5x, 40 €

Stark und standhaft fiirs Alter - Gruppe 2
(Priska Merkle)

ZT30525-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
groBBe Stube, Mi, 25.6., 10:45-11:45 Uhr, 5x,
40 €

Besser Horen - Aktuelle Technologien
und Entwicklungen (Florian Lehmann)

Sie wollten sich schon lange einmal rund um
das Thema des guten Horens und moderner
Hortechnologien informieren? Bei diesem
Vortrag erfahren Sie alles Wichtige, was Sie
zu den Horhelfern wissen sollten. Wie kann
ich beim Fernsehen besser verstehen? Wie
in Gruppengesprachen aktiv mithalten?
Welche unsichtbaren Losungen gibt es? Auf
diese Fragen und mehr wird eingegangen.
Anmeldung erforderlich.

ZT00012-KV, Kirchz., Lehmann Hérakustik,
Hauptstr. 15, Mo, 7.7., 18-19:30 Uhr, gebiih-
renfrei

Fiir Kurzentschlossene: Smartphone &
Tablet - Grundlagenworkshop 1 (A. Rein-
hardt)

Dieser Workshop soll allen Einsteigenden
ohne Vorkenntnisse die Moglichkeit geben,
lhr Gerdt kennen zu lernen und das noti-
ge Handwerkszeug zu erwerben. Inhalte
kdnnten sein: Sicheres Ein- und Ausschal-
ten; Steuerung des Gerdtes per Fingerzeig;
Navigieren. Wichtige Sicherheitseinstel-
lungen: Pin und Code; W-lan und Mobiles
Netz; Updates. Individuelle personliche Ein-
stellungen: Helligkeit, Lautstarke, Kontrast;
Sperrbildschirm und Oberflache einrichten;
Tastatur. Bitte mitbringen: eigenes Gerédt
mit allem Zubehor, Sperrcode, Passworter
ZT50167-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Do, 5.6., 14-16:15 Uhr, 2 Termine,
45 €

Smartphone & Tablet: Aufbauworkshop
2 (Andreas Reinhardt)

Folgende Themen kdnnen Inhalt sein: er-
weiterte Einstellungen; Ausflug in die Welt
der Apps; Mail-Account einrichten; prakti-
sche Anwendung der Dienste; verwalten
und sichern Ihrer Daten.

ZT50168-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 24.6., 14:30-16:45 Uhr, 2Termi-
ne, 45 €

Kirchzarten

Online: Selbstmarketing: Von der Kunst
ein exzellenter Mitarbeiter zu sein.
(M.Dahms)

In unserem Online-Seminar erfahren Sie,
wie Sie lhre beruflichen Ziele effektiv errei-
chen und sich in lhrem Unternehmen fest
verwurzeln und unverzichtbar machen. Sie
bekommen Gelegenheit, das Gelernte in
die Praxis umzusetzen u. entscheidende Si-
tuationen zu trainieren.

ZT50629-K1, Online Uber Zoom, Fr, 27.6.,
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €

Online: Sitzungen und Meetings souve-
rén und effizient leiten (Matthias Dahms)
Sie erhalten Tipps, wie Sie jede Phase eines
Meetings souverdn gestalten und auftre-
tende Herausforderungen meistern kon-
nen. Sie lernen, wie Sie souveran vor Grup-
pen formulieren, mit Widerstand umgehen
und divergierende Meinungen produktiv
integrieren kénnen.

ZT50618-K, Online tUber Zoom, Di, 1.7., 9-12
Uhr, 1 Termin, 70 €

Nebenberuflich selbststandig: Von der
Idee zur Umsetzung (Matthias Dahms)
ZT50630-K, Online Uber Zoom, Di, 8.7,
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €

Wir suchen Kursleitungen fiir Pilates

Sie sind lizensierte:r Pilates-Ubungsleiter:in?
Oder gerade in Ausbildung zum:r Pila-
tes-Trainer:in? Sie haben Freude am Unter-
richten? Dann bewerben Sie sich doch bei
der vhs Dreisamtal als Kursleitung! Wir freu-
en uns Uber eine formlose Kontaktaufnah-
me mit Petra Maier, AuBenstellenleitung
Buchenbach, buchenbach@vhs-dreisamtal.
de, 07661/905764

@4) Schulen

"\~ /, BBZ
Stegen
BBZ Stegen
Staatliches sonderpdadagogisches
Bildungs- und Beratungszentrum mit

Internat Forderschwerpunkt Horen
Zum 01.09.2025 suchen wir eine

Padagogische Fachkraft im
Schulkindergarten
(m/w/d)

Umfang 75% in Entgeltgruppe
S8b TV-L, unbefristet

Ausflhrliche Stellenausschreibung:
www.bbzstegen.de/Infos/
Stellenausschreibungen
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Veranstaltungen

REPAIR
CAFE iz

Am kommenden Samstag, 7.6.2025 wird im
Repair Café Kirchzarten wieder repariert.
Um lange Warteschlangen zu vermeiden,
werden auch dieses Mal die Termine vorab
per Telefon vergeben. Interessierte Besu-
cher mit defekten Geraten werden gebeten,
sich am Freitag, 6.6.2025 ab 15:30 Uhr unter
der Telefonnummer 07661 / 90 90 634 an-
zumelden. Bitte versuchen Sie es mehrfach,
der Andrang ist noch immer gross.

Sie werden einen Termin bekommen, zu
dem Sie das Gerdt am 7.6. in Kirchzarten im
Alten Rathaus (Hauptstr. 24, 2. Stock) abge-
ben konnen. Ohne Termin ist leider keine
Annahme mdoglich. Wegen der grossen
Nachfrage kdnnen wir nur ein Gerét pro Per-
son annehmen. Bitte nur gereinigte Gerate
mit allem Zubehér wie Bedienungsanlei-
tung, Kabel, Fernbedienungen, Akkus etc.
mitbringen. Wenn das Gerét fertig ist, er-
halten Sie einen Anruf, damit Sie es wieder
abholen kénnen. Das kann noch am selben
Tag sein oder auch erst am nachsten Termin,
falls die Reparatur ldngere Zeit in Anspruch
nimmt.

Alle Details sind auch auf https://is.gd/rc_
kiza nachzulesen.

Wir reparieren immer am ersten Samstag im
Monat, ausser im Januar.

QUARTIERS 0

BAUVEREIN BREISGAU

BAHNHOFSTRASSE 20

Kreativ-Samstag (mit kreativer Pause) im
QU20 Bahnhofstrasse 20

Am Samstag, den 07.06.2025 um 14 Uhr
geben wir der Kreativitat freien Raum.
Schauen Sie doch mal unverbindlich bei uns
vorbei!

Wer mitmachen will, meldet sich bitte bei
Erika Graf, Tel: 07661 62 80 324 ab 19 Uhr an.

Aktive und passive Meditationen im
QU20 Bahnhofstrasse 20

Kursangebot von Alfred Rezabek, Heil-
praktiker und Meditationslehrer.

Im Juni: Samstag, 14. und 28.06.2025
von 10 - 11 Uhr werden wir eine Medita-
tionstechnik kennenlernen. Sie gehen alle
zurlick auf das "Vigyan Bhairav Tantra" eine
alte indische Schrift. Aus dem Sanskrit Giber-

setzt heilt das "die Technik Uber das Be-
wusstsein hinaus zu gehen".

Jede Meditation beginnt mit einer Einfuh-
rung und wird teilweise mit Musik beglei-
tet. Im Anschluss gibt es die Moglichkeit zu
einem kurzen Austausch.

Bei Wunsch Kontaktaufnahme unter Tel.
07661 988 194, alfred.rezabek@web.de
Keine Anmeldung erforderlich

Achtsamkeitsspaziergange mit Alfred
Rezabekim QU20 in der Bahnhofstrasse 20
Termine im Juni: Samstag, den 07.06.
und 21.06.2025 von 10-11 Uhr (jeden 1.
und 3. Sa.)

Ab dem 3. Mai werden wir bis in den Herbst
hinein jeden 1. und 3. Samstag des Monats
Achtsamkeitsspaziergdnge in der schénen
Umgebung von Kirchzarten unternehmen.
Die Spaziergange dauern jeweils ein bis ein-
einhalb Stunden und werden in Schweigen
durchgefiihrt.

Treffpunkt ist vor dem Quartierstreff um 10
Uhr - Kosten fallen nicht an.

Der Offene Maltreff im QU20 Bahnhof-
strasse 20

trifft sich jeden Dienstag von 9:30-11:00
Uhr

um in netter Gemeinschaft zu malen.
Jeder bringt seine eigenen Materialien mit
und los geht’s

Wer neu dazu kommen mochte, darf sich
gerne mit Frau Buhl in Verbindung setzen.
Anmeldung bei Luitgard Buhl (Tel.: 07661-
3040). Quartiersverein-Mitglieder zahlen 1€
und Nichtmitglieder 2€ je Termin.

Medizinisches Qigong im QU20 in der
Bahnhofstrasse 20

Atem- und Bewegungsiibungen fiir Er-
wachsene jeden Alters im Sitzen und
Stehen mit Gudrun Simon

Im Juni: Dienstag, den 03., 10. und
17.06.2025 von 18:30 - 19:30 Uhr (Einla-
dungstermine gern per Mail)

Gleich zu Beginn erfahren die Teilnehmerin-
nen den praktischen Nutzen aus der Lehre
des medizinischen Qigong, der Ricken-
schule und Atemschule - Alltagstauglich -
und das macht Lust zu iben!

Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu
mich auf dich!
Kontakt oder
gmail.com

Fragen: gigongfreiburg@

Zusammen Singen im QU20 in der Bahn-
hofstrasse 20

mit Ananda G. Litzba

Im Juni: Dienstag, den 03., 10. und
17.06.2025 von 19:30 - 21:00 Uhr

Lasst uns eintauchen in den Raum, der ent-
steht, wenn wir zusammen Lieder von Her-
zen singen und Mantras erklingen lassen.
Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu
mich auf dich.

Terminanfragen per Mail: anandamain@
gmail.com

Gemeinsames Ukulelenspiel im QU220
Bahnhofstrasse 20
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Dienstag, 24.06.2025 (jeder letzte Diens-
tag im Monat von 18:30-20:00 Uhr)

Es gibt die Moglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder kdnnen z.B. mittels
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden.
Geblihren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro,
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de)

Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im QU20 Bahnhofstrasse 20

Jeden Mittwoch von 14:30 - 17:00 Uhr
Andere Lieblingsspiele diirfen gerne mitge-
bracht werden.

Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687

Handarbeitstreff im QU20
Bahnhofstrasse 20

im Juni am Donnerstag, den 05. und
26.06.2025 von 15-17 Uhr

Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang!

KIRSCHENHOF 3
Gesprachskreis fiir Interessierte an der
deutschen Sprache QU20 im Kirschenhof 3

Jeden Montag von 14:00-16:30 Uhr

Sie mochten lhre Deutschkenntnisse ver-

bessern?

Ich biete 2 Stunden wdchentlich einen kos-

tenfreien Kommunikationskreis an, in dem

wir uns in der deutschen Sprache austau-
schen und tben:

- BegriiBung

«+ Vorstellung

+ Befinden

» Vorlieben, Abneigungen

+ Alltagssituationen wie z.B.

- Einkaufen, Bankgeschédfte, Arztgespra-
che, Freizeit, Freunde, Bekannte, Biirokra-
tie, Arbeitsplatz

Weitere gewlinschte Themen sind sehr will-

kommen

Der Gesprachskreis deutsche Sprache wird

fur 6-8 Teilnehmerlnnen von Susann Pantle

(Deutschlehrerin) angeboten

Fir wen? Interessierte an der Verbesserung

der deutschen Sprache

Ich freue mich sehr auf eine kleine gemiitli-

che Gesprachsgruppe mit Tee und Geback

auf Deutsch

Wenn Sie sich angesprochen fihlen, kon-

taktieren Sie mich gerne unter: S.Pantle@

outlook.com

Krabbelgruppe QU20 im Kirschenhof 3
Jeden Donnerstag (auBBerhalb der Schulfe-
rien) von 14:30-16:30 Uhr im Kirschenhof 3
Ein offener und selbstorganisierter Treff-
punkt fir Babys und Begleitpersonen (El-
tern, Grof3eltern, Paten, ...). Die Kleinen spie-
len, krabbeln, staunen - die Grof3en sitzen
entspannt daneben, trinken Tee und plau-
dern.
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Etwas Spielzeug und Krabbelunterlagen
sind da, bring aber gerne mit was du und
dein Baby brauchst.

Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch :)
Der Raum ist barrierefrei, es gibt ein WC mit
Wickelunterlage und eine kleine Kiiche mit
Wasserkocher und Kaffeemaschine.
Aktuelle Infos gibt es von Stefan Eller per
Mail: krabbelgruppe-kirschenhof@posteo.de.
Aufgrund der Raumgrof3e ist die Teilneh-
merzahl auf 8 Erwachsene plus Kinder be-
grenzt.

Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3
Im Juni: Freitag, den 06. und 20.06.2025
(jeder 1. und 3. Freitag im Monat) von
18:00 - 20:00 Uhr

Hast Du Lust in schéner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition.
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail:
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388

Meditative Therapie ,No Mind” im QU20
im Kirschenhof 3

Ein 7-tdgiges Meditationsangebot von
Alfred Rezabek, Heilpraktiker und Medita-
tionslehrer

vom 23.06. -29.06.2025 taglich von 18 -
20 Uhr

Diese meditative Therapie unterstiitzt den
Teilnehmer dabei, vergessene Bewusstsein-
sinhalte -teilweise sogar aus der friheren
Kindheit- freizusetzen und sie damit zu ver-
arbeiten.

Das Angebot ist kostenfrei

Anmeldung und Info: Alfred Rezabek: Tel.
07661-988 194, alfred.rezabek@web.de

Bunter, kreativer Nachmittag fiir Famili-
en QU20 im Kirschenhof 3

Fir Kinder (3-8 Jahre) und Mitter/Vater
oder GroBeltern

pausiert im Juni

Zur Anmeldung fiir die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen
Aushdnge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich personlich oder telefonisch im
Quartierstreff).

< BUBLI -
(X, Die BURGER KINDER- und
" JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und JUGENDBIBLIO-
THEK im Haus Demant

Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen
2 und 14 Jahren mégen!

Gedffnetist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr.

In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen.

Wir freuen uns auf euch!

Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden.

Wenden Sie sich wegen Umfang und Uber-
gabe bitte an folgende Adresse:
bubli@bv-burg-dreisamtal.de

Al\Diakonie 53

DIAKONISCHES WERK BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Veranstaltungen
b im Juni 2025

Haus Demant

Aktiver Kreativhachmittag

Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und
am Kaffeetisch fir ALLE (Erika Graf)
Donnerstag, 5. Juni um 13:30 Uhr
Kontakt: Christel Kehrer —

Telefon 0766190 53 12

Gedachtnistraining

Dienstag, 10. Juni um 13:30 Uhr
Kontakt: Martina Meier —

Telefon 07661 1590

Treffen der Gruppe Kriimel (14-tédgig)
Dienstag, 10. Juni um 18 Uhr

Kontakt und Information: Martina Hog -
Telefon 07661 62119 und

Carolin Saitre: 0761 69655073

Kulturkreis Dreisamtal

So. 08.06. 11.00-12.00

Briider lasst uns lustig sein!

Einladung zur heiteren Musikalischen
Matinee mit Liedern von Wolfgang Ama-
deus Mozart, Franz Schubert und Johann
Wenzel Kalliwoda.

Samuel Greiner, Bariton, Iris Biittner,
Flote, Johannes Biittner, Klavier
Kulturkreis Dreisamtal
Friedrich-Husemann-Klinik Buchenbach
Eintritt frei - Spenden willkommen

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24,
Kirchzarten | 07661/907980 | tourist-info@
dreisamtal.de | dreisamtal.de

Kirchzarten

Montag bis Freitag 9:30 bis 17 Uhr |
samstags von 10 bis 12 Uhr An Sonn- und
Feiertagen geschlossen

VORVERKAUF fiir die FUNF DREI-
SAMTALER BAUERNHOFKONZERTE
Sichern Sie sich Ihre Karte unter
dreisamtal.de/bauernhofkonzerte

Veranstaltungen im Dreisamtal vom

4. bis zum 12. Juni

Ndhere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events
MUHLENTAG IM DREISAMTAL -
PFINGSTMONTAG, 9. JUNI 2025
Vorfiihrungen der Miihlen und Rahmen-
programm

10:30-18:00 Uhr: Miihlentag auf dem Al-
tenvogtshof, Vorlinsbachstr. 29,
Oberried

11:00-18:00 Uhr: Miihlentag bei der Gas-
senbauernhofmiihle, Talstr. 26,
Oberried-Zastler

14:00-17:00 Uhr: Miihlentag bei der His-
torischen Kienzlerschmiede, Am Bach 4,
Kirchzarten

Mittwoch, 4. Juni

19:30-21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal Wir
lesen gemeinsam den Propheten Daniel
aus dem Alten Testament. Stegen, Okume-
nisches Gemeindezentrum, Dorfplatz 14.
Ohne Anmeldung! geo-exx.com

Samstag, 7. Juni

11:30- ca. 14:30 Uhr: GrofBe Tour auf dem
Krauter-Erlebnispfad (ca. 4,5 km), Hofs-
grund.

Treffpunkt: St.-Laurentius-Kirche 15€, Kinder
7,50€. kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofs-
grund.de Anmeldung: Barbara Odrich-Rees:
kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de,
07602/ 388

Sonntag, 8. Juni

11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: ,Briider
lasst uns lustig sein” Lieder von Mozart,
Schubert, Kalliwoda. Ohne Anmeldung,
kostenfrei. Buchenbach,
Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal

Dienstag, 10. Juni

13:30- ca. 15:30 Uhr: Kleine Tour auf dem
Krauter-Erlebnispfad (ca. 3,8 km),
Hofsgrund

Treffpunkt: St.-Laurentius-Kirche. 12¢€,
Kinder 5,50¢€.

Anmeldung: Barbara Odrich-Rees.
kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de.
oder 07602/ 388.

RegelmdBige Veranstaltungen

Freitags 13:30-19 Uhr | samstags und sonntags
11:30-19 Uhr - bis zum 29. Juni

Kunst in der Gaststube - Insekten-Malerei
von Hellmut Aldinger - ,Was da kreucht
und fleucht”, farbenfrohe, fotorealistische
Insekten-Malerei. Erlenbacher Hiitte,

St. Wilhelm, Erlenbach 1




Kirchzarten

Mittwochs und samstags |

tdglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhduser,
Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute
Harre, Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung er-
forderlich)

Donnerstags (nicht an Feiertagen!)

17 Uhr: Auf dem Riicken der Ponys, Kinder
ab 3 J.,, ohne Anmeldung, bei jedem Wetter
(Reithalle), 5€, gerne mit Reit- oder Radhelm
(kann auch geliehen werden) Erlenhof,
Buchenbach-Himmelreich, Erlenhofstr. 5.
www.erlenhof-himmelreich.de

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys:
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren

Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel
in Kirchzarten - Die Legende von Falken-
stein

dreisamtal.de/dreisamgeheimnis

~Der Brautzug der Marie Antoinette” -
Radfahren, RiatselspaB8 und Kulinarik.
genuss-rdtsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang,
zu Wetterbuchen, in die Natur rund um den
Schauinsland:  dreisamtal.de/erleben/wan-
dern/gefuehrte-touren

Steinwasenpark: tdglich 10-17 Uhr.
www.steinwasenpark.de

R+

Caritasverband

Breisgau —
el Hochschwarzwald

Zustandigkeit fiir das
Dreisamtal und St. Peter

Seit einiger Zeit ist die Psychologische Be-
ratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugend-
liche in Titisee-Neustadt fur den Einzugs-
bereich Dreisamtal und St. Peter zustandig.
Das bedeutet, dass wir Ansprechpartner
fur Mutter und/oder Vater zum Thema Er-
ziehung, Entwicklung, Pubertat, Trennung/
Scheidung oder anderen familidren Heraus-
forderungen sind.

Wir beraten auch Erzieher_innen und Leh-
rer_innen in padagogischen und psycholo-

Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/
museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr,
Oberried-Zastler, TalstraBe 27

Historische Gassenbauernhofmiihle in
Oberried-Zastler, TalstraBe 7

Fiihrungen: 17-19 Uhr: Montag, 9. Juni
(Miihlentag: 11-18 Uhr), Freitag, 4. Juli,
1.8.,5.9., 3.10. Weitere Termine kénnen gerne
telefonisch vereinbart werden: Tel. 07661/ 989
230 (Theo Hirschbihl)

Schniederlihof - Samstag, Sonn- und Fei-
ertag: Fiihrungen von 12-16 Uhr,
Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3

Kienzlerschmiede, am Osterbach (Prome-
nadenweg vor dem Schwimmbad an der
Dietenbacher Strale) Vor der Schmiede
werden Kaffee und Kuchen sowie alkoholf-
reie Getrdnke gegen Spenden angeboten.
Die Fiihrungen sind kostenlos und dauern
jeweils ca. 15 Minuten

Fiihrungen: 14-17 Uhr: Montag, 9. Juni
(Miihlentag), Freitag, 4. Juli, 18.7, 18,
22.8.,19.9.

Alte Sdge in Zarten, Besuchstermine gerne
telefonisch bei: Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61
327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de
| www.buergerverein-zarten.de

Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: Schiiler-
café ,Café Sdge” (nicht in den Schulferien):
Warme und kalte Getrdnke, selbstgebackene
Kuchen und frische Waffeln.

Vereine / Verbinde

gischen Fragen. Unsere Beratungsangebote
sind kostenfrei und alle Mitarbeiter_innen
unterliegen der Schweigepflicht.

Wir konnen lhnen dienstagsvormittags
sowie dienstagsnachmittags (14tagig) Ter-
mine vor Ort in Kirchzarten, Albert-Schwei-
zer-StraBe 5 anbieten.

Lassen Sie sich bei Bedarf einen Termin fir
ein Erstgesprach Uber das Sekretariat in
Neustadt geben, Tel. 07651 / 91 18 80.

h."'
Initiative WoPﬂBau Dreisamtal

Wahn- und Pllegebauernhal

Offenes Treffen der Initiative
WoPflBau Dreisamtal

Wir wollen einen Wohn- und Pflege-Bau-
ernhof im Dreisamtal aufbauen: Wohnen

Donnerstag, 05. Juni 2025 | 11 -

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiib-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
stralle 18,

Besuchstermine gerne telefonisch: Bettina
Willmann, 07661/ 99 298.
www.hansmeyerhof.de

Museums-Bergwerk Schauinsland:
GroBe und kleine Fiihrungen.
www.schauinsland.de

Krimi-Wanderungen: Sonntag, 27. Juli,
24.8.,20.9., 21.9., 19.10., 25.10., 16.11., 28.12.
Anmeldung erforderlich! -
www.schauinsland.de

Wein im Stein - Weinprobe im Bergwerk
11-12 Uhr: Sonntag, 20. Juli (15-16 Uhr),
24.8.

Anmeldung erforderlich! -
www.schauinsland.de
Marchen-Fiihrungen, jeweils 12, 13, 14, 15
Uhr: Sonntag, 26. Juni, 27.7,, 28.9., 26.10.

Events
Touren "
Gastrotipps "

Karte & Merkliste
Ausflugstipps E

www.dreisamtal.guide

(mit Jung und Alt) und Pflege (mit Alltags-

betreuung und durch einen Pflegedienst)

auf einem Bauernhof — den wir noch su-

chen! (Mehr siehe unter www.wopflbau.de.)

Daflir brauchen wir Menschen aller Alters-

stufen, die uns beim Denken, Planen, Su-

chen und dann hoffentlich bald auch Auf-

und Umbauen helfen.

Unsere Offenen Treffen sind jeden 2. Mitt-

woch im Monat um 18 Uhr, abwechselnd

in Kirchzarten und Freiburg:

«+ 11. Juni: Restaurant Fortuna, Kirchzarten,
Hauptstr. 7 (barrierefrei)

+ 9.Juli 2025: La Stazione, Freiburg-Wiehre

+ 13. August: Fortuna, Kirchzarten

+ 10.September: La Stazione,
Freiburg-Wiehre

- 8. Oktober: Fortuna, Kirchzarten

« 12.November: La Stazione,
Freiburg-Wiehre

» 10. Dezember: Fortuna, Kirchzarten
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GZOL/I/MM—

OV acts mit!

Aktion Millsammler 21

WUSSTEN SIE SCHON......

dass laut einer umfangreichen Studie der
Tsinghua Universitdat Peking im Jahr 2022
ca. 440 Millionen Tonnen Plastik produziert
wurden? Nicht mal 10% davon stammte
aus recyceltem Plastik (ca. 38 Mio Tonnen).
Weltweit entstanden 2022 - laut Studie - 268
Millionen Tonnen Plastikmill. Die Menge
der Plastikabfélle, die auf Milldeponien
landete, ist mit 103 Millionen Tonnen am
groBten. Etwa 90 Millionen Tonnen wurden
verbrannt!! und 30 (!!!) Millionen gelangten
wegen Missmanagement in die Umwelt.
Der Rest: unklar. Laut Studie verbraucht
jeder Europder pro Jahr ca. 86 Kilo Kunst-
stoff.

Bitte, denken Sie lber Ihren Umgang mit
Plastik nach...... intensiv.

Die Gruppe ,Muellsammler21” trifft sich
jeden ersten Samstag im Monat zum ge-
meinsamen Sammeln von Ubrig-Gebliebe-
nem. Aktiver Umweltschutz. Es liegt mehr
davon herum, als man/frau glaubt. Lassen
Sie uns gemeinsam dagegen an gehen. Ma-
chen Sie mit: , Wir fiir uns”!

Wir 'Menschlein' gehen fahrlassig, vorsatz-
lich mit unserem Planeten, mit unserer
Heimat, um. Konsum koénnen wir. Folgen
daraus ignorieren wir. Wir sollten ein wenig
entschleunigen und nachdenken, was wir
dasoanrichten....

Bitte vermeiden Sie Mill wo immer es geht.
Lassen Sie nicht einfach die Reste des Ver-
brauchten rumliegen. Handeln Sie EIGEN-
VERANTWORTLICH! Nehmen Sie Ihren Miill
mit zuriick nach Hause. NUTZEN SIE OF-
FENTLICHE MULLEIMER AUCH, WENN DIESE
5-METER ENTFERNT STEHEN!

Wir brauchen Unterstlitzung! Bitte melden
Sie sich. Es ist keine Verpflichtung. Es kann,
Nichts muss!

Interessierte kdnnen sich unter der Mailad-
resse: ,Muellsammler21@gmx.de” melden.
Nachster Aktionstagist Samstag, 07.06.2025.
Treffpunkt ist das Alte Rathaus in der FuB3-
gangerzone an der Tourist-Info um 10.00
Uhr.

Wir freuen uns auf alte und neue Interessier-
te.

Greifzangen und Miillsacke werden von uns
gestellt.

Forderverein fiir
Energiesparen und
Solarenergie-Nutzung

‘_»

Aktuell:

Ein Rundgang auf der Solarmesse Interso-
lar in Minchen vor zwei Wochen hat ge-
zeigt, dass der Markt der Steckersolargera-
te erwachsen wird. Immer mehr Hersteller
bieten diese Gerate mit ein oder zwei So-
larmodulen an; die Gerate werden immer
glinstiger und leistungsfahiger. Neben den
Standard-Modulen sind Leichtmodule er-
haltlich, die die Montage an hohen Balko-
nen erleichtern, oder auch flexible, schmale
Solarmodule, die an Zaunen zur Stromer-
zeugung eingesetzt werden kénnen.

Der 1. Workshop (in Zusammenarbeit
mit der FESA) ist fiir den Sa. 20.09.25 in
Kirchzarten Talvogtei geplant. Wer In-
teresse hat, sollte sich baldmaoglichst
anmelden. Kosten ohne Material ca.20 €
mit Material ca. 220 €.

Informationen dariiber, und allen Energie-
fragen beim tel. Energiegesprach am Fr.
13.06.25 von 20:00 - 22:00 Uhr. Dabei sind
auch Terminvereinbarungen fiur die Vor-
ort-Beratung (,mit Abstand die beste Be-
ratung”) moglich, 07661/4951 oder info@
paul-frener.de..

F U RJ Fiireinander
 EINANDER Kirchzartene. V.

ALLTAGSBEGLEITUNG in Kirchzarten
- Hilfe im Alltag, da wo sie gebraucht
wird.

Ob Einkauf, Arztbesuch, ein gemeinsamer
Spaziergang oder ein Gesprach - diequa-
lifizierten Alltagsbegleiter:innen von Fir-
einander Kirchzarten eV. stehen hilfebe-
dirftigen Menschen im Alltag zur Seite und
unterstlitzen sie stundenweise zu Hause.
Auch Angehérige werden dadurch entlas-
tet.

Die Kosten konnen ab Pflegegrad 1 tiber die
Pflegekasse abgerechnet werden.

Kontakt & Infos:

Tel.: 07661 — 975 499 400

(neu: Mo, Mi, Do von 9-11 Uhr, Di
von 16-18 Uhr) |

E-Mail: alltag@fueki.de , mehr unter:
www.fueki.de

& 07771 9317-1
& anzeigen@primo-stockach.de

Kirchzarten

B Schwarzwaldverein
& Dreisamtal-Kirchzarten

Pfingstmontag, 09.06.2025: Miihlentag
in der Kienzlerschmiede

Traditionell ist der Mihlentag in Ba-
den-Wirttemberg am Pfingstmontag.

Auch die Kienzlerschmiede, eine alte Ham-
merschmiede in Kirchzarten, prasentiert
sich wieder mit kostenlosen Flihrungen von
je ca. 15 Minuten und einem Film, der den
letzten Schmied bei seiner Arbeit zeigt.
Kleine Bewirtung durch den Katholischen
Kirchenchor Kirchzarten

Eintritt frei, der Schwarzwaldverein freut
sich Uiber Spenden

Treffpunkt: Kienzlerschmiede Kirch-
zarten, Am Bach - Ecke
Dietenbacher Stra3e

Uhrzeit: von 14 - 17 Uhr

Mittwoch, 11.06.2025:

Radtour nach Freiburg

Wasserschlossle - St. Valentin

zurtick geht's dann durch Freiburg-Wiehre
nach Kirchzarten

Alle, die gerne Radfahren, egal ob her-
kommlich oder elektrisch, sind herzlich ein-
geladen.

Auf Wunsch Einkehr am Ende der Tour.

Es besteht Helmpflicht!

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten
Uhrzeit: 15:00 Uhr - ca. 18:00 Uhr
Lange: ca.35km

Fihrung: Franz und Roswitha Loffler

Tel. 07661 1696

Sonntag, 15.06.2025: Hochschwarzwil-
der Gipfelerlebnis

Der Hochfirst bietet mit seinen 1.192 Metern
einen imposanten Blick auf das Feldberg-
massiv und den Titisee.

Der Panoramaweg fiihrt von Neustadt
durch lockeren Wald auf (berwiegend
kleinem Pfad zum Gipfel. Im Berggasthaus,
welches dem Ortsverein Neustadt gehort,
kehren wir zum Mittagessen ein. Nach dem
Abstieg Uber die Saiger H6h und das Rot-
kreuz endet die Wanderung in Titisee. Wer
mochte, kann dort noch zu Kaffee und Ku-
chen einkehren.

Bitte fur den Aufstieg reichlich Getranke
mitnehmen.

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten
(Regiokarte/Deutsch-
landticket)

Uhrzeit: 8:40 Uhr - ca. 16:00 Uhr

Gehzeit: ca. 4,25 Stunden

Lange: ca. 14 km

Schwierigkeitsgrad: mittel

Hohenmeter: Summe Anstieg: 439 m

Summe Abstieg: 386 m



Kirchzarten

Ulla und Dietmar Jobst,
Tel. 07661 3095

Fuhrung:

Anmeldung: erforderlich bis 13.06.2025

Immer informiert: swv-dreisamtal.de

Samstag, 21.06.2025: Geocaching fiir Al-
tersstufe 11 - 13 Jahre

Kirchzarten entdecken: Auf den Spuren
von Kelten, Hexen und Legenden!

Liebe Abenteurerinnen und Abenteurer,
macht euch bereit fiir eine aufregende Geo-
caching-Tour, die euch durch die bewegte
Geschichte von Kirchzarten fihrt!

Lost Ratsel, folgt geheimnisvollen Spuren
und taucht ein in die Welt der Kelten, Fa-
belwesen und Ritter. Spannende Aufgaben
und faszinierende Geschichten warten dar-
auf, von euch entdeckt zu werden!

Jedes Rétsel 6ffnet den Weg zu den Koordi-
naten bekannter und unbekannter Orte. Auf
jeden Fall aus einer Sicht, welche ihr so noch
nie betrachtet habt.

ﬂuﬁ(ﬂm{m

il PRIMO

Verlag | Druck | Service

@PRIMO_VERLAG_STOCKACH
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Bitte Vesper und Getrdanke mitbringen!
Milena, Mathi und Carlos freuen sich auf
euch!

Treffpunkt: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben
Uhrzeit: 10:00 Uhr - ca. 16:00 Uhr

Anmeldung: erforderlich bis 07.06.2025
info@swv-dreisamtal.de oder iiber Ins-
tagram
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4 Anzeigen bezahlen
+ 2 kostenlos dazu!

Starten Sie kraftvoll in die Fruhlings-
und'Sommerzeit mit unserer attraktiven
Aktion fur Ihre Werbeanzeigen!

BEDINGUNGEN DER AKTION:

Es gelten unsere AGB

(siehe www.primo-stockach.de)
und die aktuelle Preisliste fiir
Gewerbetreibende und
Werbeagenturen.

Fur einen begrenzten Zeitraum erhalten Sie
6 Anzeigen zum Preis von 4 - das sind gleich
2 Anzeigen vollig kostenlos!

Vorteile fiir Sie:

*  Mehr Sichtbarkeit:
Maximieren Sie |hre Reichweite,
ohne zusatzliche Kosten.

+ Kostenersparnis:
Werben Sie effektiv und schonen
Sie gleichzeitig Ihr Budget.

»  Perfekter Saisonstart:
Nutzen Sie die Fruhlings- und
Sommermonate, um lhre Angebote,
Events oder Kampagnen sichtbar zu
machen.

So funktioniert's:

1. Buchen Sie 6 Anzeigen
in unserem System.

2. Erhalten Sie die 2 kosten-
glinstigsten Anzeigen
kostenlos dazu.

3. Profitieren Sie von insgesamt
6 Anzeigen, die Ihre Zielgruppe
erreichen.

Unsere Aktion ist giiltig von
KW 16 bis einschlieRlich KW 26
(14.04. bis 27.06.2025)

Nutzen Sie die Gelegenheit und platzieren Sie lhre Werbebotschaft zur besten
Jahreszeit! Bei Fragen zur Buchung sind wir jederzeit fiir Sie da.
Gemeinsam sorgen wir fiir eine erfolgreiche Friihlings- und Sommersaison!

il PRIMO

Verlag | Druck | Service

& 0777193171
)
2 077719317-40

Anzeigenvorlagen
(Druckunterlagen):

Bitte bis donnerstags,

9 Uhr der Vorwoche einreichen.

Zahlungsmethoden: Nur mit
erteilter Abbuchungserlaubnis.
Andere Zahlungsmethoden sind
ausgeschlossen.

Bestehende Vereinbarungen:
Rabatt-, Abschluss- und
Skontovereinbarungen mit
unserem Verlag sind fiir diese
Aktion auBer Kraft gesetzt.

Das mm-Volumen wird jedoch
Ihrem Abschluss gutgeschrieben.

Farbzuschldge:
Nicht rabattierfahig.

Aktionszeitraum: Alle Anzeigen
miissen innerhalb des Aktions-
zeitraums geschaltet werden.

Aktionscode: Bitte geben Sie bei
der Anzeigenbestellung den Code
P-2025-02 an.

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de




GEFLUGELAUSLIEFERUNG am Di., 10.06.25 & Di., 08.07.25

Junghennen usw. bitte vorbestellen!
Burg-Birkenhof, Gasth. Wilder Mann, 16.30 Uhr,
# v Kirchzarten, Tennishalle, 16.45 Uhr, Oberried, Rathaus, 17.00 Uhr
<+ Gefliigelzucht J. Schulte ¢ 05244 /8914 e www.gefluegelzucht-schulte.de

Wir suchen

eine nette, deutschsprachige Reinigungskraft (m/w/d)

fur Appartement-Reinigung auf geringf. Basis (556,- EUR). Arbeitszeiten
im Bereich 10.30-16.30 Uhr. Rufen Sie Frau Ritschel an und legen
Sie direkt los: & 0152 / 33 57 81 07

KIRCHZARTEN APPARTEMENTS, BahnhofstraBe 22, Kirchzarten
Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

Traditionelle Thaimassage -
Raum/Raume gesucht

Praxisrdume oder Ladengeschaft, ab ca. 30 m?,
auch Mitnutzung bzw. Untermiete moglich.

Kontakt: thaimassage-freiburg@posteo.de

WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss

KW 24 Pfingstmontag und

KW 25 Fronleichnam

BITTE BEACHTEN! lhre Anzeige soll in KW 24 oder
KW 25 erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag frither!

Aufgrund von Pfingstmontag, 9. Juni 2025
andert sich der Anzeigenschluss wie folgt:
Anzeigenschluss Montag —> Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss lhre Anzeige
far KW 24 spatestens am Freitag, 6. Juni 2025 im Verlag
eingehen.

Aufgrund von Fronleichnam am Donnerstag, 19. Juni 2025
andert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag — Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag > Montag 9 Uhr
Anzeigenschluss Mittwoch —> Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss lhre Anzeige
far KW 25 spatestens am Freitag, 13. Juni 2025 im Verlag
eingehen.

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
& 077719317-M
&3 anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

.1 PRIM

Verlag | Druck | Service

: i i |
(Frwcmg%gq;e&rd Ernte!

VERKAUFSSTANDE Montag-Samstag
Buchenbach: Hauptstr. 5 / Kirchzarten Richt. Buchenbach,
Ortseingang (auch Sonntag/Feiertag gedffnet)
Kirchzarten: Freiburger Str. / beim Thaddaushof
(auch Sonntag/Feiertag gedffnet)

Kirchzarten: Hauptstr. 1 bei Bickerei Grossmann

Littenweiler: HansjakobstraBe 123/ L7 {f)( ] '
Endhaltestelle VAG e GO ™
FRITZ WASSMER
SPARGEL & ERDBEEREN
Weitere Infos zum Verkauf: www.wassmer-spargel-erdbeeren.de “

MARGO LIORENZ

Kfz-Sachverstandiger
Kfz-Meister

Schadengutachten
Wertgutachten

Sie hatten einen Unfall? Rufen Sie uns an!
lhr Gutachter Buro im Schwarzwald.

Kostenlose Abwicklung Tel. 0174-3355696
www.sachverstaendiger-marcolorenz.com

Oberried Hohacker, Werkstatte (Keller, EG, DG),
ca. 460 m? Nutzflache, zu vermieten,
zu verkaufen.
Zuschriften unter Chiffre 6194 an Primo Verlag,
MeBkircher Str. 45, 78333 Stockach

Gesucht bis 12/25 in FR-Ost/Dreisamtal, FR-Siid:

1,5 - 2-Zi.-Whg., 55 m* +/-, hell, gepflegt, gute Anbindung durch
OPNV, gerne mit EBK u. Keller
Mein Profil: w, 60, berufstatig, freundlich, hilfsbereit und
kultiviert, zuverldssig und solvent,Radfahrerin

wohnen123@online.de

Ferienjob flir Schiiler

Ein Wohnmobil soll intensiv gewaschen und poliert werden (ca. 6 Stunden)
Tel. 0766198 13 43

Mesner sucht 1-2-Zi.-Whg. in Kirchzarten, auch WG.
Bin NR, keine Haustiere. Gerne Unterstiitzung bei Haus-/Gartenarbeiten.

0155/601 292 33




