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NOTRUFE
Notruf (Polizei)      110

Rettungsdienst      112

Feuerwehr      112

Krankentransport      0761 19222

Polizei Freiburg      0761 8824421

Polizei Kirchzarten      97919-0

Energie- und Wasserversorgung Kirchzarten GmbH    
24h-Störungsmeldestelle 
Strom    0170 322 55 43 
Erdgas   0800 2 76 77 67 
Wasser  0151 705 95 748

ÄRZTE 
Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst 
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher 
 Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitätsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße 3, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do 20.00 - 23.00 Uhr
Mi, Fr  16.00 - 23.00 Uhr
Sa, So und Feiertage 08.00 - 23.00 Uhr 

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg 
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin 
Breisacher Straße 62, 79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: 
Mo – Do  19.00 - 22.30 Uhr 
Fr                               16.00 - 22.30 Uhr 
Sa, So und Feiertage 08.00 - 22.30 Uhr

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitätsklinikum Freiburg
Kilianstraße 5, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: 
Sa, So und Feiertage 08.00 - 18.00 Uhr

Zahnärztlicher Notfalldienst 01801 116116 
Weitere Informationen finden Sie unter 
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

Tierärztl. Notfalldienst  0761 72266
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser, Samstag, von 10 - 11 Uhr 07661 5764

STANDORT DER ÖFFENTLICH VERFÜG-
BAREN LAIENDEFIBRILLATOREN
KIRCHZARTEN: 
•	 Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
•	 FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
•	 Papier-Ecke, Hauptstraße 26 
•	 Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
•	 Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
•	 SVK, Oberrieder Straße 3 
•	  Pilgergaststätte St. Laurentius auf dem Giersberg
BURG-BIRKENHOF 
•	 altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
BURG-HÖFEN 
•	 Schlegelhof, Höfener Straße 92 
ZARTEN 
•	 Poststation Bären, Bundesstraße 17 
NEUHÄUSER
•	  Bushaltestelle Neuhäuser Straße Ecke Ziegelmattenstraße

APOTHEKENNOTDIENST
Unter folgender kostenfreier Rufnummer können Sie 
zuverlässig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke 
Notdienstbereitschaft hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden 
erreichbar)  www.aponet.de
20.03.2025 Bären-Apotheke Kappel

Moosmattenstr. 5, 791117 Freiburg, 
0761 48877088

21.03.2025 Breisgau-Apotheke am Hauptbahnhof
Eisenbahnstraße 64, 79098 Freiburg, 
0761 24288

22.03.2025 Konrads-Apotheke
Emmendinger Str. 16, 79106 Freiburg, 
0761 274913

23.03.2025 3 König Apotheke Wiehre
Dreikönigstraße 9, 79102 Freiburg, 0761 75755

24.03.2025 Zähringer-Apotheke St. Peter
Zähringer Straße 12, 79271 St. Peter, 
07660 1555

25.03.2025 Urban-Apotheke Herdern
Hauptstraße 58, 79104 Freiburg, 
0761 3899630

26.03.2025 Lederle-Apotheke
Guntramstraße 17, 79106 Freiburg, 
0761 288870

27.03.2025 Kloster-Apotheke St. Märgen
Wagensteigstraße 11, 79274 St. Märgen, 07669 219

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr. 

VOLKSHOCHSCHULE
Geschäftsstelle 07661 5821 
Mo, Mi, Fr 10.00 – 13.00 Uhr 
Di, Do 15.00 – 17.00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN
Vergiftungs-Informationszentrale  0761 19240
Abfallberatung des Landkreises, neu  01802 25 46 48
Kompostpatin 07661 61087
Notdienst der Rechtsanwälte 0172 7451940 
am Wochenende rund um die Uhr, werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr

Umweltambulanz  0761 72773

ÖFFNUNGSZEITEN
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 07661 393 0
Mo bis Fr  08.00 - 12.00 Uhr
Mo, Mi  14.00 - 16.00 Uhr
Do  14.00 - 18.00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 07661 393 22 o.  23,  24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 07661 393 44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  07661 91891 10 
Mo, Di 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 16.00 Uhr
Mi 09.00 - 12.30 Uhr
Do 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 17.00 Uhr
Fr 09.00 - 12.00 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: 07661 393 62 
Mo  10.00 - 12.00 Uhr
Do 14.00 - 18.00 Uhr
Mediathek, Talvogteistraße 5 07661 393 66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di  10.00 - 12.30 und 15.00 - 18.30 Uhr
Mi  10.00 - 12.30 Uhr
Do  15.00 - 18.30 Uhr
Fr  10.00 - 12.30 und 15.00 - 18.30 Uhr
Jeden ersten und dritten Samstag im Monat 10-12.30 Uhr

Mi 10.00 - 12.30 Uhr
Do 15.00 - 18.30 Uhr
Jeden 1. u. letzten  
Samstag im Monat  10.00 - 12.30 Uhr
Kleiderkammer 
Hauptstraße 24, im alten Rathaus 
Mi 15.00 - 18.00 Uhr  
Donnerstag 09.30 - 11.30 Uhr 
Kleiderspendenannahme nach Rücksprache:  07661 2338
Recyclinghof 
Di 09.00 - 12.00 Uhr 
Do 15.30 - 18.30 Uhr
Sa  08.00 - 13.00 Uhr 
letzter Einlass 15 Minuten vor Schließung
Grünschnitt / Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi 16.00 - 19.00 Uhr (Mrz - Okt)
Fr 15.00 - 18.00 Uhr (Mrz - Okt)
Mi 16.00 - 18.00 Uhr (Nov - Feb)
Sa 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE
Dorfhelferin  07661 7077
Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg 0761 31072
Deutscher Kinderschutzbund e. V. Freiburg  0761 71311
Allg. Soz. Beratung der Diakonie  07661 93840
Pflege mobil  07661 912461
Pflege Partner  07661 980644
ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege     07661 981472
Sozialpsychiatrische Dienste  07661 90460
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal  07661 98680
Seniorenzentrum Kirchzarten  07661 391100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behinderte und  
nichtbehinderte Erwachsene “Haus Demant”  07661 905312
Arbeitslosenberatung, Schuldner- und Insolvenzberatung, 
Schwangeren- und Familienberatung  07661 93840  
Hospizgruppe Dreisamtal 0160 96263862
TelefonSeelsorge  0800 1110111
Pflegestützpunkt Breisgau- Hochschwarzwald
Wilhelm- Stahl- Straße 13, 79822 Titisee- Neustadt  
(gegenüber der AOK)
Dreisamtal
Tamara Schwarzwälder 0761 2187 2979
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de
Hochschwarzwald
Wendelin Schuler 0761 2187 2977
wendelin.schuler@lkbh.de 
Füreinander Kirchzarten e.V. 
Alltagsbegleitung 
Email:  alltag@fueki.de 07661 975499400

IMPRESSUM:
Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten
Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393 29; Telefax: 393 8129;   
E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de;  
Internet: www.kirchzarten.de
Für den amtlichen und redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Darius Reutter oder der von ihm Beauftragte
Für den Anzeigenteil/ Druck: 
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Meßkircher Straße 45; 78333 Stockach; 
Telefon: 07771 9317 11; Telefax: 07771 9317 40; 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de; 
Homepage: www.primo-stockach.de
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Bürgermeister- 
Sprechstunde 
am Donnerstag, 27. März 2025,
von 16.30 bis 18.30 Uhr
im Rathaus Talvogtei, Zimmer 10
 
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
zur nächsten Bürgermeister-Sprech-
stunde lade ich Sie herzlich ein. 
Die Bürgermeister-Sprechstunde rich-
tet sich an alle Altersgruppen und 
ermöglicht es, sich direkt und unkom-
pliziert mit dem Bürgermeister auszu-
tauschen. Ob es um lokale Themen, 
aktuelle Projekte oder andere Anliegen 
geht – die Sprechstunde bietet eine of-
fene Plattform für den Dialog.
Jedes Gespräch ist auf maximal 20 
Minuten pro Person oder Gruppe be-
grenzt, sodass ausreichend Zeit für alle 
Anliegen bleibt. Es ist keine vorherige 
Terminvereinbarung erforderlich.
 
Darius Reutter
Bürgermeister

Straßenreinigung durch Kehr-
maschine in der kommenden 
Woche
Bitte parken Sie Ihre Kraftfahrzeuge 
auf privaten Stellplätzen
In der kommenden (13.) Kalenderwoche, 
also ab Montag, 24. März 2025, findet in der 
Gesamtgemeinde eine Straßenreinigung 
statt. Reichlich Schmutz und Laub hat sich 
in den letzten Wochen auf den Straßen 
angesammelt. Auch schwemmt Regen, 
Laub und Schmutz über oder in die Rege-
neinläufe der Kanalisation, wodurch der 
Wasserablauf erschwert bzw. aufwendiges 
Entleeren dieser Einlaufsiebe notwendig 
wird. Wenn sich vor Ihren Privatgrundstü-
cken Regeneinläufe befinden, die verstopft 
oder durch Laub zugedeckt sind, entfernen 
Sie dieses bitte oder unterrichten Sie die Ge-
meindeverwaltung (T. 393-47 oder Bauhof@
Kirchzarten.de). 

Für einen effektiven Einsatz der Kehrma-
schine ist es hilfreich, wenn auf den Straßen 
keine Kraftfahrzeuge geparkt sind. Die Ge-
meindeverwaltung bittet daher alle „Later-
nenparker“, ihre Kraftfahrzeuge in der kom-
menden Woche (und gerne auch darüber 
hinaus) auf privaten Stellplätzen oder in ei-
genen Garagen zu parken. Bitte nutzen Sie 
die Stellplätze dazu, wozu sie gedacht und 
baurechtlich genehmigt sind: 
Dem Abstellen von Kraftfahrzeugen.

Nacht der Bibliotheken
Die lange Nacht der Bibliotheken : Am 
4. April startet bundesweit die lange Nacht 
der Bibliotheken. Auch in der Mediathek 
sind wir ab 15 Uhr bis spät in die Nacht mit 
tollen Aktionen und Veranstaltungen mit 
dabei:

SCIENCE SLAM (19.30 Uhr im Bürgersaal) : 
Wissenschaftler*innen präsentieren auf un-
terhaltsame weise ihre Forschung. In kurzen 
Vorträgen zeigen sie, wie spannend Wissen-
schaft sein kann. Am Ende entscheidet das 
Publikum über den besten Vortrag.
Die Veranstaltung ist kostenlos, da die Plät-
ze begrenzt sind werden Eintrittskarten in 
der Mediathek ausgegeben.

EIN TAG VOLLER GESCHICHTEN : immer zur 
vollen Stunde werden ab 15 Uhr spannen-
de Geschichten vorgelesen. Das japanische 
Erzähltheater Kamishibai, die Onilo-Board-
story und weitere tolle Präsentationsarten 
machen die Vorlesezeit zu einem ganz be-
sonderen Erlebnis.

WISSEN TEILEN ENTDECKEN : in unserem 
Makerspace haben Groß und Klein die Mög-
lichkeit Wissenschaft direkt zu erleben und 
auszuprobieren. Mit neuen Robotern, Ma-
kerboxen und spannenden Bastelaktionen 
ist für jede*n etwas dabei!

MEDIATHEKSRALLEY : Kinder ab der 1. Klas-
se können sich durch die Mediathek rätseln 
und an einer tollen Verlosung teilnehmen.
LESE-BINGO (22.30 Uhr im Lesecafé) : In 
gemütlicher Runde lesen wir drei Kurzge-
schichten vor. Wer auf seiner Bingo-Karte 
vier Begriffe in einer Reihe gehört hat, ist 
Bingo-König*in!

Weitere Infos unter 
www.mediathek-kirchzarten.de

Entwicklungsprogramm 
Ländlicher Raum 2025
Gemeinden aus dem Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald erhalten 
umfangreiche Förderung für den ländli-
chen Raum
Das Ministerium für Ernährung, Ländlichen 
Raum und Verbraucherschutz Baden-Würt-
temberg hat die Programmentscheidung 
für das Entwicklungsprogramm Ländlicher 
Raum, kurz ELR, für das Jahr 2025 bekannt 
gegeben. Der Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald profitiert dabei erneut erheb-
lich.
 
Für insgesamt vierzig Projekte aus 17 Land-
kreisgemeinden stehen in diesem Jahr fast 
fünf Millionen Euro (exakt: 4.978.370 Euro) 
an Fördermitteln zur Verfügung. Mit dieser 
Summe kann ein Investitionsvolumen von 
rund 31,3 Millionen Euro angestoßen wer-
den.
 
„Diese Fördermittel sind ein wichtiger Bei-
trag, um den ländlichen Raum zukunftsfä-
hig zu gestalten. Es werden gezielt Projekte 
unterstützt, die zur Stärkung der Gemein-
den beitragen, Leerstand reduzieren und 
nachhaltige Wirtschaftsstrukturen schaf-
fen“, unterstreicht Landrat Christian Ante in 
einer ersten Reaktion.
 
Schwerpunkte der Förderung sind die 
Schaffung und Modernisierung von Wohn-
raum zur innerörtlichen Entwicklung. Hier-
bei sind in diesem Bereich unter anderem 
die Umnutzung eines leerstehenden Gast-
hauses zu 14 Wohnungen sowie der Umbau 
eines Einfamilienhauses zu zwei voneinan-
der getrennten Wohneinheiten geplant. 
Auch die Gestaltung eines Dorfplatzes als 
Wohnumfeldmaßnahme wird in diesem 
Jahr mit ELR-Mitteln gefördert.
 
Auch die regionale Wirtschaft wird gestärkt. 
Zahlreiche kleine und mittlere Unterneh-
men profitieren von der ELR-Förderung. 
Die Mittel ermöglichen Investitionen in mo-
derne, nachhaltige Betriebsgebäude und 
sichern zukunftsfähige Arbeitsplätze in der 
Region. Beispiele für geförderte Projekte 
in diesem Jahr sind der Neubau eines Zim-
mereibetriebs in Holzbauweise sowie die 
Erweiterung eines Hotelbetriebs um einen 
"Wohlfühlbereich", um das Angebot für 
schneearme Winter zu diversifizieren.
 

Gemeindenachrichten
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Zudem unterstützt das ELR gezielt die Mo-
dernisierung und Weiterentwicklung von 
Grundversorgungsstrukturen. So wird bei-
spielsweise die Einrichtung einer Kinder-
arztpraxis in einer ländlich geprägten Kom-
mune gefördert. Hervorzuheben ist hierbei 
auch das kommunale Engagement für den 
Erhalt oder die Schaffung solcher Struktu-
ren.
 
Auch öffentliche Einrichtungen, wie Bürger-
säle oder kommunale Mehrfunktionshäuser 
profitieren in diesem Jahr von Fördermit-
teln.
 
Ein besonderer Schwerpunkt des Pro-
gramms liegt auf dem Einsatz klimaf-
reundlicher Materialien. Rund 58 Prozent 
der geplanten Bauvorhaben setzen auf 
CO₂-speichernde Holzbauweise, die mit 
einem zusätzlichen Zuschuss belohnt wird.
 
ELR-Schwerpunktgemeinden im Landkreis 
sind St. Märgen und Eisenbach, aus denen 
auch in diesem Jahr wieder Projekte mit 
Fördervorrang eingereicht werden konn-
ten.
 
„Mit dem ELR schaffen wir eine nachhaltige 
Entwicklungsperspektive für den ländli-
chen Raum. Die Förderung sichert nicht nur 
wirtschaftliche und soziale Strukturen, son-
dern leistet auch einen wichtigen Beitrag 
zum Klimaschutz“, betont Landrat Ante.
 
Interessierte Gemeinden, Unternehmen 
und Privatpersonen können sich beim 
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald, 
Fachbereich Wirtschaft und Klima, informie-
ren und beraten lassen.
 
Kontakt für Rückfragen bestehen im Inter-
net unter www.lkbh.de/elr oder telefonisch 
unter 0761 2187-5317 oder 0761 2187-5302
 
Nähere Informationen zum ELR finden sich 
auch auf der Internetseite des Ministeriums 
unter https://mlr.baden-wuerttemberg.de/
de/unsere-themen/laendlicher-raum/foer-
derung/elr/elr-aktuelles/
 

Sportlerehrung im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald 
findet in diesem Jahr in Hei-
tersheim statt
Ausgezeichnet werden Höchstleistun-
gen aus dem Jahr 2024
Am Freitag, den 04. April um 18:00 Uhr, ehrt 
der Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
in der Malteserhalle in Heitersheim seine 
erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler. 
Es werden dabei die Erfolge aus dem Wett-
kampfjahr 2024 geehrt.
 
Insgesamt über 250 Sportlerinnen und 
Sportler zum Beispiel aus den Bereichen 
Gewichtheben, Geräteturnen, Gymnas-

tik, Inline-Skaterhockey, Judo, Kickboxen, 
Leichtathletik, Motorsport, Orientierungs-
lauf, Radsport, Rope Skipping, Rudern, 
Sambo, Sportschießen, Schwimmen und 
Skisport sind bereits für die Ehrung gemel-
det.
 
Die Cheerleader des TV Heitersheim um-
rahmen die Veranstaltung. Zudem werden 
unter den anwesenden Sportlerinnen und 
Sportlern noch zahlreiche Preise verlost.
 

"Mehr (er)leben" - Pflegeltern 
im Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald gesucht
Nächster Informationsabend am Mitt-
woch 9. April 2025
Unter dem Motto "Mehr (er)leben" sucht 
der Pflege- und Adoptivkinderdienst des 
Landratsamtes Breisgau-Hochschwarzwald 
engagierte Pflegeeltern, die bereit sind, 
Kindern und Jugendlichen in herausfor-
dernden Lebenssituationen ein sicheres, 
liebevolles Zuhause zu bieten – sei es für 
einen begrenzten Zeitraum oder auf Dauer.
 
Die nächste Informationsveranstaltung zu 
den Themen Bereitschafts- und Vollzeitpfle-
ge sowie zur Inlands- und Auslandsadoption 
ist am Mittwoch, 9. April, von 18:00 bis 20:00 
Uhr. Die Veranstaltung ist für die Teilneh-
menden unverbindlich, eine Anmeldung 
jedoch erforderlich. Der Informationsabend 
findet im Landratsamt in Freiburg statt und 
ist online oder in Präsenz zugänglich. Wei-
tere Informationen sowie das Anmeldefor-
mular finden Sie auf unserer Website: www.
lkbh.de/pakd.
 
Kinder haben das Recht, in stabilen, gebor-
genen Lebensräumen und mit verlässlichen 
Beziehungen aufzuwachsen. Doch manch-
mal können Eltern diese Voraussetzungen 
nicht mehr selbst schaffen. Die Gründe 
dafür sind vielfältig, aber das Bedürfnis 
der Kinder nach Schutz und Geborgenheit 
bleibt.
 
Deshalb sucht der Pflege- und Adoptivkin-
derdienst Familien, Paare – auch gleich-
geschlechtliche – und Einzelpersonen im 
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, die 
offen, geduldig und empathisch sind und 
einem Kind oder Jugendlichen mit Vertrau-
en und Zuwendung zur Seite stehen möch-
ten. Ob Bereitschaftspflege für Kinder in 
akuten Krisensituationen, zeitlich befristete 
Vollzeitpflege oder eine dauerhafte Betreu-
ung, jede Form der Pflege ist wertvoll.
 
Pflegeeltern werden mit umfassender Bera-
tung und Schulungen begleitet. Sie erhal-
ten ein monatliches Pflegegeld zur Unter-
stützung.
 

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen, 
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten
Evang. Pfarrämter:
Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, 
Tel. 07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810
 
Gottesdienste   
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen
 
Sonntag, 23.3.25
10:00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe 

(Pfarrer van Oorschot), 
Ökumenisches Zentrum 
Stegen

 
Sonntag, 30.3.25
10:00 Uhr  Gottesdienst mit Ab-

schluss von Konfi 3 
(Pfarrer van Oorschot 
und Prädikantin Barbara 
Kamke), Evangelisches 
G e m e i n d e z e n t r u m 
Kirchzarten

 
Andachten:
Am Donnerstag, 20.3.25, findet um 19:30 
Uhr im EGZ in Kirchzarten die
Ökumenische Taizéandacht statt.
 
Musikalische Gruppen (nicht in den Schul-
ferien)
Gospelchor: montags, 18.00 – 19.30 Uhr im 
Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 15,
Kammerorchester: freitags um 18 Uhr im 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen
 
Winterspielplatz
immer mittwochs von 09:30 – 11:30 Uhr für 
Kinder von 0 - 5 Jahre, kostenlos, im Saal 
des Evangelischen Gemeindezentrums, 
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten
 
Du fehlst! 
Begleitete Trauergruppe in Kirchzarten
Im Frühsommer wird es in den Räu-
men des Evang. Gemeindezentrums, 
Schauinslandstr.8, 79199 Kirchzarten 
wieder ein Gesprächsangebot geben für 
Menschen, die um einen geliebten Ver-
storbenen trauern und sich mit anderen 
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austauschen und gegenseitig unterstüt-
zen wollen.
Die Termine finden einmal im Monat statt 
und werden noch bekannt gegeben.
Leitung: Bettina Stibal (Paar- Familien- Le-
bensberaterin), Daniela Hoch- Göbel (Trau-
erbegleiterin)
Bei Interesse wird um Anmeldung zu 
einem Vorgespräch gebeten: Praxis Bet-
tina Stibal, Löwenstraße 8, 79199 Kirch-
zarten, Tel: 0176-95298879, 
Mail: kontakt@beratung-lebensfluss.de
 
 

Konzert:
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten
Sonntag, 23. März 2025, 17.00 Uhr

 
Der Garten der Träume
Märchen von der Natur

mit
Gidon Horowitz, Erzähler

Enno Kastens, Hammerklavier
 

Eintritt frei, Spenden erbeten
 

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:
 
DONNERSTAG, 20.03.   
Kirchzarten 
18.30 Eucharistiefeier
Kirchzarten 
19.30  Taizé-Gebet in der Evang. Heilig-

geistgemeinde

FREITAG, 21.03.   
Kirchzarten 
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche
Kirchzarten 
10.30  Seniorenzentrum: WortGottes-

Feier

SONNTAG, 23.03. 3. Fastensonntag 
Kirchzarten 
10.30 WortGottesFeier

DIENSTAG, 25.03.   
Kirchzarten 
18.00  Weggottesdienst für die Erstkom-

munionkinder der Seelsorgeein-
heit

MITTWOCH, 26.03.   
Kirchzarten 
8.30 Eucharistiefeier

DONNERSTAG, 27.03.   
Kirchzarten 
16.00  Beichte der Erstkommunionkin-

der
Kirchzarten 
18.30 Eucharistiefeier

FREITAG, 28.03.   
Kirchzarten 
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche

SONNTAG, 30.03. 4. Fastensonntag 
Kirchzarten 
10.30  Eucharistiefeier - anschließend 

Kirchen Café im Gemeindehaus 
 
TERMINE UND VERANSTALTUNGEN
 
22.3. Samstag 
Besinnungstag der Kolpingfamilie Thema: 
„Die Heilige Teresa von Avila – ihr Leben 
und Wirken“ -  10.00 Uhr  -  Kirchzarten Ma-
riensaal 

„Aufruf zum Palmenbasteln für den 
Palmsonntag“

Das Gestalten von großen Palmen hat in 
unserer Kirchengemeinde eine lange und 
große Tradition, die wir erhalten und stär-
ken wollen.
Deshalb laden wir alle ein: Gruppierungen, 
Familien - Freunds oder auch Nachbars-
gruppen, die Interesse haben, am Basteln 
und gestalten einer solchen Palme mitzu-
wirken!
Informationen und Hilfestellung zur Gestal-
tung gibt Ihnen gerne Jörg Röder (Telefon-
nummer 07661 4044).
Das Gemeindeteam Kirchzarten St. Gallus 
freut sich auf eine große Resonanz.

Kirchen – Caffè   St, Gallus 
Am Sonntag, 30.März nach dem Gottes-
dienst 10:30 Uhr, ist die Kirchengemeinde 
herzliche eingeladen, zu unserem nächsten 
„Kirchen Caffe“ im Gemeindehaus.
Auf Eurer Kommen freut sich das Kirchen 
Caffè Team

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

GOTTESDIENSTE:
 
SAMSTAG, 22.03.   
Stegen Herz Jesu 
18.00 Uhr  Eucharistiefeier 

- mitgestaltet vom 
Kirchenchor und Verab-
schiedung des Familien-
gottesdienst-Teams

DIENSTAG, 25.03.   
Zarten Johannes Kapelle 
18.30 Uhr  Eucharistische Anbe-

tung „Zeit mit Gott“

MITTWOCH, 26.03.   
Stegen Herz Jesu 
16.30 Uhr  Weggottesdienst für die 

Erstkommunionkinder 
der Seelsorgeeinheit

FREITAG, 28.03.   
Stegen Herz Jesu 
15.30 Uhr  Beichte der Erstkommu-

nionkinder

SAMSTAG, 29.03.   
Stegen Herz Jesu 
18.00 Eucharistiefeier 
 
    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 Für alle Kurse und Vorträge bedarf es 
einer Anmeldung unter:
Telefon: 0 7661 / 5821, E-Mail: 
anmeldung@vhs-dreisamtal.de
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de. 
 
Vortrag: Darmkrebs – Heilung durch 
Früherkennung und moderne Therapie 
(Thorsten Vowinkel)
Darmkrebs entsteht nicht von heute auf 
morgen, sondern ganz langsam im Laufe 
von Jahren. Der Körper sendet häufig einige 
Warnzeichen, auf die man achten sollte und 
die in unterschiedlichen Untersuchungen 
abgeklärt werden sollten. Ein wesentlicher 
Pfeiler in der Behandlung von Darmkrebs 
ist somit die Früherkennung. Von dem 
Referenten werden an diesem Abend die 
Möglichkeiten der Darmkrebsvorsorge vor-
gestellt und erklärt, was es konkret heißt, 
wenn die Diagnose Darmkrebs gestellt 
wird oder wenn Vorstufen zum Darmkrebs 
gefunden werden. Es werden die neues-
ten endoskopischen und minimalinvasiven 
operativen Optionen für individuell abge-
stimmte Behandlungen erläutert, die heute 
die Heilungschancen erheblich verbessern 
bzw. eine Heilung erreichen. Der Referent 
ist Chefarzt für Allgemein-, Viszeral- und 
Gefäßchirurgie im St. Josefskrankenhaus, 
Freiburg. Anmeldung erforderlich!
ZT00001-KV, Kirchzarten, Talvogtei-Scheu-
ne, Bürgersaal, Mi, 2.4., 19:30-21 Uhr, 5 €
 
"Superhirn - Vokabeln lernen im 
Sekundentakt" - Die besten Voka-
bel-Lern-Tricks (Helmut Lange)
Wer möchte nicht im Sekundentakt Voka-
beln lernen können? Und dabei noch Spaß 
haben? Die Schlüsselwortmethode hilft Dir 
dabei, Vokabeln nicht nur schneller zu erfas-
sen, sondern auch länger im Kopf zu behalten. 
Das zig-fache Wiederholen wird auf ein Mini-
mum reduziert. Der Bestsellerautor und Dipl. 
Pädagoge Helmut Lange hat zum Thema "Vo-
kabeln lernen" mehrere Bücher geschrieben 
und zeigt Dir anhand von weiterentwickelten 
Lernstrategien den Weg zu verblüffenden 
Lernerfolgen - schon während des Webinars.
Der Dozent benutzt die Plattform "edudip". 
Diese Plattform ist browserbasiert.
ZT40056-K, Onlinekurs, Do, 27.3., 19-21:30 
Uhr, 1 Termin, 30 €
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Geistige Fitness ganzheitlich trainieren 
(Dr. Julia Bräutigam)
Mit einer Vielzahl verschiedener Übungen 
wird das Gehirn immer wieder mit Neuem 
konfrontiert und dabei wie ein Muskel trai-
niert. Auch die einzelnen Sinne werden in 
den praktischen – und teilweise interaktiven 
- Übungen mit einbezogen. Das ganzheitli-
che mentale Training fördert die Wahrneh-
mung, die Konzentration und das Gedächt-
nis. Dabei ist das Beisammensein geprägt 
von einer angenehmen Atmosphäre und 
der Abwesenheit von Leistungsdruck.
ZT30712-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 1.4., 9-10:30 Uhr, 6 Termine, 65 €
 
"KI im Alltag - Ihr digitaler Assistent für 
mehr Lebensqualität" (Arno S. Schimmel-
pfennig)
Dieser Kurs zeigt Ihnen, wie sie KI gewinn-
bringend in ihrem täglichen Leben einset-
zen können. Der Kurs richtet sich an alle 
jeden Alters, die ihren Alltag effizienter und 
angenehmer gestalten möchten - ohne 
Vorkenntnisse. Kursinhalte werden anhand 
einer unterhaltsamen Geschichte vermit-
telt, die zeigt, wie KI in Essensresten über in-
telligentes Dating bis hin zur Reiseplanung 
unterstützen kann - die Teilnehmer erlernen 
praktische Anwendungen, die ihnen Zeit 
und Energie sparen.
ZT11105-KV, Onlinekurs, Mi, 26.3., 18:30-21 
Uhr, 1 Termin, 30 €
 
KI im Kampf gegen Fake News für Senio-
ren & Senioritas (Ria Hinken)
Welche Rolle spielt Künstliche Intelligenz 
in der heutigen Zeit? Was sind Fake News 
und wie wichtig sind Quellenangaben? Im 
Weiteren erfahren Sie, wie Künstliche Intel-
ligenz helfen kann, Fake News zu erkennen 
und zu bekämpfen. Sie erhalten Tipps und 
Tricks, wie Sie sich selbst vor Fake News 
schützen können und welche KI-Tools für 
Sie nützlich sein können.
ZT11103-KV, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Mo, 7.4., 14-15:30 Uhr, 1 Termin, 20 €
 
Youtube - Wie stelle ich erfolgreich Vi-
deos auf Youtube? (Martin Keim)
In diesem Kurs lernen Sie, was es für einen 
erfolgreichen Start auf Youtube benötigt. 
Sie lernen eine Videobeschreibung zu 
schreiben und die richtigen Suchbegriffe zu 
finden.
Anschließend lernen sie, die Videoanalysen 
von Youtube für das nächste Videoprojekt 
erfolgreich zu nutzen.
Lernziele: Erstellen eines Youtubekanals, 
Einstellungen bei dem Videoupload, Inhal-
te einer Videobeschreibung, Suchbegriffe, 
Auswerten von Videoanalysen
ZT21105-K, Onlinekurs, Mi, 26.3., 19-21 Uhr, 
1 Termin, 20 €
 
Fotografieren mit dem Smartphone 
(Frank S. Fischer)
ZT50170-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Mo, 7.4., 17:30-20:30 Uhr, 1 Termin, 
25 €

Vorbereitungskurs für die Mathematik-
prüfung Realschule in den Osterferien 
(Tanja Lohfink)
Den Teilnehmenden wird individuell ge-
zeigt, wie sie die Aufgaben in der Prüfung 
und in den Klassenarbeiten selbst lösen 
können.
ZT60238-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Mo, 14.4., 13:30-16 Uhr, 3 Termi-
ne, 54 €
 
Zaubern lernen mit Arian – Für (Groß-)
Eltern und Kinder ab 8 Jahren
Ein heiterer Nachmittag zum Staunen und 
Lernen. Anmeldung ab 8 Jahren, mit jeweils 
einem Erwachsenen, keine Einzelpersonen 
(wegen der anschließenden praktischen 
Übungen). Pro Familie/Paar ist Kleinmaterial 
im Preis inklusive.
ZT20413-M, Arian K.-H. Kolster, St. Märgen, 
Schule, Aula, Sa, 5.4., 14 - 17 Uhr, 29 € je Per-
son
 
Grundlagen fürs Babysitting - Alles was 
Du wissen musst - ab 16 Jahren (Anne 
Müller)
ZT10520-K, Freiburg, Zentrum Familien-
freundlichkeit, Sa, 5.4., 10-18 Uhr, 1 Termin, 
40 €
 
Arbeiten in der Dunkelkammer – für An-
fänger (Walter Goldschmidt)
Die analoge Fotografie ist wieder im Trend. 
Alte Kameras und der unmittelbare Um-
gang mit der Mechanik faszinieren. Ob das 
"Schreiben mit Licht" überhaupt geklappt 
hat, bleibt spannend bis nach der Entwick-
lung. Gehen Sie mit uns auf Entdeckungsrei-
se im analogen Fotolabor. Welche Filme gibt 
es, wie werden sie genutzt und entwickelt? 
Wozu dient ein Kontaktabzug? Wie sieht es 
aus mit Papier und Chemie? Sie erhalten 
eine theoretische und praktische Einfüh-
rung in das Arbeiten in der Dunkelkammer.
ZT21101-K, Treffpunkt: Kirchzarten, Ge-
schäftsstelle Sportverein, Mi, 2.4., 18-20 Uhr, 
2 Termine, 41 €
 
Grundlagen der Comedia dell árte - - eine 
praktische Einführung ab 14 Jahre (Mar-
tin Zeidler)
Die Commedia dell´arte war eine Form der 
Komödie mit festen Charakteren, aber auch 
sehr viel Raum für Improvisation, Kunststü-
cke und Akrobatik. In dem Workshop wer-
den wir das typische Handlungsrepertoire 
und die physischen Ausdrucksmöglichkei-
ten der wichtigsten Charaktere der Com-
media dell ´arte kennenlernen. In kleinen 
Improvisationen üben wir das Spiel mit der 
Maske und entwickeln unser eigenes kurzes 
"Canovaccio" (Plan eines Stückes).Im Vor-
dergrund steht die praktische Arbeit in Kör-
perübungen, Improvisation, Maskenspiel, 
Stagefighting, Lazzi und Szenenarbeit. Bitte 
mitbringen: bequeme Kleidung
ZT20411-K, K.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 56, 
Raum 2, Fr, 4.4., 16-19 Uhr, 3 Termine, 125 €

Yoga für alle – auch für Sportler:innen 
(Ulrike Riester)
Mit ausgewählten Übungen werden der 
Körper gekräftigt sowie Geist und Seele 
gestärkt. Durch bewusstes Atmen und Kon-
zentration verbinden wir unsere drei Kräfte 
Körper, Geist und Seele, so dass du deinen 
Körper neu erfahren und die eigene Mitte 
(wieder-)entdecken kannst. Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt auf der Mobilität, um 
eventuellen durch deinen Sport entstande-
nen Verkürzungen und Dysbalancen entge-
genzuwirken.
ZT30336-K, Kirchzarten, Caritas Senioren-
zentrum, A.-Schweitzer-Str. 5
Mo, 24.3., 18-19:30 Uhr, 10 Termine, 98 €
 
Natur Pur! Waldbaden - Auszeiten in der 
Natur, gestärkt zurückkehren (Angelika 
Kersting)
Ganz im Hier und Jetzt den Wald genießen. 
Eintreten in die Natur und den Alltag kurze 
Zeit hinter sich lassen mit den Übungen des 
Waldbadens. Die Strecke im Wald beträgt 
ungefähr zwei Kilometer. Bitte bringen Sie 
wetterangepasste Kleidung mit, eine tro-
ckene Sitzunterlage sowie ein Getränk.
ZT10621-K, Treffpunkt: Stegen Bogenschieß-
platz, Sa, 5.4., 10-12:30 Uhr, 1 Termin, 17 €
 
"Einander wirklich verstehen" - Dialog-
vortrag für Paare und Einzelpersonen 
(Silvia Hoffmann)
Wenn wir beginnen einander wirklich zu 
verstehen, entspannen sich spannungs-
reiche Situationen. Wir fühlen uns wohler 
und die Beziehung zu unserem Gegenüber 
wird angenehm belebt.In diesem Vortrag 
(für Paare und Einzelpersonen, die ihre Be-
ziehungen entspannt, authentisch und le-
bendig gestalten möchten) erkunden wir, 
wie empathische Kommunikation zu wirkli-
chem Verstehen und Kooperation führt und 
die Beziehung belebt
ZT10524-KV, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Mi, 2.4., 19-21 Uhr, 1 Termin, 17 €
 
Excel - Grundlagen 2 - Formeleingabe 
(Andreas Reinhardt)
Aufbau und Eingabe von Formeln, Auto-
funktionen, Summe & Teilsumme, relative 
& absolute Bezüge, einfache Diagramme, 
Suchen & Ersetzen.
ZT50152-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 1.4., 18-21 Uhr, 2 Termine, 66 €
 
Excel - Pivot-Tabellen - Daten mit Hilfe 
von Pivot-Tabellen schnell und einfach 
auswerten (Excel 2016) (Uwe Kuzmenko)
In diesem Kurs lernen Sie die Möglichkei-
ten der Datenauswertung mit Hilfe von Pi-
vot-Tabellen (= dynamische Kreuztabellen) 
kennen und anwenden. Sie lernen, wie man 
Datenlisten aufbaut bzw. neu strukturiert 
und dann nach verschiedenen Kriterien 
auswerten kann. Außerdem sehen Sie, wie 
man diese Daten nach eigenen Gruppier-
kriterien zusammenfassen kann. Sichere 
Excel-Grundlagen-Kenntnisse erforderlich.
ZT50161-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Mo, 07.4., 18-21 Uhr, 1 Termin, 33 €
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Online: Schlagfertigkeit und sicheres 
Auftreten (Matthias Dahms)
Wir zeigen Ihnen, wie Sie spontaner mit 
Ihrer Sprache umgehen können und Ihren 
aktiven Wortschatz spürbar erweitern, 
damit Sie auch in Belastungssituationen 
flüssig und treffend formulieren können.
ZT50640-K, Online über Zoom, Di, 1.4., 2.4. 
und 3.4., 9-17 Uhr, 3 Termine, 245 €
 
Online: Souverän und gelassen: Stress-
frei den Alltag meistern! (Matthias Dahms)
In diesem interaktiven Seminar stellen wir 
Ihnen bewährte Methoden zur Stressreduk-
tion, inklusive Atemübungen, Zeitmanage-
ment und Achtsamkeitstechniken vor. Sie 
erhalten wertvolle Einblicke, wie Sie Stres-
soren in Ihrem Leben erkennen und diese 
effektiv minimieren können. Egal ob Sie im 
Berufsleben stehen, studieren oder andere 
Herausforderungen meistern – dieses Semi-
nar ist für jeden geeignet, der seinen Stress-
level nachhaltig senken möchte.
ZT50625-K1, Online über Zoom, Fr, 4.4., 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Online: Rhetorik Workshop -  am Wo-
chenende - Sicher auftreten - überzeu-
gend argumentieren - souverän ankom-
men (Matthias Dahms)
ZT50625-K2, Online über Zoom, Sa, 5.4., 
09-12 Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Online: Vom Mitarbeiter zur Führungs-
kraft - am Wochenende: So gelingt der 
erfolgreiche Aufstieg zur Führungskraft 
(Matthias Dahms)
ZT50627-K, Online über Zoom, Sa, 5.4., 13-16 
Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Online: PowerRethorik für Frauen: Über-
zeugen, das an den Genen liegt! Der 
Schlüssel zum überzeugenden und si-
cheren Auftreten (Matthias Dahms)
ZT50626-K, Online über Zoom, Mo, 7.4., 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €

Schulen

Weiterbildung für Alle –  Das 
Studium Plus an der Pädagogi-
schen Hochschule Freiburg
Das Studium Plus richtet sich an alle -unab-
hängig von Alter und Bildungsabschluss-, 
die orientiert an persönlichen Interessen 
und ohne Prüfungsdruck studieren wollen. 
Es ermöglicht als Gasthörerin oder Gasthö-
rer, geöffnete Lehrveranstaltungen aus dem
Regelbetrieb der Hochschule zu besuchen. 
Es umfasst zudem ein zielgruppenspezifi-
sches Curriculum, das auf das "Mehr" der

Lebenserfahrung der Studierenden im Stu-
dium Plus ausgerichtet ist.
Das Sommersemester startet am 22.04.25. 
Der Anmeldeschluss ist am 10.04.25.
Eine Infoveranstaltung für Interessierte und 
Neueinsteiger findet am Montag, 31.03.25 
um 14.00 Uhr online statt. Die Zugangsda-
ten erhalten Sie per Mail an studiumplus@
ph-freiburg.de. Weitere Informationen gibt 
es unter www.ph-freiburg.de/studiumplus

BBZ Stegen
Staatliches sonderpädagogisches 

Bildungs- und Beratungszentrum mit 
Internat

Förderschwerpunkt Hören
 

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeit-
punkt eine*n

 
Gebärdendolmetscher*in (m/w/d)

 
Entgeltgruppe 9b TV-L, unbefristet im 

Umfang von 50%
 
 
Ausführliche Stellenausschreibung:
www.bbzstegen.de/Infos/Stellen-
ausschreibungen

Realschule am 
Giersberg Kirchzarten

Tanz, Musik und Artistik an der 
Realschule am Giersberg
Realschüler laden ein zum bunten Kul-
turabend
 
Am Donnerstag, den 27. März 2025, findet 
der traditionelle Kulturabend der Realschu-
le am Giersberg im Foyer des Schulzent-
rums Dreisamtal statt. Das Motto lautet: 
„Mallorca“. Um 17.30 Uhr geht es los mit 
Catering, um 18.30 Uhr beginnt das Büh-
nenprogramm. Eingeladen sind alle Inter-
essierten, Schüler, Verwandte und Freunde 
der Realschule. Der Abend ist inzwischen 
zu einer festen Institution geworden. Ver-
schiedene Klassen, AGs und auch einzelne 
Schüler bringen ein buntes Programm auf 
die Bühne, bei dem Spaß und Spannung ga-
rantiert sind. Jedes Jahr überraschen wieder 
neue Talente in verschiedensten Bereichen, 
sei es Musik, Tanz oder Artistik. Aber auch 
das Drumherum braucht Organisationsta-
lent und Weitsicht. Dafür ist dieses Jahr die 
Klasse 8a zuständig. Sie bietet rund um das 
Programm Leckeres für das leibliche Wohl 
und moderiert den Abend. Alle Akteure 
freuen sich über ein zahlreiches Publikum.

Jugendmusik-
schule Dreisamtal

Musikalischer Frühling in 
Kirchzarten: JMS Sinfonietta 
lädt zum Konzert ein
Am Samstag, den 22. März 2025, lädt das 
Orchester JMS Sinfonietta der Jugendmu-
sikschule Dreisamtal zu einem besonderen 
Konzert ein. Ab 17 Uhr erwartet die Zuhö-
rer im Bürgersaal Kirchzarten ein abwechs-
lungsreiches Programm, das klassische 
Meisterwerke mit bekannten Melodien aus 
Film und Pop verbindet.
Das Orchester vereint fortgeschrittene 
Schüler:innen, musikbegeisterte Erwach-
sene und Lehrkräfte der Musikschule. Ein 
Highlight des Abends ist ein Konzert für 2 
Violoncelli und Orchester von Antonio Vival-
di, interpretiert von den Solistinnen Selina 
Holz und Marlene Wetzel. Darüber hinaus 
erklingen Auszüge aus Edvard Griegs Peer-
Gynt-Suite, die berühmte James-Bond-Film-
musik sowie der Klassiker “Yesterday” von 
den Beatles. Ergänzt wird das Programm 
durch Harfenduette.
Der Eintritt ist frei, Spenden zugunsten 
der Musikschularbeit sind willkommen. 
Musikliebhaber sind herzlich eingeladen, 
diesen besonderen Konzertabend zu genie-
ßen!
Musik ist eine der schönsten Möglichkeiten, 
die Entwicklung eines Kindes zu fördern – 
und das von Anfang an! Die Jugendmusik-
schule Dreisamtal e.V. bietet eine spieleri-
sche musikalische Früherziehung für Babys 
und Kleinkinder im Alter von ab 6 Monaten 
an.
In kleinen Gruppen erleben Kinder zu-
nächst gemeinsam mit einem Elternteil spä-
ter dann allein die Welt der Klänge: Singen, 
Musizieren, Bewegen und bewusstes Mu-
sikhören stehen im Mittelpunkt der liebe-
voll gestalteten Stunden. Diese Aktivitäten 
unterstützen nicht nur die musikalische Ent-
wicklung, sondern auch die Sprachfähig-
keit, Motorik und soziale Bindung zwischen 
Eltern und Kind.
 
Neue Kurse ab 1. April 2025:
Kirchzarten-Burg, Kinderhaus bei Hana 
Akyiama
montags, 16:20 Uhr – 16:55 Uhr: Musikzwer-
ge für Kinder von 1,5 - 3 Jahren mit Begleit-
person
 
Stegen, Haus der Vereine bei Karina Rech-
tenbacher
montags, 14:15 Uhr – 15:00 Uhr: Musika-
lische Früherziehung für Kinder von 3 - 4 
Jahren
 
Jetzt anmelden! Die Plätze sind begrenzt – 
eine frühzeitige Anmeldung wird empfohlen.
Kontakt & weitere Infos: jms@jugendmusik-
schule-dreisamtal.de bzw. 07661 981258
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Veranstaltungen

Vortrag von Priv.-Doz. Dr. med. 
H. Christian Rischke:
Die unsichtbare Verbindung: Wie Schilddrü-
se und Darm unsere Gesundheit steuern
Dr. Rischke ist in Freiburg im Breisgau seit 
10 Jahren niedergelassener Facharzt für 
Nuklearmedizin und Radiologie. In seiner 
Sprechstunde betreut er Patienten mit un-
terschiedlichen Erkrankungen, darunter 
viele Patientinnen und Patienten mit Schild-
drüsenerkrankungen und deren Folgen für 
den Körper-Stoffwechsel. Einer der häufigs-
ten und folgenreichsten Erkrankungen ist 
dabei die Hashimoto-Thyreoditis. Neueste 
wissenschaftliche Erkenntnisse zu der erst 
in den letzten Jahren entdeckten Verbin-
dung zwischen Schilddrüsenfunktion und 
Darm werden im Rahmen eines Vortrages 
für Interessierte und Betroffene anschaulich 
präsentiert.
16. April 2025, 20 Uhr, Ärztehaus Wirthstr. 9 
Panoramaraum (8. OG), Freiburg Landwasser
23. April 2025, 20 Uhr, Talvogtei-Scheune 
Bürgersaal, Kirchzarten
 
Eintritt frei Spenden für LIONs Hilfswerk 
Dreisamtal eV. erbeten
Anmeldung bitte in der Kirchzartener Bü-
cherstube unter info@ki-buch.de oder Tel. 
07661-2164

BAHNHOFSTRASSE 20
Einladung zur Offenen Runde / Pro-
grammplanung im QU20 in der Bahnhof-
strasse 20
Dienstag, den 18.03.2025 ab 18:30 Uhr
Interessierte sind herzlich Willkommen
 
Ausstellung: Im Spiegel der Mythen im 
QU20 in der Bahnhofstrasse 20
Bert Hartung, Grafik und Malerei
Bert Hartungs grafische Arbeiten stellen 
eine Kontinuität her von der Vorgeschichte 
der Menschheit bis zu unserer Gegenwart 
und ganz persönlichen Erfahrungen. Aus-
geführt sind sie in der Technik des rhythmi-
schen Punktierens. Diese fand über lange 
Zeit auch Verwendung bei der Anfertigung 
archäologischer Zeichnungen. Den Rahmen 
der Ausstellung bilden Öl-Pastell-Bilder und 
Graphit-Zeichnungen.
Besichtungszeiten:  jeden Dienstag von 16 
-18 Uhr
Sonntag, 30. März 2025 von 11 - 14 Uhr
Sonntag, 27. April 2025 von 11 – 14 Uhr (Aus-

stellungsende)
 
Gemeinsames Ukulelenspiel im QU20 
Bahnhofstrasse 20
Dienstag, 25.02.2025 (jeder letzte Diens-
tag im Monat von 18:30-20:00 Uhr)
Es gibt die Möglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder können z.B. mittels 
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden.
Gebühren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro, 
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de)
 
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im QU20 Bahnhofstrasse 20
Jeden Mittwoch von 14:30 – 17:00 Uhr
Andere Lieblingsspiele dürfen gerne mitge-
bracht werden.
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687
 
Seniorenyoga im QU20 Bahnhofstrasse 20
Donnerstags von 8:45-9:45 Uhr im QU 20 
in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten
Yoga für Senioren auf dem Stuhl und neben 
dem Stuhl. Gezielte Übungen stärken die 
Muskulatur, andere steigern die Dehnfä-
higkeit des Gewebes und halten die Wirbel-
säule beweglich. Es werden auch Übungen 
zur Sturzprophylaxe und zur Stärkung des 
Beckenbodens angeboten.
Die Übungen werden sanft und ruhig aus-
geführt. Die Individualität eines jeden 
Körpers wird berücksichtigt. Das zentrale 
Thema ist die Beweglichkeit, um somit das 
Wohlbefinden und die Gangsicherheit sta-
bil zu halten.
Yoga-Übungen sind auch für Anfänger ein 
guter Weg, dem Körper etwas Gutes zu tun.
Anmeldung bei Gabriele Lüdecke per Mail 
gabi.luedecke@t-online.de oder Tel.: 07661- 
6289850
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 30,00 Euro pro Kurs, Nichtmitglieder 
36,00 Euro pro Kurs (6 Termine à 1 Stunde)
Der Kurs findet ganzjährig fortlaufend statt. 
Verbindlich sind jeweils 6 Wochen, danach 
können Sie entscheiden, ob sie weiterhin 
teilnehmen möchten. Bitte bringen Sie die 
Gebühr zum Kursbeginn mit.
Ein Einstieg ist jederzeit möglich
 
Yoga für den Rücken im QU20 Bahnhof-
strasse 20
Donnerstag von 10:00 – 11:00 Uhr im QU 
20 in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten
Yoga ist ein ganzheitliches Übungssystem, 
um den Rücken zu stärken, Verspannungen 
zu lindern und Rückenschmerzen zu lösen. 
In diesem Kurs wird die Dehnfähigkeit des 
Gewebes gesteigert und die Muskulatur ge-
stärkt. Die Übungen werden sanft und ruhig 
ausgeführt und wirken ausgleichend auf die 
Seele. Das zentrale Thema ist die Individua-
lität eines jeden Körpers.
Yoga-Übungen sind auch für Anfänger ein 
guter Weg, dem Rücken etwas Gutes zu tun.

Anmeldung bei Gabriele Lüdecke per Mail 
gabi.luedecke@t-online.de oder Tel.: 07661-
6289850.
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 30,00 Euro pro Kurs, Nichtmitglieder 
36,00 Euro pro Kurs (6 Termine à 1 Stunde)
Der Kurs findet ganzjährig fortlaufend statt. 
Verbindlich sind jeweils 6 Wochen, danach 
können Sie entscheiden, ob sie weiterhin 
teilnehmen möchten. Bitte bringen Sie die 
Gebühr zum Kursbeginn mit. Ein Einstieg ist 
jederzeit möglich
 
Handarbeitstreff im QU20 
Bahnhofstrasse 20
Trifft sich im März: Donnerstag, 
20.03.2025 von 15-17 Uhr (am 1.- und 3. 
Donnerstag) 
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang!
 
Aktive und passive Meditationen im 
QU20 Bahnhofstrasse 20 
Kursangebot von Alfred Rezabek, 
Heilpraktiker und Meditationslehrer.
Jeden Samstag von 10 - 11 Uhr werden wir 
eine Meditationstechnik kennenlernen. Sie 
gehen alle zurück auf das "Vigyan Bhairav 
Tantra" eine alte indische Schrift. Aus dem 
Sanskrit übersetzt heißt das "die Technik 
über das Bewusstsein hinaus zu gehen".
Jede Meditation beginnt mit einer Einfüh-
rung und wird teilweise mit Musik beglei-
tet. Im Anschluss gibt es die Möglichkeit zu 
einem kurzen Austausch.
Bei Wunsch Kontaktaufnahme unter Tel. 
07661 988 194,  alfred.rezabek@web.de
Keine Anmeldung erforderlich
 
Ausblick April:
Kreativ-Samstag (mit kreativer Pause) im 
QU20 Bahnhofstrasse 20
Am Samstag, den 05.04.2025 um 14 Uhr 
geben wir der Kreativität freien Raum.
Schauen Sie doch mal unverbindlich bei uns 
vorbei!
Wer mitmachen will, meldet sich bitte bei 
Erika Graf, Tel: 07661 62 80 324 ab 19 Uhr an.
 
„Café und Mehr“ - Einladung zum Sonn-
tagscafé für ALLE im QU20 Bahnhofstrasse 
20
Veranstalter: Inklusionsteam Kirchzarten
am 13.04.2025 um 14:00 Uhr 
Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphäre, auf 
neue Begegnungen und heißen hierzu ALLE 
herzlich Willkommen.
Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro für Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die 
Einladung von Referenten für interessante 
Vorträge.
Nähere Informationen erhalten Sie bei:
Gabriele Fabri: 07661/988677
Martina Hog: 07661/62119 oder per 
Mail tinahog@web.de
 
Medizinisches Qigong im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20
Atem- und Bewegungsübungen für Er-
wachsene jeden Alters im Sitzen und 
Stehen mit Gudrun Simon
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Im März: Dienstag, 01., 08., 15. und 
22.04.2025 von 18:30 – 19:30 Uhr (Einla-
dungstermine gern per Mail)
Gleich zu Beginn erfahren die TeilnehmerIn-
nen den praktischen Nutzen aus der Lehre 
des medizinischen Qigong, der Rücken-
schule und Atemschule - Alltagstauglich - 
und das macht Lust zu üben!
Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu 
mich auf dich!
Kontakt oder Fragen: qigongfreiburg@
gmail.com
 
Zusammen Singen im QU20 in der Bahn-
hofstrasse 20
mit Ananda G. Litzba
Im März: Dienstag, 01., 08., 15. und 
22.04.2025 von 19:30 – 21:00 Uhr
Lasst uns eintauchen in den Raum, der ent-
steht, wenn wir zusammen Lieder von Her-
zen singen und Mantras erklingen lassen.
Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu 
mich auf dich.
Terminanfragen per Mail: anandamain@
gmail.com
 
 
KIRSCHENHOF 3
Gesprächskreis für Interessierte an der 
deutschen Sprache QU20 im Kirschenhof 3
Jeden Montag von 14:00-16:30 Uhr
Sie möchten Ihre Deutschkenntnisse ver-
bessern?
Ich biete 2 Stunden wöchentlich einen kos-
tenfreien Kommunikationskreis an, in dem 
wir uns in der deutschen Sprache austau-
schen und üben:
•	 Begrüßung
•	 Vorstellung
•	 Befinden
•	 Vorlieben, Abneigungen
•	 Alltagssituationen wie z.B.
•	 Einkaufen, Bankgeschäfte, Arztgesprä-

che, Freizeit, Freunde, Bekannte, Bürokra-
tie, Arbeitsplatz

Weitere gewünschte Themen sind sehr will-
kommen J
Der Gesprächskreis deutsche Sprache wird 
für 6-8 TeilnehmerInnen von Susann Pantle 
(Deutschlehrerin) angeboten
Für wen? Interessierte an der Verbesserung 
der deutschen Sprache
Ich freue mich sehr auf eine kleine gemütli-
che Gesprächsgruppe mit Tee und Gebäck 
auf Deutsch J
Wenn Sie sich angesprochen fühlen, kon-
taktieren Sie mich gerne unter: S.Pantle@
outlook.com
 
Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3
Trifft sich im März: 21.03.2025 (jeder 
1. und 3. Freitag im Monat) von 18:00 – 
20:00 Uhr 
Hast Du Lust in schöner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition.
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail: 
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388

Krabbelgruppe im Kirschenhof 3 in 
Kirchzarten
Jeden Donnerstag (außerhalb der Schulfe-
rien) von 14:30-16:30 Uhr im Kirschenhof 3
Ein offener und selbstorganisierter Treff-
punkt für Babys und Begleitpersonen (El-
tern, Großeltern, Paten, ...). Die Kleinen spie-
len, krabbeln, staunen – die Großen sitzen 
entspannt daneben, trinken Tee und plau-
dern.
Etwas Spielzeug und Krabbelunterlagen 
sind da, bring aber gerne mit was du und 
dein Baby brauchst.
Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch :)
Der Raum ist barrierefrei, es gibt ein WC mit 
Wickelunterlage und eine kleine Küche mit 
Wasserkocher und Kaffeemaschine.
Aktuelle Infos gibt es von Stefan Eller per 
Mail: krabbelgruppe-kirschenhof@posteo.
de.
Aufgrund der Raumgröße ist die Teilneh-
merzahl auf 8 Erwachsene plus Kinder be-
grenzt.
 
QU20 Im Kirschenhof 3
Bunter, kreativer Nachmittag für Famili-
en QU20 im Kirschenhof 3
Für Kinder (3-8 Jahre) und Mütter/Väter 
oder Großeltern
Freitag, den 21.03., 11.04., 23.05., 04. 
und 18.07.2025 von 16:00-17:30 Uhr
Eingeladen sind Alle, die Freude am ge-
meinsamen Basteln, Spielen, Singen, Ge-
schichten erzählen oder Entdeckungen in 
der Natur usw. haben.
Gerne 1-2 Tage vorher kurze Anmeldung 
per e-mail oder Telefon, damit ich genug 
Material vorbereiten bzw. besorgen kann.
Eine Spendenbox steht bereit, um ggf. not-
wendige Utensilien zu beschaffen.
Mein Name: Ellen Wendt (Erzieherin, Na-
turpädagogin), Quartiersvertreterin Qu20, 
Gästeführerin im Naturpark Südschwarz-
wald e.V.
Anmeldung und Info: Mobil: 0170-5577299 
oder e-mail: ellen.wendt@quartierstreff.de
 
 
Zur Anmeldung für die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen 
Aushänge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich persönlich oder telefonisch im 
Quartierstreff).

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und JUGENDBIBLIO-
THEK im Haus Demant
Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2 
und 14 Jahren mögen!
Geöffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr. 
In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen.

Wir freuen uns auf euch!

Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden. 
Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse:
bubli@bv-burg-dreisamtal.de
 

Veranstaltungen im 

März 2025
 
Aktiver Kreativnachmittag
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf)

Donnerstag, 20. März um 13:30 Uhr
Kontakt: Christel Kehrer – Telefon  
07661 90 53 12
 
Offener Freitags-Treff
Freitag, 21. März
ab 13:30 Uhr: Spielenachmittag - Senio-
ren sind herzlich willkommen!   
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon 07661 
999 05
 
Gedächtnistraining 
Dienstag, 25. März um 13:30 Uhr  
  
Kontakt: Martina Meier – 
Telefon   07661 1590
 

Kulturkreis Dreisamtal

„Tat höchsten Ranges“ –
Rudolf Steiner und der Goetheanismus
Sonntag, 23.03., 11.00-12.00 Uhr

Rudolf Steiner hat mit seiner Erschließung 
des Goetheanismus eine wegweisende 
Verbindung zwischen Naturwissenschaft, 
Kunst und Spiritualität geschaffen. Marcus
Schneider beleuchtet in diesem spannen-
den Vortrag die Bedeutung dieses geistigen 
Impulses.

Kulturkreis Dreisamtal
Friedrich-Husemann Klinik Buchenbach, 
Raphaelsaal
Eintritt frei-Spenden willkommen

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da
Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24, Kirch-
zarten | 07661/907980 | tourist-info@drei-
samtal.de | dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr | 
An Samstagen, Sonn- und Feiertagen 
geschlossen
Ab April: Samstags von 10 bis 12 Uhr | 
14.-28. April: Montag bis Freitag 9:30 bis 
17 Uhr
 

DREISAMTAL INFO-ABEND  - 
LUST AUF DREISAMTAL?
 
Am Montag, 7. April, 17:30 Uhr in 
Kirchzarten im Bürgersaal in der Tal-
vogtei
www.dreisamtal.de/infoabend
 
Wir freuen uns auf eure Anmeldung!

 
KARTENVORVERKAUF IN DER 
TOURIST-INFO
Freitag, 21. März, 20 Uhr (Einlass: 19 Uhr): 
Kleinkunst in der Klosterschiire
Doppelkonzert mit den Coverbrothers 
und Miss Müllers Mucke 
Oberried, Klosterschiire, Klosterplatz 1, Ein-
tritt: 14€
 
Veranstaltungen im Dreisamtal vom 
19. bis zum 28. März
Nähere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events

Mittwoch, 19. März 
19:30- ca. 21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal   
Wir lesen gemeinsam den Propheten Daniel 
aus dem Alten Testament. Stegen, Ökume-
nisches Gemeindezentrum, Dorfplatz 14. 
Ohne Anm.! www.geo-exx.com
 
Freitag, 21. März 
19- ca. 21 Uhr: Schneeschuhwanderung 
am Schauinsland faszinierende Tour durch 
die zauberhafte Winterlandschaft inkl. Leih-
schneeschuhe, Glühwein oder Punsch zum 
Abschluss.
40 €. Anmeldung: https://schneesportschu-
le-schauinsland.de
 
Samstag, 22. März 
11-13 Uhr UND 19-21 Uhr: Schnee-
schuhwanderung am Schauinsland – 
Schneesportschule
s. Freitag, 21.03.
 
Sonntag, 23. März 
11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: „Tat 
höchsten Ranges: Rudolf Steiner er-
schließt den Goetheanismus“- Vortrag 
von Marcus Schneider. Ohne Anmeldung, 
kostenfrei. Buchenbach, Friedrich-Huse-
mann-Klinik, Raphaelsaal
 
Regelmäßige Veranstaltungen
Mittwochs und samstags | täglich auf An-
frage
14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf 
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, 
Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute 
Harre, Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung er-
forderlich)
 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren

Rätseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel 
in Kirchzarten – Die Legende von Falken-
stein
dreisamtal.de/dreisamgeheimnis  
„Der Brautzug der Marie Antoinette“ – 
Radfahren, Rätselspaß und Kulinarik. 
genuss-rätsel.de
 
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, 
zu Wetterbuchen, in die Natur rund um den 
Schauinsland, zu Fuß oder mit Schneeschu-
hen dreisamtal.de/erleben/wandern/gefuehr-
te-touren
 
Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/
museen
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27
 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18,
Besuchstermine gerne telefonisch: 
Bettina Willmann, 07661/ 99 298. 
www.hansmeyerhof.de

Sportnachrichten

Sportverein Kirch-
zarten Tischtennis

Herren Kreisklasse B
Do., 20.03.2025  20:00 Uhr   
SpVgg Buchenbach - SV Kirchzarten III

Jugend 15 Kreisliga B
Fr., 21.03.2025 18:00 Uhr  
 TTC Endingen  - SV Kirchzarten II

Herren Kreisliga A
Fr., 21.03.2025   20:00 Uhr   
FT V. 1844 Freiburg VII  - SV Kirchzarten

Jugend 19 Kreisliga B
Sa., 22.03.2025  14:00 Uhr   
TV Wolfenweier-Schallstadt  - SV Kirchzarten

Jugend 11 Bezirksliga
Sa., 22.03.2025  15:00 Uhr   

TTC Forchheim  - SV Kirchzarten

Jugend 15 Kreisliga B
Sa., 22.03.2025  15:30 Uhr  
TTC Elzach  - SV Kirchzarten II

Herren Kreisklasse A
Sa., 22.03.2025  17:00 Uhr  
PTSV Jahn Freiburg IV   - SV Kirchzarten II

Jugend 11 Bezirksliga
Mo., 24.03.2025  18:30 Uhr   
TV Freiburg St. Georgen - SV Kirchzarten

Sportverein  
Kirchzarten

Neubau Sportvereinszentrum SVKfit
Richtfest & Baustellenbesichtigung – 
Freitag, 4. April 2025

Liebe Unterstützerinnen und Unterstützer 
des SVK, liebe SVK-Mitglieder, liebe Interes-
sierte, unser Neubau des Sportvereinszen-
trum SVKfit nimmt immer mehr Gestalt an. 
Der Rohbau ist zwischenzeitlich fertigge-
stellt.
Wir möchten Ihnen die Möglichkeit geben, 
sich selbst ein Bild vom Gebäude und 
Baufortschritt zu machen!
Deshalb laden wir sehr herzlich zu einer of-
fenen Baustellenbesichtigung ein.
Wann? 04. April 2025, 16:00 bis 17:30 Uhr
Wo? Baustelle des SVKfit Neubaus, Oberrie-
der Str. 3, Kirchzarten

Nutzen Sie die Gelegenheit, den Rohbau zu 
erkunden und einen Einblick in die Zukunft 
unseres neuen Sport- und Gesundheitszen-
trums zu erhalten.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
 
Zeitplan:
14:30 Uhr Richtfest mit eingeladenen 
Gästen
16:00 – 17:30 Uhr Baustellenbesichtigung 
für alle Interessierte
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100 Jahre 
Musikverein 
Wittental e.V.

Konzert „Stegener Dreierlei“
Der Musikverein Wittental e.V. feiert in die-
sem Jahr sein 100-jähriges Bestehen.
Als Auftakt zu diesem Jubiläumsjahr ver-
anstaltet der Verein am Samstag, 29. März 
um 19.30 Uhr in der Kageneckhalle Stegen 
unter dem Titel „Stegener Dreierlei“ ein 
Konzert, bei dem wir als Gäste den Musik-
verein Eschbach und die Trachtenkapelle 
Stegen begrüssen dürfen.
Freuen Sie sich mit uns auf einen schönen, 
interessanten Konzertabend, für den die 
Dirigenten Roland Schuler aus Eschbach, 
Michal Hoferer aus Stegen und Fritz Wein-
gärtner aus Wittental ein sehr abwechs-
lungsreiches und hörenswertes Programm 
einstudiert haben und Ihnen präsentieren 
werden. Den Abschluss wird ein gemeinsa-
mer Auftritt aller 3 Stegen Kapellen mit zu-
sammen über 100 Musikern auf der Bühne 
bilden.
Alle Freunde der Blasmusik sind herzlich 
eingeladen – wir freuen uns auf Ihren Be-
such. Der Eintritt ist frei.

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Aktuell: 

Können alle Stromkunden seit Janu-
ar 2025 Smart Meter (wichtig für die 
Nutzung von flexiblen Tarifen) verlan-
gen. Das gilt auch für Borsumer, die 
weniger als 6.000 kWh Strom pro Jahr 
verbrauchen, oder Erzeuger mit we-
niger als sieben kW installierter Leis-
tung. Darüber gilt ohnehin der (oder 
das?) „Pflichtrollout“. Laut Bundeswirt-
schats-und-mehr-Ministerium BMWK. 
Ob das schon alle Interessierten mit 
E-Auto oder Wärmepumpe wissen? 
    
BMWK - Bundesrat bestätigt Änderun-
gen für schnelleren Smart-Meter-Rol-
lout

Informationen darüber, und allen Ener-
giefragen beim tel. Energiegespräch am 
Fr.28.03.25 von 20:00 – 22:00 Uhr. Dabei 
sind auch Terminvereinbarungen für die Vo-
rort-Beratung („mit Abstand die beste Bera-
tung“) möglich, 07661/4951 oder 
info@paul-frener.de .

Füreinander  
Kirchzarten e. V.

ALLTAGSBEGLEITER
NEUES:  Zu unseren bislang 20 geschulten 
Alltagsbegleiter:innen von Füreinander 
Kirchzarten e.V. kommen ab
05.04.2025  +21 frisch ausgebildete Alltags-
begleiter hinzu. Insgesamt stehen Ihnen 41 
Alltagsbegleiter zur Verfügung!
 
Wir unterstützen Sie nach Ihrem Bedarf bei 
Einkauf, Gesellschaft, Bewegung, Beglei-
tung uvm ...
Unsere Unterstützungsleistungen sind bei 
einem vorhandenen Pflegegrad über die 
Pflegekasse abrechenbar.
Gerne können Sie ein unverbindliches Erst- 
und Kennenlerngespräch mit unserer Ein-
satzleitung vereinbaren.
Hier erfahren Sie alle Details.
 
Sie erreichen Renate Heitz dienstags von 16-
18h und Heike Halbherr freitags von 8-10h 
unter
07661 975 499 400 oder alltag@fueki.de, 
wir rufen Sie auch gerne zurück.
 

Schwarzwaldverein
Dreisamtal-Kirchzarten

Donnerstag, 27.03.2025: Orgelführung 
im Freiburger Münster
Vier Orgeln mit ihrem Klang – zusammen 
oder einzeln – bringen das Münster mit 
seiner einmaligen Akustik zum Klingen. Die 
Instrumente verfügen insgesamt über 160 
Register und 10.195 Pfeifen, die von einem 
Zentralspieltisch bespielt werden können.
Nach einem kleinen Spaziergang vom 
Wiehre Bahnhof werden wir im Münster 
fachkundig in die Klangwelt der Orgeln ge-
führt und können auf der Westempore die 
Michaelsorgel bewundern.
Einkehr – falls gewünscht – am Schluss der 
Tour in Freiburg.
 
Treffpunkt:  Bahnhof Kirchzarten 

(Regiokarte/Deutsch-
landticket)

Uhrzeit:  11:45 – ca. 17:00 Uhr 
Gehzeit:   ca. 1 Stunde
Länge:    ca. 3 km
Schwierigkeitsgrad: leicht
Führung:    Christiane und Hans-Pe-

ter Buch, Tel. 07661 
980046

Kosten:    15,00 € pro Person (wird 

Vereine / Verbände
beim Führungstermin 
eingesammelt)

Anmeldung:  erforderlich (begrenz-
te Teilnehmerzahl)

 
 
Sonntag, 30.03.202: Herrliche Ausblicke 
über die Höhen des Wagensteigtales
Wir fahren mit dem Bus nach St. Märgen 
(Haltestelle Birkhofweg). Von dort geht es 
über die Höhen von Wagensteig mit einem 
herrlichen Rundblick. Der zum Teil schmale 
Pfad führt uns durch Wiesen und Wälder bis 
zur Ruine Wiesneck, dessen Abstieg Tritt-
sicherheit erfordert. Von Himmelreich aus 
haben wir die Möglichkeit entweder mit 
dem Zug oder auf „Schusters Rappen“ nach 
Kirchzarten zurückzukommen.
Stöcke sind empfehlenswert. Rucksackves-
per mit evtl. Einkehr.  
  
Treffpunkt:  Bahnhof Kirchzarten 

(Regiokarte/Deutsch-
landticket)

Uhrzeit:   9:15 – ca. 16:30 Uhr 
Gehzeit:  ca. 4 Stunden 
Länge:   ca. 16 km
Schwierigkeitsgrad: schwer
Höhenmeter: Summe Anstieg:   64 m
  Summe Abstieg:  562 m
Führung:    Christel Saier, Tel. 07661 

4275
Anmeldung:  erwünscht
 
Beachten Sie unsere neue Website unter 
der bekannten Adresse
swv-dreisamtal.de
 

Tauziehfreunde
Dietenbach

Jahreshauptversammlung 2025 der Tau-
ziehfreunde „Bleifuß“ Dietenbach e.V.
 
Herzliche Einladung an alle Mitglieder zur 
Jahreshauptversammlung 2025 am
 
Freitag, 28. März 2025, 19.30 Uhr
im Landgasthof Bären in Zarten.
 
Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Totenehrung
3. Jahresberichte
1. Vorsitzende
2. Schriftführer
3. Kassenbericht
4. Sportlicher Bereich
4. Kassenbericht, Prüfungsbericht, Entlas-

tung Kassier
5. Entlastungen
6. Wahlen (Vorstand)
7. Wahl des 2. Kassenprüfers
8. Einführung einer Ehrenamtspauschale
9. Ehrungen
10. Wünsche und Anregungen

ENDE des redaktionellen Teils!
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Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



Arztpraxis / Kanzlei / Büro
Moderne Räume in attraktivem Büro-/Ärztehaus, 160 m², 
barrierefrei, in bester Lage von Kirchzarten, zu vermieten. 

Tel. 0171 952 10 22

Baugrundstück oder EFH gesucht
Apothekerfamilie sucht Haus oder Baugrundstück 

in Kirchzarten Kernort. 

Wir freuen uns über Ihre Angebote: 
mail-an-apo@gmx.de

Vermiete TG, Doppelparker oben, 
in Kirchzarten, Holzeckstr., ab 04/25, 
Miete monatl. 45 €, Tel. 07661 5300.

SPRACHTHERAPEUTIN SUCHT IMMOBILIE
Helle 3-Zi.-Wohnung in Kirchzarten und Umgebung.

 0176 - 63 65 02 83

Putzhilfe gesucht, Kirchzarten Zentrum
2 mal pro Monat ca. 3-4 Std. für Privathaushalt und FeWo. 
Flexible Absprache möglich. E-Mail: vermiet65@gmx.de

Schwarzwaldhof gesucht
Kauf, Alleinlage, >50ha Eigentumsflächen (LW-A-Wald). 
0172-7311539, Mail: bernd.hilar.jung@icloud.com

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben bal - bei - buend - che - chen - der - der - fak - 
fi - form - fuenf - ge - gra - gul - hal - haus - heu - ka - ku - la - la - 
la - lei - len - len - li - lich - mark - mei - miets - naer - nasch - nis - 
on - on - pan - pen - recht - ri - rich - rist - schmei - schrank - se - 
si - sit - spros - stein - stueck - te - ti - ti - tief - to - tum - ve - ver - 
voll - wal - werk - wi - zer - zer - zue
sind 21 Wörter zu bilden, deren dritte 
Buchstaben, von oben nach unten gelesen, 
und siebte Buchstaben, von unten nach oben 
gelesen, ein Zitat von Jane Austen ergeben.

1. Depotverwalter

2. Halle Odins

3. Trockenfutter in Ziegelform

4. eh. deutsche Münze

5. Backutensil

6. Gehilfe für alles

7. Richterassistent

8. Tresor, Safe

9. illegal

10. Spezialfahrzeug

11. Querstrebe der Leiter

12. Kanton der Schweiz

13. Komplimente, Lobrede

14. ein Wohngebäude

15. bedeutendes Ereignis

16. veraltet: Süßigkeit

17. Tierarzt

18. fi nanz. Sonderzuwendung

19. Titelfi gur bei Swift

20. Hotelbegriff

21. Union, Pakt

D
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SS

PRIMO-RÄTSELSPASS
Lösung: 1. Lagerist, 2. Walhalla, 3. Heuballen, 4. Fuenfmarkstueck, 
5. Kuchenform, 6. Faktotum, 7. Beisitzer, 8. Panzerschrank, 9. widerrechtlich, 
10. Tiefl ader, 11. Sprosse, 12. Zuerich, 13. Schmeichelei, 14. Mietshaus, 
15. Meilenstein, 16. Naschwerk, 17. Veterinaer, 18. Gratifi kation, 19. 
Gulliver, 20. Vollpension, 21. Buendnis – „Glueck in der Ehe ist allein eine
 Sache des Zufalls.“

S’ 
immer 
dabei!

’
immer 

Blättle 

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de • www.myeblättle.de



Seit 1966 etabliert sich die TBW-Transportbetonwerke im Hochschwarzwald GmbH 
& Co. KG, mit zwei Standorten in Titisee-Neustadt und Bonndorf in der Branche. 
Drei weitere Werke, TBW-Transportbetonwerk Bernau GmbH & Co. KG, BRH-Bausto�  
Recycling Hochschwarzwald GmbH & Co. KG in Langenordnach, sowie neu, unsere 
Betontankstelle in Grafenhausen sind Teil der TBW-Gruppe.

Mit einem schlagkräftigen, äußerst modernen Fuhrpark von insgesamt 19 Betonmi-
schern, Sattelfahrzeugen und Hänger Zug, versorgen wir annähernd den gesamten 
Hochschwarzwald bis an die Schweizer Grenze, sowie weite Teile des Hotzenwald, mit 
hervorragendem Transportbeton, Sand-, Kies- und Recyclingmaterialien.

2 Fahrmischer mit Förderbandaufbau, sowie 2 Betonpumpen komplettieren den 
hochmodernen Fuhrpark und den hervorragenden Komplett-Service der TBW.

In unseren Werken Titisee-Neustadt/Bonndorf/Bernau suchen wir DICH  
zur Verstärkung als:

•  Mischanlagenbediener / Anlagenführer (m/w/d)
•  Berufskraftfahrer / Betonfahrmischer-Fahrer (m/w/d)
•  Disponent / Betonfahrmischer-Fahrer (m/w/d)
Für unsere Betontankstelle in Grafenhausen suchen wir DICH zur Verstärkung als:

•  Anlagenbediener / Betonfahrmischer-Fahrer (m/w/d)

Wir bieten:
•  Sehr gute Bezahlung mit umfassenden Sozialleistungen/betrieblicher Altersvorsorge
•  Kostenübernahme der Module BKrFQG (95)
•  25% Überstundenzulage
•  Weihnachtsgeld und zusätzliches Urlaubsgeld
•  32 Tage Urlaub
•  Eine hohe Arbeitsplatzsicherheit, geregelte Arbeitszeiten mit täglicher Heimkehr
•  Neues Smartphone auch zur Privatnutzung

Auch für Ihre Gesundheit und Fitness bieten wir Fahrrad-Leasing und weitere 
Möglichkeiten an.

Tiefergehende Details und Informationen zu 
den Stellenanzeigen fi nden Sie auf unserer Homepage.

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung, gerne per E-Mail.

Michael Dehner
Geschäftsführer / CEO

Staatlich gepr. Bautechniker 
Industriemeister & Betonsteinmeister
Betoningenieur VDB

Tel: +49 7651 9223-932  |  m.dehner@tbw-hochschwarzwald.de

TBW-Transportbetonwerke im Hochschwarzwald GmbH & Co. KG
Gewerbestr. 20  |  DE 79822  |  Titisee-Neustadt
www.tbw-hochschwarzwald.de  |  info@tbw-hochschwarzwald.de

AUF UNS BAUEN PROFIS

TBW Transportbetonwerke
im Hochschwarzwald
GmbH & Co. KG

AUF UNS BAUEN PROFIS

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...

www.primo-stockach.de


